
 
 

 
 

 

Exmo. Senhor  

Presidente da Comissão de Saúde 

Deputado Filipe Neto Brandão 

 

 

 

Assunto: Designação do Conselho de Administração da ULS Amadora/Sintra, E.P.E. 

 

 

Exmo. Senhor Presidente, 

 

A saúde é um dos pilares fundamentais do Estado Social e, por esse motivo, exige uma 

governação competente que garanta, a todos os portugueses, um acesso atempado e de 

qualidade a cuidados de saúde. 

 

Neste enquadramento, a Iniciativa Liberal tem defendido, de forma consistente, que a gestão 

hospitalar deve assentar no mérito, na transparência e na responsabilização por resultados, e 

não em eventuais critérios de natureza político-partidária. Por essa razão, apresentou um 

Projeto de Lei que prevê a designação dos presidentes e membros dos Conselhos de 

Administração das Unidades Locais de Saúde através de procedimento concursal. 

 

Em coerência com esses princípios, a recente Resolução do Conselho de Ministros que 

designa os membros do Conselho de Administração da Unidade Local de Saúde de 

Amadora/Sintra, E.P.E., estrutura que abrange uma das áreas geográficas com maior pressão 

assistencial do país, justifica especial escrutínio parlamentar. 

 

Desde logo, porque os membros dos Conselhos de Administração das Unidades Locais de 

Saúde, enquanto responsáveis máximos pela condução estratégica, operacional e financeira 

destas estruturas, devem estar sujeitos a escrutínio democrático, apresentando perante a 

Assembleia da República as suas competências, experiência profissional e visão estratégica 

para a melhoria do desempenho da unidade de saúde que passam a dirigir. 



 
 

 
 

 

Acresce que, face à complexidade da ULS Amadora-Sintra, E.P.E., e à necessidade de 

garantir confiança pública na adequação dos perfis designados às exigências do cargo, se 

impõe promover um momento de esclarecimento e escrutínio institucional. 

 

Nestes termos, ao abrigo das disposições regimentais aplicáveis, o Grupo Parlamentar da 

Iniciativa Liberal vem pelo presente requerimento solicitar a audição de Sandra Paula Nunes 

Cavaca Saraiva de Almeida, designada para o cargo de Presidente do Conselho de 

Administração da ULS Amadora/Sintra, E.P.E.. 

 

 

Palácio de S. Bento, 13 de fevereiro de 2026 

 

 

Os Deputados da Iniciativa Liberal, 
 

Joana Cordeiro 

Mário Amorim Lopes 

Angélique Da Teresa 

João Alves Ambrósio 

Jorge Miguel Teixeira 

Mariana Leitão 

Marta Patrícia Silva 

Rodrigo Saraiva 

Rui Rocha 

 

 

 

 


