Grupo Parlamentar

CDS-PP

Projeto de Resolugéo n.° 1274/XI11/3.2

Recomenda ao Governo que submeta a debate em Plenario da
Assembleia da Republica o Plano de Ac¢éo e Execucdo da Estratégia

Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025

Exposicao de motivos

Em conformidade com um estudo do INE publicado em julho de 2015,
reportado a 2014, as alteracdes na composicao etaria da populacéo residente
em Portugal, e para o conjunto da UE 28, séo reveladoras do envelhecimento
demografico da u(ltima década. Neste contexto, Portugal apresentava no
conjunto dos 28 Estados Membros:

e 0 5°valor mais elevado do indice de envelhecimento;

e 0 3° valor mais baixo do indice de renovacdo da populacdo em idade

ativa,

e 0 3°maior aumento da idade mediana entre 2003 e 2013.

Em 2000, o numero de idosos ultrapassou o namero de jovens pela primeira
vez, tendo o indice de envelhecimento atingido os 141 idosos por cada 100

jovens em 2014.

Dados de 2015 da Unido Europeia revelam factos ainda mais preocupantes:
Portugal € 0 4.° pais da Unido Europeia com maior percentagem de pessoas
idosas, ultrapassado apenas pela Grécia, Alemanha e Italia, sendo que dos
seus 10.358.076 habitantes, 20,5% tinha 65 ou mais anos de idade.

Segundo as mais recentes projecfes do INE relativamente a populagéo

residente em Portugal, entre 2015 e 2080, o numero de idosos passara de 2,1
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milhdes para 2,8 milhdes e o indice de envelhecimento s tenderd a estabilizar
em 2060. Por outro lado, as mesmas projecdes apontam para um agravamento
do indice de envelhecimento, que podera mais do que duplicar entre 2015 e

2080, passando de 147 para 317 idosos por cada 100 jovens.

Perante este cenario é fundamental atualizar e inovar nas politicas de familia,
sendo particularmente relevante o enfoque no envelhecimento ativo e nas

politicas de promocéo e protecao dos direitos das pessoas idosas.

Em 2016, o CDS-PP agendou um conjunto de iniciativas centradas no
envelhecimento ativo e na protecdo dos mais idosos, ha conviccdo — que
mantém — de que urge dar ao envelhecimento ativo a relevancia que ele
merece, ou seja, considerando 0s mais idosos como um dos eixos principais da

sociedade.

Uma das propostas que apresentou prendia-se com a elaboracao e a execucao
de uma Estratégia Nacional para um Envelhecimento Ativo e para a
Longevidade, coordenada por uma estrutura nacional na dependéncia da

Presidéncia do Conselho de Ministros.

Dizia entdo o CDS-PP, e repete agora, que as politicas de envelhecimento
ativo devem apontar o caminho da criagdo de oportunidades para todos
agueles que querem e podem continuar a ter uma vida ativa em seu beneficio e

no da propria sociedade.

As novas geracOes devem poder valorizar as geragcfes mais sabedoras e
experientes e com elas aprender, permitindo a estas, por seu turno, partilhar
conhecimento e disponibilidade e receber o entusiasmo e a forca que

normalmente caracteriza as geracdes mais jovens.

Uma sociedade mais equilibrada passa necessariamente por estabelecer

pontes entre as geracgoes.



Por outro lado, importa garantir da existéncia de mecanismos efetivos de
protecdo que salvaguardem e atendam as particularidades, riscos e

fragilidades dos mais idosos.

Muitos destes idosos sao pessoas que, devido a sua especial suscetibilidade,
necessitam de uma protecao especial e reforcada, quer seja em termos sociais,

econdmicos, de saude ou de justica.

Estes caminhos fazem-se através de politicas integradas de longo prazo que
passam por diversas areas, tais como saude, formacéo, voluntariado, justica e
emprego, onde todos os agentes, querem sejam legislativos ou executivos,
devem estar envolvidos.

Assim, conclui-se que o0s problemas sociais complexos, como é o caso do
envelhecimento, exigem politicas prioritarias, integradas e interdisciplinares de

longo prazo.

A criacdo de uma Estratégia Nacional, para vigorar entre cinco a sete anos de
governacao, permitira envolver os agentes ativos relevantes, publicos e
privados, na capacitacdo das estruturas nacionais de forma a enfrentar com

sucesso este fendmeno como uma oportunidade e como um desafio.

Neste enquadramento, o tema ganhara relevancia acrescida e permitira que o
Governo se comprometa, no seu todo, com um conjunto de medidas e
objetivos concretos e que adote uma visdo integrada e transversal a varias
areas de atuacéo, desde logo:

e Seguranca Social;

e Saude;

e Economia;

e Justica;

e Administragdo Interna;

¢ Igualdade;

e Ordenamento do Territorio.



N&o obstante a rejeicdo que este Projeto mereceu por parte da maioria
parlamentar, o Governo desenvolveu uma parte do trabalho proposto pelo
CDS-PP e apresentou a Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e

Saudavel 2017-2025, cuja discussao publica decorreu em agosto de 2017.

Importa agora, portanto, desenvolver e executar a mencionada Estratégia,
razdo pela qual o CDS-PP entende dever ser apresentado o respetivo Plano de

Acao e Execucdo, a debater em plenario da Assembleia da Republica.

Pelo exposto, e ao abrigo das disposi¢bes constitucionais e regimentais
aplicaveis, os Deputados do CDS-PP abaixo assinados apresentam o seguinte

Projeto de Resolucéo:

Nos termos da alinea b) do Artigo 156° da Constituicdo e da alinea b) do
n° 1 do artigo 4° do Regimento, a Assembleia da Republica recomenda ao
Governo que, no ambito da Estratégia Nacional para o Envelhecimento
Ativo e Saudavel 2017-2025, cuja discussao publica decorreu em agosto
de 2017, submeta a debate em Plenario da Assembleia da Republica, ao
abrigo da figura regimental adequada, o respetivo Plano de Acédo e

Execucdo, até ao 1° fim do trimestre de 2018.
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