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Quem somos

• MUBi - associação sem fins 
lucrativos

• Desde 2009
• Cerca de 2000 associados/as
• Acção a nível local e 

nacional, para melhorar as condições 
de uso da bicicleta como modo de 
transporte

Foto: Fábio Teixeira



https://mubi.pt/wp-content/uploads/2024/09/MUBi-16-medidas-prioritarias-OE2025.pdf


https://cidadesvivas.mubi.pt/
https://mubi.pt/2021/12/13/manifesto-da-mubi-
para-as-eleicoes-legislativas-de-2022/

https://mubi.pt/2022/05/03/lisboa-
cidade-viva-acessivel/

https://mubi.pt/wp-content/uploads/2024/
10/cidade-acessivel_PORTO_setembro
2024_compressed.pdf
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As políticas 
de mobilidade 
em Portugal

têm falhado!

É preciso outro tipo 
de intervenção!





COPENHAGA:

1 km de carro custa á 
sociedade 0.89 €, 

1 km de bicicleta beneficia 
a sociedade em 0.26 €

PT: Externalidades negativas do 
transporte rodoviário: 
16.8 mil milhões € / ano (7.2% PIB)
Handbook on the external costs of transport | 
CE Delft, European Commission
https://data.europa.eu/doi/10.2832/51388

https://data.europa.eu/doi/10.2832/51388


Estratégia Nacional para a Mobilidade Activa Ciclável 2020-2030

ENMAC 2020-2030
Estratégia Nacional para a Mobilidade Activa Pedonal 2030

ENMAP 2030

►  Quota modal: 3% país e 4% nas cidades em 2025; 
                           7.5% país e 10% nas cidades em 2030

►  Sinistralidade rodoviária: -25% até 2025; -50% até 2030

Mais de ½ milhão de ciclistas quotidianos no final da década

Mais de 1000 milhões de movimentos pendulares em modos activos por ano
                                (Metros Porto + Lisboa: 250 milhões passageiros por ano)

Metas ambiciosas - Convergência com o resto da UE



✘ Faltam recursos (humanos, técnicos e financeiros)

✘ Tem falhado prazos da RCM e de Recomendações da AR, e 

está muito atrasada

✘ Vai falhar largamente metas intermédias para 

2025

ENMAC 2020-2030
ENMAP 2030

Ao ritmo de transferência modal para 

a bicicleta da última década, serão 

precisos 700 anos para alcançar as 

metas para 2030!



Uma rotunda 
em Aveiro:

2,2 M€

10x menos que países 
como a Roménia e a 
Bulgária, e 120x menos 
que a Rep. Irlanda!
https://ecf.com/system/files/The_state_of_national_cycling_
strategies_second_edition_2022.pdf 

https://ecf.com/system/files/The_state_of_national_cycling_strategies_second_edition_2022.pdf
https://ecf.com/system/files/The_state_of_national_cycling_strategies_second_edition_2022.pdf




Rep. Irlanda (½ pop. portuguesa): Governo decidiu 
investir 360 M€ / ano (1 M€ / dia) na mobilidade activa

França: Governo vai investir 2 mil M€ até 2027, a que 
se somam 4 mil M€ das autoridades locais e regionais, 
para impulsionar o uso da bicicleta no país.

Espanha: 3 mil M€ do PRR para a mobilidade activa
(1500 M€ para ZER - prioridade peões, bicicleta e TP e restrições ao automóvel) 

Alemanha: Plano Nacional para a Bicicleta prevê 
investimento de 30 € / capita / ano



A Assembleia da República resolve (…) recomendar ao Governo que:

Reforce substancialmente a equipa e o orçamento 
alocados à Estratégia Nacional para a Mobilidade 
Ativa Ciclável 2020-2030 e (...) à Estratégia Nacional 
para a Mobilidade Ativa.

Resolução da Assembleia da República n.º 64/2023 

https://mubi.pt/2023/05/23/parlamento-quer-recursos-humanos-e-financeiros-para-implementacao-da-enmac/  

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-assembleia-republica/64-2023-214100364

https://mubi.pt/2023/05/23/parlamento-quer-recursos-humanos-e-financeiros-para-implementacao-da-enmac/
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-assembleia-republica/64-2023-214100364


https://mubi.pt/2024/10/11/proposta-oe2025-ignora-mo
bilidade-activa-decepcao-futuro-mobilidade-cidades/

https://mubi.pt/2024/10/11/proposta-oe2025-ignora-mobilidade-activa-decepcao-futuro-mobilidade-cidades/


Pelo menos 10% do orçamento total 
para transportes seja destinado à 

mobilidade em bicicleta e outros 10% 
à mobilidade pedonal

https://mubi.pt/wp-cont
ent/uploads/2024/09/M
UBi-16-medidas-priorit

arias-OE2025.pdf

https://mubi.pt/wp-content/uploads/2024/09/MUBi-16-medidas-prioritarias-OE2025.pdf


Foto: Catarina Lopes
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