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Assunto: Encerramento de Unidades da RNCCI e impacto no concelho de Guimaraes

Destinatario:Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Os cuidados continuados desempenham uma fungao estruturante no sistema de saude e
de protegdo social, assegurando apoio clinico, social e humanizado a cidaddos em
situacdo de dependéncia, em doenga prolongada ou em fases de reabilitacdo e
estabilizacdo. As Unidades de Cuidados Continuados de Longa Duragdo e Manutencao
(ULDM) constituem uma resposta essencial para a preservagao da dignidade, da
qualidade de vida e da proximidade as familias.

Recentemente, tornou-se publico que as duas UCCLDM existentes no concelho de
Guimaraes encerraram, ou se encontram em vias de encerrar, até 31 de dezembro de
2025, eliminando por completo a disponibilidade das 70 camas desta tipologia no
concelho, situagao confirmada pela Carta Social.

Este encerramento deixa Guimarades inteiramente desprovido de resposta de longa
duracéo, juntando-se a Amares e Terras de Bouro entre os poucos concelhos do distrito de
Braga sem esta valéncia.

Simultaneamente, a Associagao Nacional dos Cuidados Continuados (ANCC) alerta para o
possivel encerramento de pelo menos quatro UCCI no pais até ao final de 2025,
apontando o subfinanciamento como principal causa — circunstancia que traduz uma
tendéncia estrutural preocupante, com impacto direto na capacidade assistencial dos
territorios.

A realidade local confirma esta gravidade: varios utentes vimaranenses estdo ja a ser
deslocados centenas de quildbmetros para aceder a cuidados de longa duragao, situacao
que agrava o sofrimento dos doentes, fragiliza o0 acompanhamento familiar e compromete
o principio fundamental da proximidade na Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados.

Perante a inexisténcia de respostas alternativas suficientes, como Estruturas Residenciais
para Pessoas ldosas (ERPI), e com a consequéncia do impacto da medida do governo de
ter reprogramado o PRR retirando verbas desta rubrica, mobilizando-as para o Bando do
Fomento, as familias encontram-se cada vez mais desprotegidas, sem solugdes
adequadas e com riscos acrescidos de descontinuidade assistencial.



Neste contexto, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista vem, ao abrigo das disposigcbes
regimentais, perguntar ao Governo:

Que medidas concretas prevé o Governo implementar para garantir a reposi¢cdo da
capacidade de cuidados continuados de longa duragéo no concelho de Guimaraes?

Que solugbes estao previstas para garantir que os utentes atualmente deslocados a
longas distancias possam regressar a unidades proximas das suas familias, em
conformidade com o principio da proximidade que orienta a RNCCI?

Que acdes estdo em curso, ou serdo desencadeadas, para mitigar os impactos imediatos
e graves que esta auséncia de resposta provoca nos utentes e nas familias do concelho
de Guimaraes?

Existe um plano nacional, com calendario e financiamento definido, para evitar o
encerramento de unidades de cuidados continuados noutros territérios e assegurar a
sustentabilidade da rede?

Que esclarega que equipamentos da RNCCI e ERPI estavam previstos e com
financiamento assegurado pelo PRR, que apds reprogramacéo, deixaram de ser elegiveis,
as verbas anuladas para efeitos sociais e mobilizadas para dotagdo do Banco do Fomento.
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Nos termos do Despacho n.° 1/XIlI, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de
outubro de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta
delegada nos Vice-Presidentes da Assembleia da Republica.
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