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Aos 21 dias do més de junho de 2017, pelas 09:00 horas, reuniu a Comissao de
Saude, na sala 1 do Palacio de S. Bento, na presenga dos Senhores Deputados
constantes da folha de presencas que faz parte integrante desta ata, com a seguinte
Ordem do Dia:
1. - Audicdo do Ministro da Saude, requerida pelo PCP, «sobre os 700
médicos que ficaram sem acesso a formagdo médica especializaday,
2. - 4.2 Audigcédo regimental do Ministro da Saude, ao abrigo do n.° 2 do art.°
104.° do RAR, sobre «Politica de Saudey.

1. - Audicdo do Ministro da Saude, requerida pelo PCP, «sobre os 700 médicos que

ficaram sem acesso a formacdo médica especializada»

O Presidente da Comisséo iniciou os trabalhos cumprimentando o Ministro da Saude,
Adalberto Campos Fernandes, que veio acompanhado pelo Secretario de Estado
Adjunto do Ministro da Saude, Fernando Araujo e pelo Secretario de Estado da Saude,
Manuel Delgado.

Deu a palavra a Deputada Carla Cruz, para apresentar o requerimento «sobre os 700
médicos que ficaram sem acesso a formagao médica especializada».

A Deputada Carla Cruz, depois de cumprimentar o Ministro e os Secretarios de
Estado, apresentou o requerimento que pretende esclarecer a situacdo dos médicos
que ficaram sem acesso a formacdo médica especializada, «atendendo as
consequéncias que esta matéria tem para os profissionais, mas também para a
prestagdo de cuidados de saude». Recordou que a recente publicacdo da lista de
vagas de ingresso no Internato Médico de 2017 disponibiliza 1758 vagas e que
segundo noticias vindas a publico «quase um ter¢co dos médicos recém-formados
(708) ndo conseguiu vaga para a sua especializagdo», situacdo esta que tem por
consequéncia a criagdo em Portugal de um conjunto de médicos indiferenciados, com
menos direitos e uma prestacdo de cuidados de saude a populagdo de menor
qualidade.

O Deputado Cristévao Simao Ribeiro cumprimentou o Ministro e os Secretarios de
Estado, frisando que o Ministro da Saude tem de dar uma resposta cabal as questoes.

Teceu varias consideragbes sobre os jovens médicos sem acesso a formagéo
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especializada, que este ano sado cerca de 700. Pretende que o Ministro esclareca
quantas vagas de ingresso no internato médico de 2017 foram definidas pelo
Ministério e pela Ordem dos Médicos (OM), o que esta a ser feito para solucionar o
problema e qual é a estratégia de médio/longo prazo para encontrar uma solugéo.

O Deputado lvan Gongalves cumprimentou o Ministro e os Secretarios de Estado.
Referiu que é importante que o Estado continue a fazer um esforgo para insistir no
alargamento da qualificagdo dos portugueses. Reconhece que existem algumas zonas
do pais onde ha dificuldade em atrair médicos, mas o Estado tem de encontrar
resposta para essa questdo. Perguntou se ha condi¢des para aumentar o numero de
vagas e quais os constrangimentos a medida, se os jovens meédicos sem formagao
especializada poderao continuar no SNS e em que condi¢cdes e se estdo previstos
concursos intercalares.

O Deputado Moisés Ferreira cumprimentou o Ministro e os Secretarios de Estado. E
preciso encontrar uma solucdo para os médicos sem formacao especializada porque
se nada for feito esse numero vai aumentar. Numa area onde ha caréncia de
profissionais ndo se percebem essas dificuldades, até porque sabe de servigos que
solicitam mais vagas de formagdo do que aquelas que lhes sao atribuidas. A este
proposito, informou que o BE apresentou um PJR a recomendar que se averigue quais
as verdadeiras capacidades formativas do SNS. Perguntou o que vai acontecer aos
114 médicos que a partir de julho serdo dispensados do SNS e se esta disponivel para
alterar a legislagcdo sobre formacdo médica especializada, nomeadamente repondo
vagas carenciadas.

A Deputada Isabel Galrica Neto em nome do CDS-PP fez um ponto prévio. Ha uma
realidade que se impde, que ¢é a realidade do sofrimento e tragédia ocorrida durante os
incéndios no centro do pais. Manifestou solidariedade e proximidade para com as
pessoas que estdo a sofrer uma realidade tdo dura e o reconhecimento para com os
profissionais que estdo no terreno, designadamente médicos. Considera que a
expressao dos afetos € uma expressao de humanidade. Quanto a limitagdo do acesso
as vagas do internato complementar, a solugdo ndo pode ser encontrada a custa da
reducdo da qualidade dos novos médicos. Tendo em conta que se trata de um
problema estrutural que comega antes da entrada dos alunos para medicina e com a

definigdo da capacidade formativa dos servigos, perguntou ao Ministro o que pretende
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fazer relativamente a esta matéria.

A Deputada Ana Rita Bessa disse que parece haver uma correlagao das areas com
mais tempos de espera para consultas de especialidade com as areas das vagas.
Perguntou se ha capacidade para atribuir mais vagas sem perda de qualidade
formativa, e o CDS-PP julga que sim, bastando para isso abrir vagas com idoneidade
formativa atribuida pela OM nos servigos publicos, privados e sociais. Pergunta como
pensa garantir que, quer as expetativas dos jovens quer os custos que o sistema
publico incorre nessa formacéao tém retorno nessa formacao.

O Ministro da Saude agradeceu as questdes, reconhecendo que o problema é
pertinente e esta disponivel para, em conjunto com os varios intervenientes, resolver o
problema, apesar do concurso deste ano abrir mais vagas para as especialidades
médicas com idoneidade formativa com qualidade. Deveria haver uma auditoria
externa para saber se 0 Estado pode formar mais e se a OM pode rever alguns dos
critérios de idoneidade formativa. Em termos absolutos, Portugal € um dos paises que
tem mais médicos por habitante, reconhecendo que é preciso encontrar uma solugéo
estrutural e duradoura, mas nao € util que o pais dé um sinal errado de que esta
profissdo € um emprego certo. Sobre os 114 médicos de 2015, vai sair uma portaria
para estender o prazo do seu vinculo. Sublinhou que ndo existe uma resposta
formativa ilimitada porque a qualidade dos formadores é imprescindivel e a
aposentacao de muitos profissionais experientes faz com que ela diminua. Salientou
que, das vagas deste ano, cerca de 300 abrangem determinadas zonas do pais e
terdo uma majoragédo remuneratéria.

O Deputado Miguel Santos interpelou a Mesa para pedir ao Ministro o envio do
documento sobre o Plano de Redugao de Meios, tendo o Ministro disponibilizado uma
copia, frisando que se trata de um documento de trabalho que ndo mereceu a

concordancia politica do Ministro da Saude.

2. - 4.2 Audicdo regimental do Ministro da Saude, ao abrigo do n.° 2 do art.° 104.° do
RAR, sobre «Politica de Saude»

Seguiu-se a 4.2 audigao obrigatéria, sobre «Politica Geral de Satde», que se iniciou

com uma intervencgao inicial do Ministro da Saude, reconhecendo que «o Servigo

Nacional de Saude representa um dos pilares essenciais do Estado social. Desde a
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sua criagdo tem constituido um importante fator de coesdo nacional, reduzindo
desigualdades e garantindo um sistema justo de prote¢do na saude». Disse que o
acesso aos cuidados de saude melhorou, mas é sua intencdo ir mais longe na
capacidade de resposta do SNS. Deu conta do que foi feito nos Cuidados de Saude
Primarios, nos Cuidados de Saude Hospitalares e nos Cuidados Continuados.
Prosseguira o reforco de profissionais no SNS, sera dado cumprimento aos
compromissos assumidos para reposicdo do pagamento das horas extras aos
profissionais e continuara a contratar mais recursos, melhorando o modelo de
contratagdo de clinicos. E necessario continuar a investir em capital humano, na
modernizacdo dos equipamentos existentes e na construcdo de novos hospitais como
os de Evora, Seixal, Sintra e Lisboa Oriental. «No que respeita ao Ministério da Satde,
continuardo a revigorar e recuperar o desempenho do SNS, reforcando a equidade no
acesso e a qualidade dos servigos prestados, contribuindo para recuperar a confianca
dos Portugueses no Servigo Nacional de Satde».

A Deputada Angela Guerra cumprimentou o Ministro e os Secretarios de Estado.
Abordou a questdo do corte de 35% na contratacdo de médicos tarefeiros, porque o
diploma pode paralisar alguns servicos. Tém-se multiplicado os alertas e esta medida
ameagca alguns gestores hospitalares. Perguntou se existe algum estudo técnico que
sustente esse corte, se este vai ter impacto nas cirurgias e porque foi tomada esta
medida antes do verdo. Pretende saber quando vai ser aplicado o horario de trabalho
das 35 horas a todos os enfermeiros, ao mesmo tempo, e porque é que no Centro de
Medicina Fisica e de Reabilitagao do Sul (CMFRS) estédo a contratar profissionais com
uma carga horaria de 40 horas e porque aumentou o numero de utentes sem médico
de familia. Deu conta de existirem doentes oncoldgicos a necessitar de tratamentos,
tendo de percorrer centenas de Kms., sem acesso a transporte.

O Ministro da Saude agradeceu as questdes e pediu a Deputada que identificasse
essas situagdes oncoldgicas para que, de imediato, possam ser corrigidas. A questao
das 35 horas sera tratada no ambito do SNS e nao sectorialmente. Sobre o corte de
35% na contratagdo de médicos tarefeiros, tudo sera feito sem sobressalto e a
poupancga sera canalizada para a contratagdo de mais médicos e para o pagamento
das horas extraordinarias. Esclareceu que o CMFRS esta a contratar de enfermeiros

nos termos da lei, ou seja, os contratos individuais de trabalho s&o de 40 horas.
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Neste momento, o Deputado Miguel Santos pediu a Mesa que distribuisse o
documento do Centro de Reabilitagcdo do Sul informando que estdo a contratar
enfermeiros com horario de 40 horas.

O Deputado Luis Graga dirigiu uma palavra de solidariedade a todas as familias das
vitimas do incéndio e o reconhecimento pela atuacdo dos profissionais de saude.
Estando em fase de conclusao 70% do programa do Governo, ou em marcha, o PSD
nao gosta do resultado e agora quer que, de uma vez sé, todos os trabalhadores
passem de imediato para as 35 horas, nomeadamente no CMFRS, sendo que no
passado implementaram as 40 horas e encerraram metade das camas por falta de
pessoal. Pediu ao Ministro que desenvolvesse o programa de investimentos,
perguntando como esta a decorrer a sua execuc¢ao, se o projeto piloto da saude oral e
visual & para alargar a todo o pais e se 0 aumento do numero de utentes sem médico
de familia se deve a aposentacdo de médicos. Deixou uma palavra de sensibilidade
pelo facto do Governo ter revisto o processo de candidatura a Agencia Europeia do
Medicamento (AEM) e ter permitido que a cidade do Porto também apresentasse a
sua candidatura para a instalacdo da sede da AEM. E importante que o Despacho
sobre a reducao de médicos tarefeiros, medida que deve ser acompanhada pela
contratagdo de mais medicos e pelo pagamento das horas extraordinarias, seja
introduzido com grande acuidade e inteligéncia para que a medida ndo tenha impacto
negativo, nomeadamente para algumas regides carenciadas como o Algarve. Pediu
que o Ministro falasse do modelo do novo Hospital do Algarve.

O Ministro da Saude esclareceu que deve haver cobertura completa de médicos de
familia no pais, confirmando que este ano vao entrar mais 400 profissionais. Sobre a
candidatura de Portugal a instalagao da Agéncia Europeia do Medicamento (AEM) em
Portugal, o INFARMED recomendou a candidatura de Lisboa, em fungéo dos critérios
conhecidos, mas tendo em conta os apelos, o Governo informou o Presidente da
Camara do Porto de que a cidade do Porto se poderia candidatar, porque reine um
conjunto de caracteristicas muito fortes e, até 20 de julho, tera de ser escolhida uma
delas. Informou que estdo em fase de conclusdo os novos centros de saude que
poderao abrir no segundo semestre, e que representam um fortissimo incentivo para a
colocagao de jovens médicos.

O Deputado Moisés Ferreira falou do diploma que prevé a reducdo em 35% dos
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gastos com empresas prestadoras de trabalho temporario no SNS e disse que os
hospitais ddo conta da ma prestacido dos profissionais colocados pelas empresas de
servicos porque faltam a ultima hora, nao é possivel criar equipas e praticam uma
medicina altamente defensiva. O SNS tem de ser reforcado com mais profissionais e
deve ser reforcada a autonomia dos hospitais. Na ultima semana foram autorizadas
pelo Ministério das Financas 500 contratacbes para substituicdo de profissionais,
referindo que a falta de autonomia dos hospitais tem consequéncias, porque a nao
contratagdo célere, devido a auséncia temporaria de profissionais, prejudica os
utentes. Disse que se deve colocar menos foco no défice e mais na necessidade de
investimento no servigo publico. Referiu que recentemente foi aprovada uma
Resolucédo que prevé ter planos plurianuais para o SNS, esperando que o OE 2018
reflita esta iniciativa. Abordou a greve dos técnicos de diagnéstico e terapéutica, que
ha muitos anos lutam pela revisdo do seu estatuto e pela revisdao das tabelas
profissionais.

O Ministro da Saude entende que o SNS deve voltar a desenhar projetos profissionais
mobilizadores e a regra dos 35% pretende fazé-lo. Sobre o OE para 2018 havera total
abertura para abordar as questbes da saude. O Governo governa para 10 milhées de
portugueses e perante criticas n&do pode assumir compromissos e dar tudo. Tem de
ser libertado esforco da divida para libertar mais meios, a fim de que possa ser dado
mais a todos os portugueses.

A Deputada Isabel Galrica Neto disse que era o momento para com serenidade e
objetividade questionar o Ministro sobre a resposta do Ministério aos incéndios do
centro do pais, nomeadamente a falta de meios nos centros de saude e quais os
meios mobilizados para socorrer as vitimas. Considera que o balango apresentado
pelo Ministro tem falta de objetividade porque, por exemplo, agravaram-se as dividas
as horas dos profissionais de saude, aumentaram as dividas a fornecedores, diminuiu
o investimento e faltam recursos humanos no SNS, que poderdo comprometer as
cirurgias. Saudou o anuncio sobre o pagamento do transporte a doentes carenciados
que precisem de cuidados paliativos. Diz que esta expectante quanto ao OE 2018,
esperando que a redugao do défice nao se faga a custa de eventuais cortes na saude.
Colocou questdes sobre a proposta da Associagdo de Médicos de Medicina Familiar

para reduzir o numero de utentes por médico de familia e perguntou se os dez mil
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computadores distribuidos ja foram instalados.

O Ministro da Saude esclareceu que este Governo melhorou o niumero de utentes por
médico de familia, que dos 12 mil computadores ja foram distribuidos cinco mil,
estando os outros a aguardar a conclusdo de processos judiciais de potenciais
fornecedores. Disse que o estudo da Associacdo dos Médicos de Familia esta a ser
trabalhado para que essa reducao se faga progressivamente, que a falta de material
aquando dos incéndios foi meramente pontual, salientando a capacidade de resposta
de todos os profissionais, que voluntariamente se mobilizaram e informou que o INEM
esta a ultimar a contratacdo de recursos para o CODU e que, até final do ano, o
parque de VMER'’s sera substituido.

O Deputado Jodo Ramos considerou fundamental reverter as politicas do anterior
governo e valorizar a qualidade e o empenho dos profissionais de saude. Deu nota de
que faltam enfermeiros no ACES do Alentejo, no Amadora/Sintra e de que as 35 horas
devem ser aplicadas a todos os profissionais de saude do SNS. Esta por resolver a
revisdo das carreiras dos Técnicos de Diagnéstico e Terapéutica, ha falta de
assistentes operacionais nalguns servicos e ha caréncia de médicos, nomeadamente
de medicina geral e familiar. No que se refere a internalizagéo de servigos, qual é a
avaliagdo que o Governo faz da substituicdo dos profissionais por doenga, reforma ou
outras.

O Ministro da Saude reconheceu haver uma grande caréncia de enfermeiros, sendo
que o concurso se atrasou ligeiramente, mas esta em fase de conclusao e o0 mesmo
se passa com o dos assistentes operacionais. Salientou a atitude positiva dos
dirigentes sindicais dos Técnicos de Diagnéstico e Terapéutica, considerando que
existem condi¢gdes para encontrar uma solugao equilibrada.

Na segunda ronda fizeram perguntas os Deputados José Antonio Silva, Anténio Sales,
Jorge Falcato Simdes, Isabel Galrica Neto e Carla Cruz, a que o Ministro da Saude
respondeu em conjunto, respostas que foram complementadas pelo Secretario de
Estado Adjunto e da Saude.

Na terceira ronda, usaram da palavra, para pedir esclarecimentos, os Deputados
Miguel Santos, Luisa Salgueiro, Moisés Ferreira, Isabel Galrica Neto, Paulo S3, Alvaro
Baptista, Carla Cruz, Cristévdo Simao Ribeiro, Luis Vales, Angela Guerra, Sara

Madruga da Costa, Duarte Marques, Fatima Ramos, Isaura Pedro e Cristévao Crespo,
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tendo o Ministro da Saude respondido as questbes colocadas.

O Presidente agradeceu a vinda do Ministro e dos Secretarios de Estado a Comissao
de Saude, bem como as informacgdes e os esclarecimentos prestados.

Antes do fim da reunido, o Presidente da Comissao propds que a Delegacao para a
visita de trabalho a efetuar a regido centro do pais (zona de incéndios) no dia 23 de
junho, pelas 14 horas, seja composta pelo Presidente e por um representante de cada
grupo parlamentar. A Delegacao visitara a zona onde ocorreram os incéndios, para
verificar os cuidados prestados e perceber em que é que a Comissdo de Saude

podera ajudar.

A reunido foi encerrada as 14:00 horas, dela se tendo lavrado a presente ata, a qual,
depois de lida e aprovada, sera devidamente assinada, podendo a gravacao e o video
ser acedidos no seguinte link:

http://www.canal.parlamento.pt/?cid=207 1 &title=audicao-do-ministro-da-saude

Palacio de Sao Bento, 21 junho 2017

O PRESIDENTE

(JOSE DE MATOS ROSA)
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Folha de Presencgas
Estiveram presentes nesta reunido os seguintes Senhores Deputados:

Angela Guerra

Antonio Sales

Carla Cruz

Cristévao Siméo Ribeiro
Euridice Pereira

Fatima Ramos

Isabel Galrica Neto
Isaura Pedro

Jorge Falcato Simobes
José Antoénio Silva
José de Matos Rosa
Luis Graca

Luis Soares

Luis Vales

Luisa Salgueiro

Maria Antonia de Almeida Santos
Miguel Santos

Moisés Ferreira
Ricardo Baptista Leite
Alvaro Batista

Ana Rita Bessa
Cristovao Crespo

Ivan Gongalves

Jodo Ramos

José Silvano

Sara Madruga da Costa
Paulo Sa

Faltaram os seguintes Senhores Deputados:

Jodo Gouveia
José Luis Ferreira
Marisabel Moutela
Teresa Caeiro



