Pela revisao da carreira e progressao dos Técnicos
Superiores de Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Os signatarios da presente peticdo, cidadaos portugueses e profissionais do Servico Nacional de
Saude, vém, ao abrigo do direito de petigdo consagrado no artigo 52.° da Constituicdo da Republica
Portuguesa e regulamentado pela Lei n.° 43/90, de 10 de agosto, expor e requerer a Assembleia da
Republica o seguinte:

Exposigao de Motivos
I. Enquadramento da carreira

Os Técnicos Superiores de Saude constituem um corpo profissional essencial ao funcionamento do
Servigo Nacional de Saude, desempenhando fungbes altamente especializadas em areas como
Nutricdo, Psicologia Clinica, Biologia Clinica, Fisica Médica, Engenharia de Saude Publica, Medicina
Veterinaria e Medicina Dentaria, disciplinas indispensaveis a prestagdo de cuidados de saude de
qualidade.

. Situacao atual

Apesar da relevancia das fungdes exercidas, estes profissionais tém sido sistematicamente preteridos
nos processos de revisao de carreiras da Administragao Publica e do setor da saude. Concretamente:

A carreira especial dos Técnicos Superiores de Saude nao foi objeto de revisdo substantiva desde
1999, permanecendo desatualizada face as exigéncias atuais do sistema de saude.

Foi negociada com os sindicatos a criagdo de uma nova carreira de Especialista Superior de Saude
que continua estagnada.

Os mecanismos de progressdo encontram-se congelados ou sao aplicados de forma restritiva,
impedindo o reconhecimento da experiéncia acumulada e da diferenciagao profissional.

As tabelas remuneratérias néo refletem a complexidade técnica nem o nivel de responsabilidade
exigido, criando uma desvalorizacao relativa face a outras carreiras com requisitos comparaveis.

A auséncia de regulamentagédo adequada tem gerado desigualdades internas e incerteza quanto ao
futuro profissional destes trabalhadores.

lll. Consequéncias
Esta situagdo tem produzido efeitos gravosos:

Desmotivagéo profissional — A estagnacéo na carreira compromete o empenho e a dedicagédo de
profissionais altamente qualificados.

Fuga de talentos — A desvalorizagéo salarial e profissional tem conduzido a emigracao e a saida para
o setor privado de quadros técnicos diferenciados.

Envelhecimento dos quadros — A falta de atratividade da carreira dificulta a captacido de novos
profissionais.

Prejuizo para a saude publica — A descapitalizagédo técnica compromete a capacidade de resposta do
SNS as necessidades da populagao.

IV. Principios violados



A situagdo descrita configura uma violagdo de principios constitucionais fundamentais,
designadamente:

O principio da igualdade (artigo 13.° da CRP), ao tratar de forma desigual profissionais em situagdes
comparaveis;

O direito de acesso a fungéo publica em condigbes de igualdade e com garantias de carreira (artigo
47.°,n.° 2, da CRP);

O dever do Estado de promover condi¢des de trabalho dignas (artigo 59.° da CRP).

Pedido

Face ao exposto, os peticionarios requerem a Assembleia da Republica que:

Promova um debate parlamentar sobre a situagdo da carreira dos Técnicos Superiores de Saude;
Recomende ao Governo a abertura imediata de negociagdes com as organizagdes representativas
para a revisao integral da carreira;

Legisle no sentido de garantir:

A atualizagao das tabelas remuneratorias;

O restabelecimento de mecanismos efetivos de progressao;

A valorizagao das qualificacdes académicas e da experiéncia profissional;

A criagao de condigbes que assegurem a atratividade e a dignidade da carreira.

Os signatarios abaixo identificados subscrevem a presente peticao:

Subscritor(es)
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