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I. A peticéo
1. Entrada da peticdo na AR e distribuicdo a Comisséo

A Peticdo n.° 98/XVI/12 deu entrada na Assembleia da Republica no dia 9 de outubro de 2024.

A 15 de outubro de 2024, por despacho do Senhor Vice-Presidente da Assembleia da
Republica, Deputado Rodrigo Saraiva, a peticdo baixou a Comissdo de Economia, Obras

Publicas e Habitacao (de ora em diante “Comissao”), para apreciagao.
2. Objeto e fundamentacao/motivacao da peticao

A peticdo aborda a crescente necessidade de oferecer opgbes alimentares adequadas para
pessoas que passaram por cirurgia bariatrica, visando minimizar as consequéncias do
excesso de peso. Sugere que os restaurantes disponibilizem, mediante a apresentacéo de
um "cartdo bariatrico”, um "menu infantil" com porc¢des reduzidas e precos ajustados. Essa
medida visa reduzir o desperdicio alimentar e aumentar as op¢des para clientes bariatricos,

proporcionando uma experiéncia de alimentacdo mais adequada e sustentavel.

[I. Enquadramento parlamentar

1. PetigOes e iniciativas anteriores ou pendentes:
A consulta a base de dados da Atividade Parlamentar ndo devolveu qualquer iniciativa sobre

matéria idéntica ou conexa.

Il. Enquadramento legal

1. Cumprimento dos requisitos formais

A peticdo foi enderecada ao Presidente da Assembleia da Republica, o objeto da peti¢éo

encontra-se devidamente especificado, sendo o texto inteligivel.

De igual modo, o primeiro signatario encontra-se devidamente identificado, bem como o seu
respetivo domicilio, estando presentes os requisitos formais e de tramitacdo constantes dos
artigos 9.2 e 17.° da Lei n.° 43/90, de 10 de agosto (Exercicio do Direito de Peticdo), com as
alterac@es introduzidas pelas Leis n.° 6/93, de 1 de marco, 15/2003, de 4 de junho, 45/2007,
de 24 de agosto, 51/2017, de 13 de julho e 63/2020, de 29 de outubro.

Entende-se ainda que nao se verificam razbes para o indeferimento liminar da peticédo, nos

termos do artigo 12.° da LEDP, pelo que se propde a admissdo da presente peticéo.

2. Enquadramento legal do tema.
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O enquadramento legal para a oferta de opcbes alimentares em restaurantes,
especialmente no contexto de atender a necessidades especificas como as de
clientes bariatricos, pode ser abordado sob vérias perspetivas, elencando- se

alguns dos instrumentos legais e normativos que podem ser relevantes:

- Cbdigo da Defesa do Consumidor, estabelece os direitos dos consumidores

em Portugal e aborda a oferta de produtos e servicos adequados as
necessidades dos consumidores, incluindo aqueles que requerem dietas
especificas.

- Regulamento (UE) n.° 1169/2011 sobre a Informacdo ao Consumidor, define a

obrigacdo de fornecer informagbes claras e precisas sobre os alimentos,
incluindo a rotulagem de ingredientes, alérgenos e caracteristicas nutricionais.
Embora nao trate especificamente de menus para bariatricos, a transparéncia
nas informacgdes alimentares é crucial para que essas pessoas possam fazer
escolhas seguras.

- Regulamento (CE) n.° 178/2002, estabelece os principios da seguranca

alimentar e a responsabilidade dos operadores de empresas alimentares. Os
restaurantes tém a responsabilidade de garantir que os alimentos oferecidos
sejam seguros e adequados para todos os consumidores, incluindo aqueles
com restricdes dietéticas.

- Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 46/2018, de 27 de abril- combate ao

desperdicio alimentar.
- Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSANP), criado

pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 103/2018, de 26 de julho

- Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 195/2021, Recomenda ao Governo

medidas de prevencao, tratamento e combate a obesidade

Il Proposta de tramitagao

1. Propbe-se a admissdo da presente peticdo, por se afigurar estarem preenchidos os
requisitos formais e de tramitacdo constantes dos artigos 9.°, 12.° e 17.° da Lei de
Exercicio do Direito de Peticdo (LEDP).

2. Uma vez que a presente peticao é subscrita por 1027 cidadaos, nos termos do n.° 5 do

artigo 17.° do RJEDP, é obrigatdria a nomeacéao de Relator, a audi¢cdo do peticionario na
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Comissao (artigo 21.°, n.° 1, do RJEDP), e a publicacdo no Diario da Assembleia da
Republica (artigo 26.°, n.° 1, alinea a), da LEDP);

3. Atento o objeto da peticdo, propde-se que se dé conhecimento do relatério final a todos
os Grupos Parlamentares e Deputados Unicos Representantes de Partido, para
ponderacdo do eventual exercicio do direito de iniciativa legislativa ou para tomada de
outras medidas;

4. De acordo com o n.° 9 do artigo 17.° da LEDP, esta Comisséo devera apreciar e deliberar
sobre a presente peticdo no prazo de 60 dias a contar da data da sua admisséo,
descontados os periodos de suspensao do funcionamento da Assembleia da Republica;

5. O primeiro peticionério devera ser notificado do teor das deliberagbes que vierem a ser
tomadas pela Comisséo, nos termos do disposto no n.° 7 do artigo 17.° da RJEDP

Palacio de Sao Bento, 21 de outubro de 2024

A assessora da Comissao

(Patricia Sarrea Grave)
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