& LIVRE

Projeto de Lei n.° 568/XVI/1

Por melhores horarios de trabalho para Educadores de Infancia e

Professores dos Ensinos Basico e Secundario

Exposicdo de motivos:

Ha muito que, justamente, os Professores reivindicam um conjunto de condi¢cbes de trabalho
gue valorizem a classe docente e promovam a qualidade do ensino. Uma das principais
reivindica¢des relaciona-se com os horarios de trabalho e a definicdo das suas componentes,

um problema que urge resolver.

A falta de Professores e as consequentes dificuldades das escolas em preencher os horarios

e assegurar o regular funcionamento das atividades tornaram-se problemas prementes.

A classe docente é hoje uma classe envelhecida: a maioria dos Professores tem mais de 50
anos.! Um estudo da Fundacdo Belmiro de Azevedo de outubro de 2024 dava nota de que
“se ndo forem tomadas medidas urgentes, em 2030 havera falta de professores a quase todas
as disciplinas. O 3.° ciclo do ensino basico e secundario sdo os niveis onde essa falta mais

se fara sentir”.2

O Conselho Nacional de Educagéo, no seu relatério Estado da Educagdo 20222 fez um
retrato preocupante do ensino em Portugal e sublinha o envelhecimento da classe docente
como um dos aspetos mais preocupantes. O relatério d4 nota também da importancia de

aumentar a atratividade da carreira docente.

! Ver, por exemplo: Contacto, Dia Mundial do Professor. Retrato de uma classe envelhecida em
Portugal, 5 de outubro de 2024, disponivel em: https://tinyurl.com/3sp4bhmk.

2 Ver, por exemplo: RTP, Estudo alerta que em 2030 havera falta de professores a quase todas as
disciplinas, 29 de outubro de 2024, disponivel em: https://tinyurl.com/32ujte9c.

8 Conselho Nacional de Educacéo, Estado da Educacéo 2022, dezembro de 2023, disponivel em:
https://tinyurl.com/57u6fcab.




Como tal, dignificar as condicdes de trabalho dos Professores €, ndo sé um imperativo de
justica, mas também uma necessidade para garantir o futuro da profissdo e da Educacdo em

Portugal.

A falta de professores tem levado a sobrecarga dos docentes em fung¢des, contribuindo para
a sua desmotivagdo e para a degradacdo do seu bem-estar.* Este problema tem especial
expressdo na Area Metropolitana de Lisboa e nos grupos de recrutamento de Educacio

Especial, Portugués, Informética e 1.0 Ciclo.

A este respeito, o referido relatério do Conselho Nacional de Educacao d& conta de que
guase 90% dos professores se queixa de stress no trabalho. Consequentemente, o Conselho
Nacional de Educacdo defende a necessidade de “repensar um conjunto de medidas que

garantam condicdes efetivas de bem-estar dos professores”.®

N&o obstante, a FENPROF, numa peticdo enviada a Assembleia da Republica,® denuncia “o
sistematico desrespeito praticado nas escolas face ao que esté legalmente estabelecido para
os horarios de trabalho dos docentes”. O mesmo sindicato reforca o argumento de que
importa hoje, mais do que nunca, ter consciéncia que a “sobrecarga e desregulacdo de
horérios, bem como impréprias condicdes para os docentes desenvolverem o seu trabalho -
estd a contribuir para quadros muito preocupantes de cansaco e exaustdo, a dificultar cada
vez mais a compatibilidade entre a vida profissional e a vida pessoal e familiar, e a tornar

ainda menos atrativa a profissdo docente”.

Para além da FENPROF, também a Associac¢ao Juridica pelos Direitos Fundamentais (AJDF)
denuncia que “apesar da clareza da lei, diversas direcdes escolares tém desvirtuado™ o
direito a reducdo letiva ou, no caso dos docentes em monodocéncia, o direito a dispensa total

da componente letiva.

Neste contexto, entende o LIVRE que é essencial que a Assembleia da Republica promova
alteracdes legislativas que respondam as reivindicacdes dos Professores. Com o presente

Projeto de Lei, o LIVRE propde:

4 Ver, por exemplo, SIC Noticias, Escolas sobrecarregam professores para conseguirem preencher
horarios, 11 de setembro de 2024, disponivel em: https://tinyurl.com/5n6nvvmt.

5 Conselho Nacional de Educacéo, Estado da Educacéo 2022, dezembro de 2023, disponivel em:
https://tinyurl.com/57u6fca5.

6 Disponivel em: https://tinyurl.com/yc58f7r3.

" Ver, por exemplo: Noticias ao Minuto, Professores processam o Estado para exigir reducédo de
horario, 5 de fevereiro de 2025, disponivel em: https://tinyurl.com/yd9kmijur.




1) A clarificacdo do conteldo das componentes letiva e ndo letiva dos horarios dos
Professores, nomeadamente garantindo que se incluem na componente letiva todas
as atividades de natureza pedagdgica e, no caso dos docentes da educacao preé-
escolar e do 1° ciclo do ensino béasico, os intervalos entre atividades letivas que
passam a constituir expressamente periodo de pausa dos docentes;

2) Arrevisao dos regimes de reducéo e dispensa da componente letiva, designadamente
promovendo o seu alargamento e criando a possibilidade de docentes da educacéo
pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico terem dispensa total da componente letiva
a partir dos 60 anos de idade;

3) A limitacdo do servi¢co docente extraordinario, garantindo que ndo possa exceder as

cinco horas semanais.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo

Parlamentar do LIVRE apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei procede a alteracdo do Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e
Professores dos Ensinos Basico e Secundario, aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 139-

A/90, de 28 de abril, na sua redacao atual.

Artigo 2.°
Alteracdo ao Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos

Béasico e Secundario

S&o alterados os artigos 78.°, 79.°, 82.° e 83.°, do Estatuto da Carreira dos Educadores de
Infancia e Professores dos Ensinos Basico e Secundario, aprovado em anexo ao Decreto-Lei

n.° 139-A/90, de 28 de abiril, na sua versao atual, que passam a ter a seguinte redagao:

«Artigo 78.°

[.]
1-(..)



da-disciplina—area—curricularndo-disciplinar-correspondentes a totalidade das atividades

diretas com alunos, na sua componente curricular, que dela decorram ou que a

reforcem, incluindo as que se realizem fora da sala de aula, incluindo:

a) Apoio ao estudo;

b) Apoio pedagdgico a alunos, individualizado ou em grupo;

¢) Funcbes de coadjuvacédo de outros docentes;

d) Substituicdo de docentes;

e) Atividades relacionadas com o exercicio das fun¢cdes de professor bibliotecario.

[NOVO] 3 - A componente letiva dos docentes da educacao pré-escolar e do 1.° ciclo
do ensino basico inclui igualmente os intervalos entre as atividades letivas, a excecéo

do periodo de almoco, que constituem periodo de pausa dos docentes.

4 - (anterior n.° 3)

Artigo 79.°

[..]

1 - A componente lectiva do trabalho semanal a que estdo obrigados os docentes dos 2.° e
3.% ciclos do ensino basico, do ensino secundario e da educacgao especial é reduzida, até ao

limite de oito horas, nos termos seguintes:

a) De duas horas logo que os docentes atinjam 598 45 anos de idade e 15 anos de servico

docente;

b) De mais duas horas logo que os docentes atinjam 55 50 anos de idade e 20 anos de servico

docente;

c) De mais guatre duas horas logo que os docentes atinjam 69 55 anos de idade e 25 anos

de servico docente.

[NOVO] d) De mais duas horas quando os docentes atingem 60 anos de idade ou 30

anos de servi¢co docente.

2 - Os docentes da educacéo pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico em regime de

monodocéncia, que completarem 60 55 anos de idade, independentemente de outro



requisito, podem requerer a reducdo de cinco horas da respectiva componente lectiva

semanal.

3 - Os docentes da educacao pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico que atinjam 20, 25
e 33 30 anos de servigo lectivo efectivo em regime de monodocéncia podem ainda requerer

a concessdao de dispensa total da componente lectiva, pelo periodo de um ano escolar.

[NOVOQ] 4 - Os docentes da educacdo pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico que
completarem 60 anos de idade, independentemente de outro requisito, podem requerer

a concessao de dispensa total da componente lectiva.
5 - (anterior n.° 4)
6 - (anterior n.° 5)
7 - (anterior n.° 6)
8 - (anterior n.° 7)

[NOVO] 9 - A reducéo ou dispensa total da componente letiva obsta a atribuicdo ao
docente de qualquer atividade abrangida pelo artigo 78.° durante a componente ndo

letiva do horario.

Artigo 82.°
[..]

1-(.)

2-(..)

3 - O trabalho a nivel do estabelecimento de educacgéo ou de ensino deve ser desenvolvido
sob orientagdo das respectivas estruturas pedagogicas intermédias com o objectivo de
contribuir para a realizagdo do projecto educativo da escola, podendo compreender, em
funcdo da categoria detida, as seguintes atividades:

a) (...
b) (...)
c) (...)
d) (..

e) (Revogado.)



f ()

9) ()

h) (...)

i) (...)

()

N (...)

m) (Revogado.)
n) (...)

4-(.)]

5 - (Revogado.)
6 - (Revogado.)
7 - (Revogado.)

[NOVO] 8 - A gestéo do trabalho a nivel individual é da exclusiva responsabilidade do

docente.

Artigo 83.°
[...]

1-(.)

2-(.)

3-(.)

4 - O servico docente extraordinario ndo pode exceder cinco horas por semana,-salve-cases




Artigo 3.°
Norma revogatoria

Séao revogadas as alineas €) e m), do niumero 3 e 0s numeros 5, 6 e 7 do artigo 82.° do
Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e
Secundario, aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 139-A/90, de 28 de abril, na sua redagéo

atual.
Artigo 4.°
Republicacéo

E republicado em anexo & presente lei, da qual faz parte integrante, o Estatuto da Carreira
dos Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e Secundario, com a redacao

atual e as necessérias corre¢cdes materiais.

Artigo 5.°

Entrada em vigor
A presente Lei entra em vigor na data de entrada em vigor do Orcamento do Estado

subsequente a sua publicacéo.

Assembleia da Republica, 21 de fevereiro de 2025

A Deputada e os Deputados do LIVRE

Isabel Mendes Lopes
Jorge Pinto
Paulo Muacho

Rui Tavares



