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Assunto:  Modelo de comparticipagdo & Nutricdo Entérica e Parentérica

Destinatario: Ministro da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

A malnutricdo associada a doencga € um problema muito relevante, seja pela sua prevaléncia,
pelas implicagBes que tem para o doente, ou pelas implicacdes que tem para os sistemas de
saude.

E um problema que carece de medidas de politicas publicas.

Nos casos em que a alimentacdo oral deixa de ser possivel ou suficiente € necessario recorrer a
nutricdo clinica, nomeadamente a nutricdo entérica.

Estima-se que a malnutricdo associada a doenca esteja presente em 20% a 50% dos casos de
hospitalizagao, a data de admisséo.

A malnutricdo pode aumentar 0s custos de salde, ao atrasar a recuperacgao e reabilitacdo da
pessoa com doenca, e aumenta significativamente os custos de internamento e de tratamento,
colocando maior presséo sobre o SNS, assim como aumenta o risco de complica¢cdes médicas.
As intervenc¢fes nutricionais tém o potencial de fornecer melhores cuidados preventivos e
medidas de tratamento com uma boa rela¢do de custo-beneficio.

Atualmente, quem necessita de recorrer a nutricdo entérica em ambulatério ndo tem qualquer
apoio ou comparticipacdo na aquisicdo destes produtos, muitas vezes determinantes para a sua
sobrevivéncia, qualidade de vida e tratamento.

O problema ja mereceu a aprovagdo da Norma Organizacional por parte da Direcdo Geral da
Saude, em concreto a norma 017/2020, publicada a 25 de setembro de 2020, sobre
Implementacdo da Nutricdo Entérica e Parentérica no Ambulatério e Domicilio na Idade Adulta.
Esta Norma define o enquadramento do Grupo de Nutricdo Entérica e Parentérica (GNEP) em
cada unidade hospitalar do Servigo Nacional de Saude; do Plano Individual de Nutricdo Entérica
e Parentérica (PINEP); dos Algoritmos de Alta Hospitalar / Monitorizacéo e estédo listadas as
Patologias, elegiveis para Nutricdo Entérica e Parentérica,e situagbes clinicas que exigem
necessidades nutricionais que devem ser supridas, pela administracdo de nutricdo clinica.



A Lei n°® 24-D/2022, de 30 de dezembro, que aprovou o Or¢camento do Estado para 2023
(OE2023) inclui uma norma que determina ao governo a obrigacédo de estudar a viabilidade
técnica e financeira de implementacao de um regime de comparticipagéo especial dos encargos
com nutri¢cdo entérica e parentérica fora do contexto hospitalar.

Sabemos que o mercado destes produtos em ambulatério € muito extenso e esta longe de estar
preparado para um processo imediato de comparticipacdo, e que requer procedimentos de
avaliacao adequados, sendo uma area onde € importante salvaguardar o acesso indevido a
comparticipacao.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar
do Partido Socialista, solicita, junto de V. Exa., Sr. Ministro da Saulde, resposta as seguintes
questbes:

1. Qual o ponto de situacao do estudo de viabilidade técnica e financeira de implementacéo de
um regime de comparticipacéo especial de encargos com a nutricdo entérica e parentérica?

2. Que garantia pode dar o Governo de que no ano de 2023 serdo divulgadas as conclusfes do
referido estudo?

Palacio de Sao Bento, 12 de maio de 2023
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MARIA ANTONIA DE ALMEIDA SANTOS(PS)
LUIS SOARES(PS)
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Deputado(a)s

EURIDICE PEREIRA(PS)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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