
 

Assunto: Ordem dos Fisioterapeutas 
 
Data: 19 de Março de 2018 
 
Ex.ª Comissão de Trabalho e Segurança Social Ex.ª Senhores Deputados, 
 
Sou actualmente sou docente do Ensino Superior Politécnico e Director do Curso de 
Licenciatura em Fisioterapia da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa, e em meu 
nome, e em nome da Licenciatura que dirijo (docentes e estudantes), manifestar o total apoio 
a ambos os projectos para criação da Ordem dos Fisioterapeutas. 
 
De facto só posso deixar uma palavra de agrado pelo o trabalho desenvolvido pela Assembleia 
da República (A.R.) por dar continuidade a um projecto que já foi aprovado na generalidade 
por duas vezes, que se encontra devidamente enquadrado na Lei das Ordens Profissionais, e 
que apresenta um grande suporte social pela causa, como pude constatar nos vários 
contributos de consulta pública presentes no site da A.R.  
esmagadora maioria positiva, com contributos de profissionais de várias valências médicas, 
cidadãos ilustres e menos ilustres, e não apenas de fisioterapeutas. 
 
Sou Fisioterapeuta desde 1993 e ao longo do meu percurso profissional, quer no sector 
público, quer no sector privado sempre recebi o maior reconhecimento e apoio dos multi 
profissionais com quem pude trabalhar, em equipas multidisciplinares, médicos e enfermeiros 
de várias especialidades médicas e clínicas, sempre procurando a melhor prestação de 
cuidados de fisioterapia, baseados na melhor evidência encontrada, com o objectivo assegurar 
a protecção e segurança do cidadão. 
 
Na licenciatura que dirijo, trabalho com um conselho de curso composto por 4 docentes 
(Psicólogo; Matemático; Médico; Fisioterapeuta) e 4 estudantes, e trabalhamos em equipa 
para que os futuros profissionais possam ser profissionais capacitados segundo as melhores 
referencias mundiais, com uma identidade própria e com um corpo de saberes próprio, 
cientificamente comprovado, é hoje uma profissão legalmente protegida na maioria dos países 
desenvolvidos, e em Portugal, a 3ª maior profissão de saúde. 
 
A prova está no reconhecimento dos fisioterapeutas portugueses em países como a Inglaterra; 
Irlanda; Espanha; França; etc, etc, o que significa que formamos fisioterapeutas competentes e 
com um reconhecido corpo de saberes que resulta da própria evolução do ensino na área 
científica de fisioterapia, através dos mestrados e doutoramentos em fisioterapia, produzindo 
ciência. 
 
No plano mundial, a nossa profissão, representada pela WCPT, integra de pleno direito a 
WHPA - The World Health Professions Alliance, a qual congrega as organizações mundiais 
representativas dos enfermeiros, farmacêuticos, fisioterapeutas, médicos e médicos dentistas, 
com o objectivo da melhoria global de saúde e da qualidade dos cuidados, facilitando a 
colaboração entre profissionais de saúde. 
 
Por estas razões, e reforço por este meio, uma opinião favorável relativamente à  constituição 
da Ordem dos Fisioterapeutas, que se encontra em consulta pública, pelos Projetos de lei n.os 
635/XIII (3.ª) — Cria a Ordem dos Fisioterapeutas (PS), 642/XIII (3.ª) — Cria a Ordem dos 
Fisioterapeutas (CDS-PP), enquanto órgão regulador do Exercício Profissional da Fisioterapia. 
 



A protecção e saúde do cidadão que recorre aos serviços de Fisioterapia tem que ser 
assegurado. 
 
Disponível para qualquer esclarecimento adicional. 
 
Atenciosamente. 
-- 
Saudações Académicas, 
Pedro Rebelo, 
_____________________________________________________________________________ 
Director do Curso de Licenciatura em Fisioterapia Prof. Adjunto da Área Científica de 
Fisioterapia BSc PT, MSc.,Título Especialista em Fisioterapia, PhD Student em Fisioterapia 
Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa Departamento das Ciências e Tecnologias de 
Reabilitação 
 


