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PESSOAS ANIMA NATUREZA
Representacao Parlamentar

Projeto de Resolugdo n.2 583/XVIl/1.2

Recomenda ao Governo o refor¢o da preparagao das familias para situa¢ées de
emergéncia, através da sensibilizagdo para a constitui¢cao de kits de emergéncia
domésticos, da sua disponibiliza¢cdao as populag¢des e da inclusao dos animais de

companhia nos planos familiares de resposta a crises

Exposi¢cao de Motivos

As depressoes Ingrid e Kristin, que atingiram o pais de norte a sul, provocaram milhares
de ocorréncias, fizeram vitimas mortais e causaram estragos de grandes dimensdes por
todo o pais, destruindo de habita¢Ges, estabelecimentos comerciais, empresas e
infraestruturas publicas, desalojando centenas de familias, matando um nimero ndo
calculado de animais e levando a cortes de energia, agua e telecomunicacdes, e
constrangimentos graves a circulagdo rodovidria e ferrovidaria.

Estes efeitos, registados em diversos pontos do pais, vieram confirmar a vulnerabilidade
de amplos setores da populacdo perante fendmenos meteoroldgicos extremos, bem
como a importancia de uma atuagao preventiva eficaz, assente numa informacao clara
e tempestiva.

Nos ultimos anos, Portugal tem sido sucessivamente afetado por tempestades,
depressbes e episddios de precipitacdo e vento intensos como as depressoes Elsa,
Fabien, entre outras, o que evidencia uma tendéncia crescente para a ocorréncia de
fendmenos climaticos extremos, que resulta dos impactos das alteragdes climaticas. Em
muitos destes episddios, os danos humanos, animais, sociais e econdmicos poderiam

ter sido mitigados através da ado¢dao atempada de comportamentos preventivos.

As situacOes de emergéncia e catdstrofe, independentemente da sua origem,

fendmenos meteoroldgicos extremos, cheias, incéndios, sismos, falhas prolongadas de
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energia e comunicagGes ou outros eventos subitos, tém impactos imediatos e profundos
na vida quotidiana das populagdes, colocando em causa a seguranca, a saude e o bem-
estar das familias. Em tais contextos, a capacidade de resposta nas primeiras horas é
frequentemente determinante, exigindo uma preparacgao prévia que permita enfrentar

interrupgdes de servicos essenciais e situacdes de isolamento tempordrio.

A preparacdo das familias constitui, assim, um pilar de uma politica de protecdo civil
orientada para a prevengao. A constituicdo de kits de emergéncia domésticos, com bens
essenciais para assegurar a subsisténcia basica e a seguranca imediata em contexto de
crise, € uma medida simples e eficaz para reforcar a autonomia temporaria dos
agregados familiares e reduzir a sua exposicao ao risco. Contudo, a experiéncia
demonstra que esta preparacdo permanece desigual em Portugal, sendo muitas vezes
condicionada por défices de informacdo, por uma cultura predominantemente reativa
face a emergéncia e por constrangimentos econdmicos que dificultam a aquisicao dos

bens necessarios.

Importa ainda reconhecer que uma parte muito significativa das familias em Portugal
integra animais de companhia, que fazem parte dos vinculos afetivos e da vida familiar.
Em situacGes de emergéncia, a auséncia de preparacdo especifica também para estes
animais tende a agravar o stress das pessoas, a criar dificuldades adicionais nas
respostas de prote¢ao, evacuagao ou acolhimento tempordrio e a conduzir, em alguns
casos, a comportamentos de risco evitaveis, quando as familias tentam regressar a zonas
perigosas para resgatar os seus animais. A inclusdo dos animais de companhia nos
planos familiares de emergéncia constitui, por isso, uma dimensdo relevante da

protecdo das proprias pessoas e da eficacia das respostas de protecao civil.

Neste ambito, assume particular relevancia a sensibilizacdo para praticas criticas em
contextos de catdstrofe, como o desacorrentamento de animais que se encontrem
presos ou confinados em espagos exteriores. Embora o acorrentamento permanente
constitua, no entendimento do PAN, uma pratica incompativel com o bem-estar animal,

em situacOes de emergéncia essa realidade assume uma gravidade acrescida, na medida
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em que elimina qualquer possibilidade de fuga ou de sobrevivéncia dos animais perante
cheias, incéndios ou outros eventos subitos. Promover a libertacdo dos animais nestas
circunstancias corresponde a uma medida elementar de humanidade e de
responsabilidade social, prevenindo mortes previsiveis e sofrimento evitavel, e evitando

que as familias sejam confrontadas com perdas particularmente traumaticas.

Neste contexto, revela-se essencial promover uma abordagem integrada de preparagao
das familias para situacdes de emergéncia, que combine a sensibilizacdo para a
constituicao de kits de emergéncia domésticos com a criacdo de mecanismos de apoio
a sua disponibilizacdo junto das popula¢cdes mais vulnerdveis, bem como com a inclusdao
dos animais de companhia nos planos familiares de resposta a crises, reforcando uma

cultura de prevencao, responsabilidade partilhada e resiliéncia coletiva.

Nestes termos, a abaixo assinada Deputada Unica do PESSOAS-ANIMAIS-NATUREZA,
ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, propoe que a

Assembleia da Republica adote a seguinte Resolugao:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.2 5 do artigo 166.2 da Constituicao

da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

.  Reforce as politicas publicas de sensibilizagdo da populagdo para a preparagao
material das familias em situacoes de emergéncia, promovendo a constituicdo
e a manutengao de kits de emergéncia domésticos;
Il. Promova a defini¢dao e divulgacdo de orientagées claras, simples e acessiveis
sobre a composicao dos kits de emergéncia para pessoas e familias, adaptadas
a diferentes cenarios de risco e contextos territoriais;
lll.  Avalie e implemente, em articulagdo com as autarquias locais, os servigos de
protecdo civil e o setor social, mecanismos de apoio a disponibilizacao de kits
de emergéncia as familias em situacdo de maior vulnerabilidade

socioeconémica;
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IV. Desenvolva campanhas de sensibilizagdo especificas para a inclusdao dos
animais de companhia nos planos familiares de emergéncia, promovendo a
preparacao de kits proprios para estes animais e a ado¢ao de comportamentos
preventivos antes, durante e apds situagoes de catastrofe;

V. Promova ag¢des de informacgdo dirigidas para a protecdo de animais de
companhia em contextos de emergéncia, incluindo a sensibilizagdo para o
desacorrentamento de animais em situa¢bes de risco iminente, enquanto
medida basica de salvaguarda da vida e de prevengao de sofrimento evitavel;

VI. Assegure a articulagio destas medidas com a Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil, as autarquias locais e entidades com competéncia

na area do bem-estar animal.

Assembleia da Republica, Palacio de Sdo Bento, 13 de Fevereiro de 2026

A Deputada,

Inés de Sousa Real



