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De congratulação pela conquista do título mundial de kickboxing por Inácio Barata

Inácio Barata sagrou-se campeão mundial de kickboxing aos 18 anos, ao conquistar o título de 

campeão do mundo ICO 2025, no País de Gales, afirmando-se como uma das jovens promessas 

portuguesas nas modalidades de combate.

Atleta da Associação Jorge Pina/Equipa Pavlo Lenkov, Inácio Barata representa a Seleção 

Nacional de Kickboxing e tem construído, ainda em idade júnior, um percurso de elevada 

exigência, marcado por títulos nacionais, europeus e mundiais. Entre os resultados alcançados, 

destacam-se o título mundial ICO 2025, o título europeu ISKA 2025 e o título nacional de boxe 

2025.

Com apenas 18 anos, e frequentando o 12.º ano na Escola Secundária Maria Amália Vaz de 

Carvalho, Inácio Barata tem conciliado a alta competição com o percurso escolar, enfrentando 

a exigência dos exames nacionais, a necessidade de recuperar matéria perdida e o esforço 

permanente de compatibilizar estudo, treinos e competições internacionais.

O seu percurso revela disciplina, dedicação e capacidade de sacrifício. A prática do kickboxing 

exige preparação física, domínio técnico, controlo emocional e grande resistência mental, 

qualidades que Inácio Barata tem demonstrado ao longo da sua jovem carreira desportiva, 

mesmo perante as naturais renúncias pessoais associadas ao desporto de alto rendimento.

Esta conquista constitui motivo de orgulho para o desporto nacional e representa um exemplo 

para muitos jovens portugueses, demonstrando que o talento, quando acompanhado de 

trabalho, disciplina e sentido de responsabilidade, pode projetar Portugal no panorama 

internacional.

Assim, a Assembleia da República, reunida em sessão plenária, saúda calorosamente Inácio 

Barata pela conquista do título mundial de kickboxing, enaltecendo o seu percurso, o seu 

mérito desportivo e o contributo que dá para a valorização das modalidades de combate em 

Portugal.



Palácio de São Bento, 22 de maio de 2026

Os Deputados do Grupo Parlamentar do CHEGA,


