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ASSUNTO: PROJETO DE LEI 141/XVIl/1.2 — ESTABELECE MEDIDAS DE PROTEGAO DOS
TRABALHADORES EXPOSTOS A TEMPERATURAS EXTREMAS.

Nos termos do dever de audicdo dos 6rgaos de governo préprio das regides autonomas, fixado no
n.° 2 do artigo 229.° da Constituicdo da Republica Portuguesa e no artigo 117.° do Estatuto Politico
— Administrativo da Regido Autdbnoma dos Acgores, e no seguimento da mensagem de correio
eletrénico datada de 25 de julho de 2025, encarrega-me Sua Exceléncia o Presidente do Governo

Regional de acusar a receg¢ao do projeto supra referenciado, informando o seguinte:

O Projeto de Lei n.° 141/XVII/1.2 estabelece medidas de protecdo dos trabalhadores expostos a
condigdes atmosféricas extremas, como o calor extremo, alterando, para o efeito, o Cddigo do
Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro e a Lei n.° 102/2009, de 10 setembro,

que aprova o Regime Juridico da Promogéo da Seguranga e Saude no Trabalho.

A legislacdo nacional que regula esta matéria ndo s6 tem varias décadas, como prevé normas
genéricas no que diz respeito a temperatura que se verifica nos locais de trabalho em fungao dos
métodos de trabalho e os condicionalismos fisicos impostos aos trabalhadores ou a necessidade
do cumprimento de principios gerais em matéria de seguranca e saude no trabalho, por parte dos

empregadores.
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O atual art.° 48.° da Lei n® 102/2009, de 10 de setembro, proibe e condiciona aos trabalhadores, as
atividades ao ar livre (ex.: trabalhos agricolas e construcao civil) que envolvam a exposicao a
agentes fisicos, isto é, a temperaturas extremas e a radiagdes nao ionizantes (radiacio ultravioleta
UVA).

Também ¢é determinado na alinea b) do n.° 2 do art.° 15 da mesma Lei a obrigagdo do empregador
planificar a prevengdo como um sistema coerente que integre a influéncia dos fatores ambientais.
Quanto a atividade de construcéo civil existem normas especificas que determinam a prevengao e
protecao dos trabalhadores expostos a influéncias atmosféricas tendo em conta os métodos de
trabalho e condicionalismos fisicos impostos aos trabalhadores que possam pdr em perigo a sua
seguranga e saude — art.° 9.° e art.° 14.° da Portaria n.° 101/96, de 3 de abril.

Apesar da redundéncia relativamente as normas ja existentes, a juntar a lei de bases da Saude e
Seguranga no Trabalho, sempre se dird que fica devidamente explicitada a designagado “agentes
fisicos”, abrangendo ndo s6 as temperaturas extremas, mas outros fendmenos meteorologicos
adversos, protegendo, assim, todos os trabalhadores cuja atividade se faz ao ar livre incluindo os
trabalhadores agricolas.

Consequentemente a inclusao da alinea n) no art.° 79.° da Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro,
encontra coeréncia dado tratar-se de uma atividade de risco elevado a realizacao de esforcos fisicos
ao ar livre sob condi¢des atmosféricas extremas, como o calor extremo, tendo em conta os niveis

de stress térmico a que ficam sujeitos os respetivos trabalhadores.

Por ultimo, refira-se que os artigos 11.° e 119.°, respetivamente, da Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro
e da Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua redagao atual, salvaguardam as competéncias

legais atribuidas aos respetivos orgaos e servicos da Administragdo Publica Regional.

Com os melhores cumprimentos,
A Consultora-coordenadora do Centro de Consulta e Estudos Técnico-Juridicos do Governo
Regional
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