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CADERNO DE PROPOSTAS
ESTATUTO DO ARBITRO NAO PROFISSIONAL
(Futebol e Futsal e Futebol Praia)

| Anexo 2 |

1. Enquadramento e Justificacdo

Ao permitir que milhares de competi¢cBes desportivas se realizem com regularidade, seguranca e
imparcialidade, o darbitro ndo profissional desempenha uma fungdo essencial no sistema desportivo
portugués. A sua intervencgdo:
e garante a verdade desportiva;
e assegura o cumprimento das regras de jogo
e e contribui diretamente para a ordem social, para a coesdo comunitdria e para a promogdo da
saude publica.

Apesar desta relevancia publica, a condicdo do arbitro ndo profissional permanece precaria e desajustada
a realidade atual. A crescente profissionalizacdo das competi¢Bes, a intensificacdo do calendério
competitivo e 0 aumento de jogos em dias Uteis criam constrangimentos significativos na conciliagdo entre
a atividade de arbitragem e a vida profissional, académica e familiar dos arbitros.

A auséncia de um enquadramento legal adequado deixa estes agentes expostos a:
e falta de protegdo laboral e social
e dificuldades na articulagdo com hordrios de trabalho ou estudo
e risco de abandono precoce da atividade

Num contexto em que o arbitro é chamado a exercer uma funcdo que, embora ndo seja publica no sentido
estrito, tem natureza de interesse publico, torna-se indispensavel criar um estatuto préprio, moderno e
equilibrado, que reconheca a especificidade da fun¢do e garanta condi¢gGes minimas de estabilidade,
dignidade e protecdo.

2. Objetivos do Estatuto

O Estatuto do Arbitro N&o Profissional visa:

e Reconhecer juridicamente a relevancia social e desportiva da func¢do arbitral.

e Assegurar condi¢cdes de exercicio compativeis com a vida profissional e académica dos arbitros.

e Promover a protecdo fisica, psicoldgica e juridica dos darbitros, enquanto agentes essenciais a
ordem desportiva.

e  Criar mecanismos de articulagdo laboral, permitindo auséncias justificadas para a prética da
arbitragem em dias Uteis.

e Reforcar a independéncia e imparcialidade do arbitro, garantindo que a sua atuagdo ndo é
prejudicada por pressdes externas.

e Estabelecer direitos e deveres claros, contribuindo para a profissionalizacdo responsavel da
atividade, sem descaracterizar a sua natureza ndo profissional.
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3. Enquadramento Legal

A atividade de arbitragem desportiva, embora exercida no dmbito de entidades privadas (federacGes, e
associac¢Oes distritais e reginais), integra uma funcdo de interesse publico, reconhecida pelo préprio Estado
através da legislacdo desportiva e da tutela do Instituto Portugués do Desporto e Juventude.

O ordenamento juridico portugués ja prevé, noutros setores (cf. Estatuto do Dirigente Associativo
Voluntario), mecanismos de protecdo para fun¢des que, ndo sendo publicas, concorrem para a realizagdo
de fins publicos. A criacdo de um estatuto especifico para arbitros ndo profissionais enquadra-se nesta
|6gica, permitindo:

e justificacdo legal de auséncias laborais ou académicas

e clarificacdo do vinculo entre arbitros e entidades desportivas

Este enquadramento ndo transforma o arbitro em funcionario publico, mas reconhece que a sua atuagao

tem impacto direto na ordem social, na seguranca das competicdes e na promocdo da pratica desportiva.

4, Conclusdo

A criacdo de um Estatuto do Arbitro N3o Profissional constitui uma resposta necesséria e urgente as
exigéncias atuais do desporto portugués. O darbitro é um garante da verdade desportiva, um agente de
estabilidade social e um facilitador da pratica desportiva, contribuindo para a salde publica e para a
formacdo civica de milhares de jovens. Contudo, a sua condicdo atual é insuficiente e desajustada. Sem
protecdo adequada, sem mecanismos de conciliagdio com a vida profissional e académica e sem
reconhecimento juridico claro, o sistema desportivo arrisca-se a perder arbitros, qualidade e credibilidade.
Este Estatuto pretende, assim, valorizar, proteger e dignificar o drbitro ndo profissional, assegurando que
a sua fungdo continua a ser exercida com independéncia, seguranca e qualidade, em beneficio do desporto

e da sociedade.
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