ORDEM DOS ADVOGADOS

CONSELHO GERAL

PARECER DA ORDEM DOS ADVOGADOS

A Ordem dos Advogados foi chamada a emitir parecer, no passado dia 20 de abril, sobre o Projeto de Lei n.°

5/XV/2.? (BE).

Analisado o documento verifica-se que o Projeto de Lei pretende regular as condi¢des especiais em que a

antecipacdo da morte medicamente assistida nio € punivel e altera o Codigo Penal.

Tal como resulta da sua exposi¢do de motivos, o texto juridico que resultou do processo de especialidade
dos Projetos de Lei n.°s 4/XIV/1.* (BE), 67/XIV/1.* (PAN), 104/XIV/1.® (PS), 168/XIV/1.* (PEV) e
195/XIV1.®* (IL), e que culminou com o Decreto da Assembleia da Republica 199/XIV é, pois, a base

substancial da presente iniciativa.

Ora, este Conselho Geral emitiu parecer sobre o Projeto de Lei n.° 195/XIV/1.* (IL) dirigido a comissao de

Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias sob o oficio n.° 55/1.2-CACDLG/2020.

A Ordem dos Advogados nao mudou de opinido, e como tal ndo encontra justificacdo para a necessidade de

alterar o referido parecer, para o qual remete a fundamentacdo.

Assim,
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Tendo em conta o exposto, a Ordem dos Advogados entende que o Projeto de Lei com vista a
denominada despenalizacio da “morte assistida ou a pedido” ofende o quadro legal, com salvaguarda

constitucional, vigente.

Lisboa, 6 de Maio de 2022

Tiago Oliveira Silva

Vogal do Conselho Geral da Ordem dos Advogados
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Comisséo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias

Oficio n.° 55/1.2-CACDLG/2020

PARECER

Foi solicitada @ Ordem dos Advogados a emissdo de parecer que incida sobre o Projecto de Lei n.°
195/XIV/1.2 (IL), que se propde regular a antecipagdo do fim da vida, de forma digna, consciente e
medicamente assistida, tendo por consequéncia a despenalizagio da denominada morte assistida, ou
como diria Jorge de Figueiredo Dias, do chamado “auxilio médico & morte”.

A defesa dos direitos, liberdades e garantias dos cidaddos constitui uma relevante atribuicdo da Ordem
dos Advogados.

Nesse conspecto, a andlise de um qualquer projecto de lei desta natureza ndo podera desligar-se do
facto de a nossa ordem juridico-constitucional proteger a vida humana desde a concepgéo até & morte

natural.

Cada Ser Humano é sujeito de direitos, sendo a vida o primeiro e atrevemo-nos a dizer, igualmente o
ultimo desses direitos, conquanto perante sofrimento agudo ou insuportavel, prolongado, quer em
abstracto quer em concreto, a lei fundamental nos compele a sua protecgéo, 0 que sera 0 mesmo que

dizer, que nos compele a criar condi¢des de dignidade no fim da vida.

Ademais, quer na perspectiva estritamente juridica, quer no plano ético e socioldgico, o que resulta é que

a vida merece especial protecgao perante o “moriturus”, ou seja, perante os mais débeis e indefesos.

Consideramos, pois, que a vida é inviolavel e que “ninguém pode dispor da sua vida, como ninguém pode

alienar a sua liberdade ou o respeito por si mesmo."

O que nos leva a uma outra questéo no plano juridico, a saber, a da irrenunciabilidade dos direitos de

personalidade do Ser Humano.

Entender-se que a presente questdo se encerra no plano da liberdade ou escolha individual ou pessoal,
ou dito de outro modo, que a questdio se centra no facto de cada um poder dispor, ainda que em
determinadas situagbes da propria vida — Quais? [0 projecto de diploma em anélise e os demais
conhecidos n&o identificam de forma exaustiva, sendo certo que essa tarefa nos parece impossivel, as
situagbes em que seria possivel a um sujeito de direitos dispor da propria vida, tdo pouco fica esclarecido
o conceito de vontade actual, livre, séria e esclarecida] — levar-nos-ia irremediavelmente a conceder ou
entender que os direitos de personalidade séo renunciavesis.
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Porém, cremos que n3o, que a vida sendo inviolavel constitui um direito irrenunciavel e, portanto,

indisponivel, bem como os demais direitos de personalidade previstos na lei.

Um tal salto de pensamento configuraria uma alteragéo estruturante no quadro dos direitos, liberdades e
garantias dos cidaddos, que consideramos n&o ser admissivel, nem tdo pouco arriscavel, tal seria o

perigo que encerraria abrir uma tal “caixa de pandora”.

Face ao que vem de dizer-se, acompanhamos, pois, a posigéo sufragada pelo Senhor Professor Jorge
Miranda que defende que a despenalizag&o da morte assistida ofende, de forma flagrante, a Constituigéo
da Republica Portuguesa.

Acresce que, cumpre a ponderag&o do conceito de vontade actual, livre, séria e esclarecida a que sempre
uma decis3o desta natureza teria de estar sujeita. Na verdade, podera considerar-se actual, livre, séria e
esclarecida a vontade, quando nos confrontamos com a falta de investimento nos cuidados continuados e
paliativos que podem e devem assegurar a dignidade da vida nos casos de sofrimento insuportavel,
agudo e duradouro [quanto ao conceito de duradouro n&o poderia igualmente deixar de merecer a nossa
discordancia, conquanto o sofrimento que perdure por um més, a titulo de exemplo, podera considerar-se
duradouro, podendo porém, aliviar e desaparecer apos esse periodo — portanto 0 sofrimento haveria
sempre de considerar-se, necessariamente para este efeito permanente], bem como nos casos de

doenca incuravel e fatal?

Caso 0 acesso a estes cuidados fosse generalizado e, em concreto, um qualquer cidadao a eles tivesse
acesso facilitado, a sua vontade actual, livre, séria e esclarecida seria a mesma? No plano da analise da
vontade n3o é possivel um desligamento desta questéo, desde logo porque as condigdes de tomada de

decisdo seriam, sempre, distintas e susceptiveis de influenciar esse processo.

Na verdade, a questio objecto de analise ndo se compadece com riscos, ainda que minimos, de
poderem ocorrer casos de falta de consciéncia da declaragao de vontade ou até mesmo de erro na
declaragdo de vontade, porquanto 0s mesmos a ocorrerem nao serao passiveis de corregéo, ja que, 0

processo de deciséo se centraria na escolha da vida ou da morte.

Aqui chegados, ndo é igualmente possivel ignorar o facto de ndo serem conhecidos pareceres técnicos
favoraveis a despenalizagdo da morte assistida ou a pedido. A posigéo da comunidade médica é
sobejamente conhecida e devera ser considerada, desde logo, por serem estes 0s profissionais que
cuidam e defendem a vida daqueles que estdo em processo de perda de esperanca ou que a possam ja
ter definitivamente perdido.

De considerar iguaimente a posigéo do Gonselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida, que em

pronuncia sobre a quest&o aqui em andlise, a decidiu desfavoravelmente.
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Por outro lado, temos ainda que, face a uma matéria téo fracturante quer no ambito da dogmatica juridica,
quer no plano ético, quer no plano sociologico, amplamente enraizados na sociedade Portuguesa, ndo se
encontram reunidas as condigdes para uma reflexdo e discusséo livre de discursos apaixonados e
controversos. O amadurecimento da questéo resulta essencial para alcangar solugoes que, podendo ndo
ser unanimes, terdo de ser equilibradas e ajustadas quer ao pensamento social quer ao pensamento
juridico.

Temos, de contrario que, o projecto em comentario e os demais que estardo em discussdo e que seréo
sujeitos a votagdo, surgem como projectos ou decisbes surpresa por ndo estarem contemplados no
contrato que foi apresentado pelos partidos politicos com maior representatividade na Assembleia da
Reptiblica e que foram sujeitos ao escrutinio dos Portugueses.

Aqui chegados, permitimo-nos transcrever uma parte da entrevista dada por Antonio Maia Gongalves,

Médico Especialista em Cuidados Intensivos:
«(...) Mas a participagédo do médico néo pode garantir que o sofrimento é menor?

(...) Se a eutanasia for alguma vez um direito de cidadania em Portugal, o médico deve estar fora disso.
Preocupa-me também que haja pouca honestidade. As coisas devem ser chamadas pelos nomes.
Eutanésia é eutanésia, ndo se chama antecipagdo, isto ou aquilo. E um assunto de consciéncia. N&o tem
nada a ver com direita e esquerda. Séo assuntos de valores. Se se for honesto ausculta-se o que 0s
portugueses querem. Quando se tenta mudar os nomes, néo é uma maneira séria de estar. A eutanasia &
um assunto da maior importancia. Ha4 umas ideias, ouve-se falar disto e daquilo, mas ndo houve uma
discussdo madura para saber 0 que as pessoas querem. E de pouca honestidade querer impor isso as

pessoas de uma forma legislativa. (...)»

No quadro acabado de descrever, ‘os cidadéos eleitores recenseados no territorio nacional podem ser
chamados a pronunciar-se directamente, a titulo vinculativo, através de referendo, por decisdo do
Presidente da Republica, mediante proposta da Assembleia da Repuiblica ou do Governo, em matérias

das respectivas competéncias, nos casos e nos termos previstos na Constituigéo e na lef".

Face a tudo quanto vem de se expor, considera-se que 0s projectos de lei com vista @ denominada
despenalizagdo da “morte assistida ou a pedido” ofendem o quadro legal, com salvaguarda constitucional,

vigente.
Este &, salvo melhor opinid@o, 0 nosso parecer.

Tania Lima da Mota
Vogal do Conselho Geral da Ordem dos Advogados
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