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Deputado Unico Representante do Partido LIVRE

Projeto de Resolugéo n.° 514/XV

Recomenda ao Governo que implemente as diretrizes da OMS,
avalie os critérios do European Abortion Policy Atlas, retome as
publicacdes dos relatérios anuais sobre registos das interrupcdes
da gravidez e garanta o cumprimento integral da lei da interrupcéo
voluntaria da gravidez

Exposicdo de motivos:

Com a entrada em vigor da Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, a interrup¢éo voluntaria da gravidez
(IVG) deixou de ser uma pratica clinica ilicita em Portugal. Passaram-se 16 anos desde o
referendo! que excluiu tal ilicitude do Coédigo Penal e que permitiu as mulheres tomarem
decisbes livres, informadas e seguras sobre a sua salde sexual e reprodutiva e sobre 0s seus
corpos.

Segundo dados do pordata? em 2008 realizaram-se 18.607 IVGs, em 2011 foram registadas
20.480 IVGs (naquele que é o ano com maior numero de IVGs até hoje) e o valor preliminar
referente a 2021 estima que se tenham realizado 12.159 IVGs em Portugal.

N&o obstante, nos Ultimos meses tém surgido relatos frequentes e noticias® sobre a violacéo
do direito a interrupgdo voluntéria da gravidez, sobre falhas na implementagdo da lei,
assimetrias regionais e consequente impacto no bem-estar emocional e fisico das mulheres
em Portugal.

Com efeito, a edi¢do de 2021 do European Abortion Policy Atlas* coloca Portugal em 17.°
lugar, com apenas 67% de implementacdo dos standards internacionais e 9 em 15 pontos
possiveis sobre boas praticas legislativas.

Alids, em julho de 2022, o Comité das Na¢des Unidas da Convencgao sobre a Eliminacao de

Todas as Formas de Discriminagéo contra as Mulheres (Comité CEDAW) recomendou que

1 https://www.cne.pt/content/referendo-nacional-2007

2 https://www.pordata.pt/db/portugal/ambiente+de+consulta/tabela
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15818824.html

4 https://www.epfweb.org/sites/default/files/2021-09/ABORT%20Atlas EN%202021-v10.pdf




Portugal, no espaco de 4 anos, consiga assegurar a implementacdo efetiva da Lei n.°
16/2007, de 17 de abril, em todas as regides e para todas as mulheres.®

Apesar de a Diregdo-Geral de Saude ndo publicar desde 2018 os relatorios anuais sobre os
registos das interrup¢des da gravidez (IG), foi publicado em junho de 2022 um relatério de
andlise preliminar desses mesmos registos e referente ao periodo 2018-2021.° Segundo os
dados deste relatério: a idade mediana das mulheres foi de 28 anos; ha uma tendéncia
crescente de IGs em mulheres de nacionalidade ndo portuguesa; 43% das mulheres tém
frequéncia do ensino secundério; a Regido de Saude de Lisboa e Vale do Tejo realizou a
maioria das IGs (61,31% em 2021), seguindo-se a Regido Norte; a maioria dos procedimentos
aconteceu em unidades do Sistema Nacional de Saude (SNS), notando-se um aumento do
peso percentual no setor privado nos anos de 2020 e 2021.7 Ja os dados do relatério referente
a 20188 evidenciaram alguma fragilidade social destas mulheres, muitas vezes também em
situacBes de desemprego ou precariedade laboral.

Reconhecendo que o direito de objecdo de consciéncia é um direito constitucionalmente
consagrado e cujo exercicio em caso de IVG é assegurado pelo Artigo 4.° da Lei n.° 16/2007,
de 17 de abril, também importa salientar que ha relatos® de profissionais de salde
alegadamente a declarar a obje¢do de consciéncia quer por falta de recursos humanos
suficientes, quer por falta de interesse em realizar os atos médicos prévios e obrigatorios
(consulta prévia, ecografia, consulta para explicar o procedimento e duas consultas para
assegurar o sucesso da interrupcéo da gravidez). Logo, € importante reconhecer que entao
“a objecdo de consciéncia interfere na organizagdo das equipas e no funcionamento das
unidades de saude, levando a que muitas mulheres sejam obrigadas a deslocar-se para
instituicdes privadas fora da sua regido de residéncia™® o que, naturalmente, acentua
assimetrias regionais e desigualdades sociais no acesso a interrupcao voluntaria da gravidez.

H& dias o Diretor Executivo do SNS afirmou, em audicdo na Comissdo de Saude no
Parlamento,!! que o Estado pode vir a recorrer ao setor privado para assegurar o direito a
interrupcdo voluntaria da gravidez. Mas a universalidade de acesso a saude, livre de
quaisquer discriminagdes, impde que a solucdo passe real e efetivamente pelo SNS.

“E pela melhoria sucessiva do SNS e na garantia de transversalidade e equidade no acesso
de todas as mulheres a IG segura que se contraria a penalizacdo de muitas mulheres que
pretendem aceder a cuidados e servicos de saude” (MA Feio, 2021).

5https://docstore.ohchr.orq/SeIfServices/FiIesHandIer.ashx’?enc:BOkG1d%2FF’PRiCAqhKb7vhsleTanfX85Y\]z37palqUCPn
4a8%2B519mmCPmM3TJj2dvgwZ5fr BOMO6FC8NgoUavgp9ZNHTQOCHVDLI%2FRgWIQjpDmBaLjgkkGKC%2FgRIZLd|A
paragrafos 32 e 33 alinea b)
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dez-anos-pdf.aspx

7 0 relatério nota o impacto da pandemia nestes nimeros, referindo inclusivamente que houve um aumento de cerca de 10
pontos percentuais entre 2019 e 2021 na referenciagdo do hospital publico para o setor privado.

8 https://www.spdc.pt/images/RelatriolVG2018 Imprensa.pdf
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Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o deputado
do LIVRE propde a Assembleia da Republica que, através do presente Projeto de
Resolucéao, delibere recomendar ao Governo que:

1.

2.

3.

Assegure a implementagéo das diretrizes sobre cuidados referentes ao aborto da
Organizagdo Mundial de Saude,'? publicadas a 8 de marco de 2022;

Garanta o cumprimento integral da Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, desenvolvendo os
esforcos necessarios para assegurar a sua cabal implementacdo a nivel nacional
através dos estabelecimentos de saude do SNS;

Avalie os critérios do European Abortion Policies Atlas a fim de promover as
necessarias alteracbes legislativas e de reorganizacdo e funcionamento dos
estabelecimentos e servigcos de saude oficiais ou oficialmente reconhecidos, com o
objetivo de assegurar a implementacdo dos mais altos standards internacionais em
matéria de interrup¢ao voluntaria da gravidez;

Retome as publicacbes anuais dos relatérios dos registos das interrupcdes da
gravidez, sob a responsabilidade da Direcdo-Geral da Saude, que devem passar a
incluir também dados sobre a capacidade de resposta do SNS e objetores de
consciéncia.

Assembleia da Republica, 1 de marco de 2023

O Deputado

Rui Tavares

12 https://www.who.int/publications/i/item/9789240039483




