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Grupo Parlamentar

Projeto de Resolugdo n.© 432/XV/1.2

Recomenda ao Governo que proceda a definicao e regulamentacéo de um regime

laboral e de aposentacdo especifico para os trabalhadores do sector dos transportes

Exposi¢cdo de motivos

Os trabalhadores do sector dos transportes, nomeadamente, os motoristas de veiculos
pesados, pela natureza das fun¢des que desempenham, estédo constantemente expostos
niveis extremos de pressao e stress, horarios desregulados e a um risco e penosidade

bastante acentuado.

Para além disso, sdo profissfes sujeitas a um desgaste fisico e emocional, uma vez que
estdo obrigados ao cumprimento rigoroso das regras a que estdo adstritos, ja que
qualquer falha pode resultar em prejuizos financeiros avultados e/ou perda de vidas

humanas.

Assim, considerando as caracteristicas da organiza¢do e desempenho do trabalho com
forte impacto na saude dos trabalhadores, que se manifestam atraves de doencas
musculo-esqueléticas, problemas de audicdo e visdo, stress, ansiedade, depressdo,
entre outras, apontam para a necessidade de melhores condi¢des de trabalho assim

como um regime especial de aposentacao.

Para tanto, e a par da Peticdo n.° 31/XV/1.2 (18.069 assinaturas) — “Profissdo de
desgaste rapido para todos os motoristas de veiculos pesados”, o PCP apresenta esta
proposta para que, em articulagdo com as Organizacbes Representativas dos

Trabalhadores, o Governo dé resposta as reais e legitimas reivindicagdes dos



trabalhadores do setor dos transportes, definindo e regulamentando um regime laboral

e de aposentacéo especifico para estes profissionais.

A resposta a este problema concreto deve ser englobada numa resposta mais ampla a
necessidade real do acesso de um conjunto de profissdes, a identificacdo profissées que
comportam graus de complexidade, risco e/ou penosidade, bem como do
desenvolvimento dos mecanismos que, ao longo de toda a vida activa destes
trabalhadores, permitam menorizar esses elementos e preparar, no plano contributivo
das entidades patronais que exploram esta forca de trabalho, a reforma antecipada,

sem penalizacGes, sempre que tal seja o caso.

Assim, nos termos da alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo e da alinea b) do n.° 1 do
artigo 4.° do Regimento, os Deputados do Grupo Parlamentar do PCP propdem que a

Assembleia da Republica adote a seguinte
Resolucéo

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicao,

recomendar ao Governo:

1 - Que inicie durante o presente ano, em articulacio com as Organizacdes
Representativas dos Trabalhadores e sem prejuizo de disposicdes mais favoraveis
previstas em Instrumentos de Regulamentacédo Coletiva de Trabalho, os procedimentos
necessarios relativamente aos trabalhadores do sector dos transportes,
designadamente os motoristas de veiculos pesados, considerando o especial risco e

penosidade em que executam o trabalho a que estao adstritos:
a) A definicio e regulamentacéo de um regime laboral;

b) A definicdo e regulamentagdo de um regime de aposentacdo especifico sem

qualquer penalizacao.

2 — Os procedimentos referenciados no namero anterior devem ser incluidos num
processo geral de resposta mais ampla para os trabalhadores cujas profissdes exercidas

comportam elevado grau de complexidade, risco e/ou penosidade, nomeadamente:

a) A definicdo de um regime de menorizacao desses elementos;



b) O acesso antecipado a aposentacao;
c) A contribuicdo patronal acrescida para a Seguranca Social; e

d) Um mecanismo claro de avaliagdo e identificagdo das profissdes que comportam

graus de complexidade, risco e/ou penosidade.

Assembleia da Republica, 1 de fevereiro de 2023

Os Deputados,
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