Bloco de Esquerda
Grupo Parlamentar

PROJETO DE LEIN.°871/XV/12

ESTABELECE MEDIDAS DE PROTECAO DOS TRABALHADORES QUE
PRESTAM TRABALHO NO EXTERIOR DURANTE A VERIFICACAO DE
FENOMENOS METEOROLOGICOS ADVERSOS, INCLUINDO
TEMPERATURAS EXTREMAS

Exposicdo de motivos

Os efeitos negativos da crise climatica sdo ja hoje notérios. Num planeta mais quente,
aumenta a frequéncia e a intensidade das tempestades, cheias, secas e ondas de calor.
Sao estas novas dinamicas climaticas que estdo a por em perigo os sistemas de prote¢do
civil, de saude publica, de saude ambiental, de seguranca e saude no emprego, de

producdo agricola, e as condi¢Bes de habitabilidade um pouco por todo o0 mundo.

Em julho de 2022, no Reino Unido, 39 membros do Governo assinaram uma proposta de
lei que visava a proibi¢éo do trabalho em temperaturas superiores a 30 graus — ou a 27

graus no caso de trabalhos mais pesados.

Recentemente, Espanha aprovou um diploma?! que proibe a execugdo de algumas tarefas
realizadas no exterior durante condic¢des de calor extremo, como é o caso da limpeza de
ruas e a agricultura, uma vez que o pais enfrenta temperaturas elevadas, com cada vez
mais frequéncia, devido as alteraces climéticas. A nova legislacdo prevé que esta
medida de protecao dos trabalhadores € aplicada sempre que a agéncia meteoroldgica
nacional AEMET emite um alerta sobre um risco grave ou extremo de temperaturas

elevadas.

1 Real Decreto-ley 4/2023, de 11 de mayo
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Para Portugal, as previsdes sdo claras: as temperaturas médias ja& aumentaram 0,5°C
desde a década de 1950 (1°C no Mediterraneo desde o inicio do século) e continuardo a
aumentar durante o século XXI. A frequéncia, duracéo e intensidade de épocas quentes
(até 5°C mais quente no Verdo) e ondas de calor agravar-se-do. Simultaneamente, a
precipitacao reduzir-se-4, colocando ainda maior pressdo sobre zonas semi-aridas como
algumas zonas do Algarve e Alentejo. Na verdade, os ultimos anos ja demonstraram que
as alteracBes climaticas agravaram todas as fragilidades do nosso territorio e as

vulnerabilidades das populagoes.

A preparacgdo do pais para um cenario e um clima diferente e muito mais adverso as
atividades desenvolvidas durante as ultimas décadas é essencial. Este propdsito tem de
passar necessariamente pela adoc¢éo de medidas, designadamente medidas de seguranca
e salde no emprego, capazes de prevenir e reduzir o risco que os trabalhadores correm

quando prestam o trabalho em condi¢des meteoroldgicas extremas.

A legislacdo nacional que regula esta matéria, ndo sé tem véarias décadas, como prevé
normas genéricas, no que diz respeito a temperatura que se verifica nos locais de
trabalho em funcdo dos métodos de trabalho e os condicionalismos fisicos impostos aos
trabalhadores? ou a necessidade do cumprimento de principios gerais em matéria de

seguranca e saude no trabalho, por parte dos empregadores3.

Em varios pontos do pais, € do conhecimento publico que muitos trabalhadores prestam
0 seu trabalho durante ondas de calor, com temperaturas extremas. A prestacdo de
trabalho nestas condicdes esta, muitas vezes, associada a outras realidades laborais,
como mas condigdes de trabalho, jornadas de trabalho interminéveis, mas condic¢des de
alojamento, vinculos precérios, desconhecimento dos direitos laborais como € exemplo o

caso dos trabalhadores migrantes das exploragdes agricolas no Alentejo.

A prestacdo de trabalho nestas condi¢cdes tera um reflexo direto na salde dos
trabalhadores e sdo, alias, conhecidos alguns casos de morte por golpes de calor em
Portugal. Estdo em causa tarefas que exigem esforco fisico, que sdo executadas no
exterior e, como tal, as condi¢Ges atmosféricas em que ocorrem podem representar um

risco efetivo para os trabalhadores.

2 Artigo 7.° da Portaria n.° 987/93, de 6 de outubro.
3 Artigo 281.° do Cddigo do Trabalho, aprovado Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro.
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O Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda pretende com a presente iniciativa proteger
os trabalhadores através da implementacdo de medidas que reduzam as situacfes de
risco, quando o trabalho é prestado no exterior, com esfor¢o fisico e durante fenémenos

atmosféricos adversos.

Neste sentido, propbe que sejam condicionadas as atividades que se realizem no
exterior, ou em espacos que ndo se encontrem totalmente vedados, que envolvam
esforco fisico e exposicdo a fendmenos meteoroldgicos adversos, incluindo temperaturas

extremas.

Os empregadores sdo onerados com a obrigatoriedade de organizar os horarios de
trabalho, considerando as condi¢des atmosféricas, para que os trabalhadores nessas
situacOes possam, designadamente, prestar o seu trabalho no interior e ndo estarem

sujeitos a riscos evidentes para a sua saude.

Por fim, é ainda definida, a semelhanca do que aconteceu em Espanha, que perante a
emissdo de avisos meteoroldgicos, por parte da entidade a quem compete assegurar a
vigilancia meteoroldgica, ficam os trabalhadores impedidos de prestar trabalho no
exterior, com esfor¢o fisico, durante as horas em que se verifiguem fendmenos
meteoroldgicos extremos. Naturalmente que, nestes casos, pode e deve o empregador
organizar o trabalho, para que sejam executadas por estes trabalhadores outras tarefas

ou as mesmas que ndo impliquem esta exposi¢ao ao risco.

O Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) é atualmente a entidade a quem
compete assegurar a vigilancia meteoroldgicae emitir avisos meteorolégicos sempre
gue se prevé ou se observam fendmenos meteoroldgicos adversos. A emissdo destes
avisos tem por objetivo alertar as Autoridades de Protecéo Civil e a populagido em geral
para a ocorréncia de situacdes meteoroldgicas de risco, que nas préximas 72
horas possam causar danos ou prejuizos a diferentes niveis, dependendo da sua
intensidade. Os trabalhadores que prestam o seu trabalho durante estes fendmenos séo

guem se encontra mais exposto aos danos e prejuizos que estes avisos pretendem evitar.

As alteracBes climaticas estdo j& a afetar as pessoas e, em consequéncia, 0S
trabalhadores e as condi¢gdes em que o trabalho é prestado. Por isso, é urgente a adogdo
de medidas especificas que garantam uma maior protecdo a quem se tem de sujeitar as

condicdes existentes para executar seu trabalho.
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Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, as Deputadas e os Deputados

do Bloco de Esquerda, apresentam o seguinte Projeto de Lei:

Artigo1.°
Objeto e ambito

1 - A presente lei estabelece medidas de protecdo dos trabalhadores que prestam
trabalho no exterior quando se verifiguem fendmenos meteoroldgicos adversos,
incluindo temperaturas extremas, procedendo para o efeito, a nona alteracéo a Lei n.°
10272009, de 10 de setembro que aprova o Regime Juridico da Promocéao da Seguranca

e Salde no Trabalho.

2 — A presente lei aplica-se, igualmente, aos empregadores publicos, nos termos da Lei
n.° 79/2019, de 2 de setembro, que estabelece as formas de aplicacdo do regime da
seguranca e saude no trabalho previsto no Cédigo do Trabalho e legislacdo
complementar, aos 0rgaos e servigos da Administracédo Publica, alterando a Lei Geral do

Trabalho em Func¢6es Publicas.

Artigo 2.°
Nona alteracéo a Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro

O artigo 79.°2da Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, passa a ter a seguinte redacao:

«Artigo 79.°
Para efeitos da presente lei, séo considerados de risco elevado:
a)[..I;
b) [..I;
ol.L
d)[.I
e)[..I;
L1
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o)LL
h)[.I;
L1
DL-L
DT
m) [..];

n) Atividades executadas no exterior que envolvam esforco fisico e exposicao a

fendmenos meteorolégicos adversos, incluindo temperaturas extremas.».

Artigo 3.°
Aditamento a Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro

E aditado o artigo 48.°-A a Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, que passa a ter a

seguinte redacéo:

«Artigo 48.°-A
Exposicéo a fendmenos meteoroldgicos adversos

1 - Sdo proibidas ou condicionadas aos trabalhadores as atividades que se
realizem no exterior, ou em espagos que néo se encontrem totalmente vedados,
gue envolvam esforco fisico e exposicdo a fendmenos meteoroldgicos adversos,

incluindo temperaturas extremas.

2 - Compete ao empregador a adogdo de medidas preventivas de protecao dos
trabalhadores que se encontrem na situacdo descrita no numero anterior,
designadamente a reorganizacdo do horario de trabalho através da prestacéo de

trabalho no interior.

3 - Sem prejuizo do disposto no numero anterior, os alertas meteoroldgicos,
emitidos pela entidade a quem compete assegurar a vigilancia meteoroldgica, que
sinalizem a verificacdo de fenOmenos meteoroldgicos adversos com impacto
direto na prestacédo de trabalho determinam a impossibilidade da sua execucao
durante as horas em que se verifiquem.».
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Artigo 4.°
Negociacao coletiva

O regime previsto na presente lei é supletivo quanto as normas resultantes de
instrumentos de regulamentagdo coletiva que regulem ou que venham a regular as

mesmas matérias em sentido mais favoravel aos trabalhadores.

Artigo 5.°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Assembleia da Republica, 31 de julho de 2023

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,

Isabel Pires; Pedro Filipe Soares; Mariana Mortagua;

Catarina Martins; Joana Mortagua
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