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Exmo. Sr. Presidente da Comissdao de Saude

Deputado Antdnio Malo de Abreu

Exma. Sr.2 Coordenadora do Grupo de Trabalho - Saide Mental

Deputada Maria Antonia Almeida Santos,

Assunto: Requerimento para audicdo com carater de muita urgéncia a Alzheimer
Portugal - Instituicao Particular de Solidariedade Social e Associacao de Doentes, na
pessoa da sua Presidente, Dra. Maria do Rosario Zincke dos Reis, sobre a

implementacdo da Estratégia da Saide na Area das Deméncias.
Exmo. Sr. Presidente da Comissdo de Saude,

O CHEGA vem requerer a V/ Exa., a marcacdo de uma audicdo com carater de urgéncia,

nos termos da alinea d), do n.2 1 do artigo 103.2 e 104.2 do Regimento da Assembleia

da Republica, sobre a implementacio da Estratégia da Saude na Area das Deméncias.

A Alzheimer Portugal foi um parceiro ativo na concecdo dos documentos que deram
origem ao Despacho n.2 5988/2018%, e estad representada na Coordenacdo do Plano
Nacional da Salde para as Deméncias. Este grupo de trabalho ficou responsavel pelo
acompanhamento da elaboragdo dos Planos Regionais para as Deméncias, a cargo das
Administracdes Regionais de Saude, que no espaco de um ano deveriam ter
desenvolvido medidas adaptadas as especificidades de cada regido em que atuam,

articuladas com o Plano Nacional de Saude e o Plano Nacional de Saude Mental-

A este respeito e para fundamentar a urgéncia no agendamento desta audicdo refira-se
que a Alzeimer Portugal fez chegar a seguinte informagdo ao Grupo Parlamentar do

CHEGA, que passamos a transcrever:

! https://files.diariodarepublica.pt/2s/2018/06/116000000/1709417101.pdf
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“O segundo relatério de avaliagdo semestral relativamente as atividades
desenvolvidas de julho a dezembro de 2022 foi entregue ao Sr. Ministro da Satde.
Contudo, ndo s6 a Comissdo Executiva do Plano Nacional da Saude para as
Deméncias, da qual a Alzheimer Portugal faz parte, ndo recebeu qualquer
feedback, como o referido documento ndo se tornou publico.

No inicio deste ano, o Senhor Coordenador da referida Comissdo, Dr. Antdnio
Leuschner, demitiu-se (assim como os restantes quatro elementos do nucleo
executivo por ele nomeados) e ainda ndo foi indicado quem o substitua, como
também ndo se verificou nenhuma comunicacgdo oficial por parte do Ministério
da Saude dirigida a Comissdo Nacional, desde entdo.

Ao longo destes vdrios meses, a unica atividade concluida consistiu na
atualizacGo na norma clinica da DGS sobre a “Abordagem Terapéutica das
Alteracbes Cognitivas”

Pode ainda ter sido realizada alguma das atividades constantes dos Planos
Regionais da responsabilidade das Comissées nomeadas por cada uma da ARS
para este efeito, mas num registo ad hoc e sem a devida monitorizag¢éo por parte
da Comissdo Nacional.

O facto de o funcionamento desta Comiss@o continuar suspenso prejudica de
modo inequivoco a concretizagdo atempada dos objetivos definidos. A titulo de
exemplo, podemos mencionar a campanha de consciencializagcdo social que
ainda ndo arrancou e as verbas do PRR alocadas a capacitacGo na drea das
Deméncias que ainda ndo foram, na sua esmagadora maioria, efetivamente
executadas.

Em abril e setembro deste ano, a Alzheimer Portugal apelou ao Sr. Ministro da
Saude para que diligenciasse com vista a nomeagdo de um novo Coordenador
e a retoma dos trabalhos com a maior urgéncia possivel, mas ndo obteve
qualquer resposta até a presente data.

Acresce que continuamos sem uma estratégia integrada que considere também
as inumeras questbes de natureza social que se colocam ao longo do percurso da
doenca e ndo apenas os desafios inerentes ao diagndstico e cuidados de satde.

Desde 2009 que a Alzheimer Portugal tem vindo a defender e a revindicar o
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reconhecimento das Deméncias como uma prioridade nacional, a nivel Social e
de Saude Publica.

e As cerca de 200 000 Pessoas que vivem com Deméncia no nosso pais e os seus
Cuidadores, independentemente da sua condigdo econdmica ou do local onde
vivem, tém direito a cuidados integrados, especificos e de qualidade prestados
em tempo util. E este direito ainda ndo lhes estd a ser reconhecido! Foram vdrios
0s momentos de esperangca, mas agora estamos numa fase de grande

apreensdo.”

E neste contexto que o Grupo Parlamentar do CHEGA vem solicitar a V/ Exa. que tome

as diligéncias necessdrias a audicdo_da Alzheimer Portugal - Instituicdo Particular de

Solidariedade Social e Associacdao de Doentes, na pessoa da sua Presidente, Dra. Maria

do Rosario Zincke dos Reis com carater de urgéncia, no Grupo de Trabalho - Salde

Mental.

Palacio de S. Bento, 03 de outubro de 2023,

O Deputado do Grupo Parlamentar do CHEGA,

Pedro Frazao
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