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Introducgao

A presente peticdo coletiva, com 14.593 assinaturas e que tem como primeira peticionaria Ana
Carolina Marques de Almeida, deu entrada na Assembleia da Republica no dia 27 de setembro
de 2022, tendo baixado a Comissido de Saude, com conhecimento & Comissdo de Trabalho,

Segurancga Social e Inclusao, no dia 3 de outubro.

I- A peticao

1. A primeira peticionaria comeca por referir que a alimentagdo complementar que compreende

o periodo entre os 6 e 0s 24 meses de vida da crianca é de extrema importancia para definir

as suas preferéncias alimentares.

2. Assim, chama a atencao para o facto de o consumo precoce de agucares livres ou bebidas

com agucar, aumentar o risco de excesso de peso ou obesidade, de caries dentarias, de

diabetes mellitus tipo 2, de doenga cardiovascular, entre outros efeitos nocivos para a saude.

3. No que se refere ao consumo de sal, a primeira peticionaria alerta que € comum constar nas

ementas de creches produtos ultraprocessados e com niveis elevados de sal.

4. Neste seguimento, peticiona que seja criada legislagdo sobre a alimentagdo nas creches e

na qual se preveja: a proibicao de produtos alimentares com agucar e sal adicionados nas
ementas e nos alimentos dos bergarios e creches e a obrigatoriedade de participagdo de um

nutricionista no desenvolvimento das respetivas ementas.

ll- Andlise da peticao

1.

3.

O objeto da peticao esta especificado e o texto é inteligivel, encontrando-se identificados os
subscritores e estando também presentes os demais requisitos formais estabelecidos no artigo
9.° da Lei de Exercicio do Direito de Peticao (LEDP), Lei n.° 43/90, de 10 de agosto, na versio
atual conferida pela Lei n.° 63/2020, de 29 de outubro;

Consultada a base de dados da atividade parlamentar, ndo foi localizada qualquer peticao sobre

a matéria em apreco;

A peticdo agora em apreciagdo cumpre os requisitos formais estabelecidos e ndo se verificam

razdes para o seu indeferimento liminar, nos termos das alineas a), b) e ¢) do n.° 1 e das alineas
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a)eb) don.°2do artigo 12.° da LEDP, a saber: ser a pretensao ilegal; visar a reapreciagéo de
decisbes dos ftribunais, ou de atos administrativos insuscetiveis de recurso; visar a
reapreciagao, pela mesma entidade, de casos ja anteriormente apreciados na sequéncia do
exercicio do direito de peticao, salvo se forem invocados ou tiverem ocorrido novos elementos
de apreciagao; ser apresentada a coberto do anonimato e sem possibilidade de identificagao

das pessoas de que provém; e carecer de qualquer fundamento.

lll- Tramitagao subsequente

1.

3.

Tendo a peticdo 14.593 assinaturas, é obrigatdria a nomeacao de um Deputado Relator. De
acordo com o disposto no artigo 17.°, n.° 5, da LEDP, «Recebida a peticdo, a comissao
parlamentar competente toma conhecimento do objeto da mesma, delibera sobre a sua
admiss&o, com base na nota de admissibilidade, e nomeia obrigatoriamente um Deputado

relator para as petigdes subscritas por mais de 100 cidadaos»);

Nos termos do n.° 1 do artigo 21.°, como a petigéo é subscrita por mais de 1000 cidadaos, é
obrigatéria a audicdo dos peticionarios perante a comisséo, devendo ainda ser publicada no
Diario da Assembleia da Republica, acompanhada do relatorio correspondente, ao abrigo da
alinea a) do n.° 1 do artigo 26.° da LEDP, ficando a sua apreciagao concluida com a aprovagao
do relatério final devidamente fundamentado, devendo também ser apreciada em Plenario
dado ser subscrita por mais de 7500 cidadaos (alinea a) do n.° 1 do artigo 19.° e alinea a) do
n.° 1 do artigo 24.° da LEDP, este ultimo na redagao que |Ihe foi dada pela Lei n.° 63/2020, de
29 de outubro);

Afigurando-se que a satisfagdo da pretensdo dos peticionantes pressupde providéncia
legislativa, sugere-se que, a final, se dé conhecimento do texto da presente peticdo aos
Grupos Parlamentares e aos Deputados Unicos representantes de um partido para, querendo,
ponderarem a adequagdo e oportunidade de medida legislativa ou resolutiva no sentido

apontado, nos termos da alinea d) do n.° 1 do artigo 19.° da LEDP;

De acordo com o n.° 9 do artigo 17.° da LEDP, esta Comissao devera apreciar e deliberar
sobre a presente peticdo no prazo de 60 dias a contar da data da sua admissao, devendo o
primeiro peticionario ser notificado do teor das deliberagdes que vierem a ser tomadas, nos

termos do disposto no n.° 7 do mesmo artigo.
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IV- Conclusao
1. Em concluséo, propde-se a admissao da presente peticao.
2. Sugere-se ainda que sobre a peticao seja solicitada informagao ao Ministério da Saude.

3. Ao abrigo do artigo 17.° da LEDP, uma vez admitida a peticdo, devera ser nomeado o Deputado

Relator, que a acompanhara e elaborara o relatério final a submeter a votacdo na Comisséo.

Palacio de S. Bento, 10 de outubro de 2022

A assessora da Comissio,

Josefina Gomes



