
 

 

Exma. Senhora 

Presidente da Comissão de 

Administração Pública, Ordenamento 

do Território e Poder Local  

Deputada Isaura Morais 

 

REQUERIMENTO 

 

A Hospitalização Privada tem uma presença muito importante no sistema português de 

Saúde, assegurando um número significativo dos cuidados de saúde prestados no 

país. Por outro lado, o Instituto de Proteção e Assistência na Doença (ADSE, I. P.) tem 

por missão assegurar a proteção de mais de um milhão de beneficiários, nos domínios 

da promoção da saúde, prevenção da doença, tratamento e reabilitação. 

É, assim, com preocupação que tomamos conhecimento das recentes deliberações 

emitidas da Entidade Reguladora da Saúde relativas à existência de diferenciação no 

tempo de agendamento de consultas e de exames entre utentes da ADSE, em 

comparação com utentes com seguros ou a título particular, em determinados 

hospitais privados. 

Nessas deliberações, conhecidas no dia 20 deste mês, o regulador refere-se a 

diversas reclamações, considerando que existe "uma prática discriminatória em razão 

da entidade financiadora dos utentes", e, por isso, "violadora do princípio da não 

discriminação do acesso a cuidados de saúde". 

Em face do exposto, importa esclarecer quais os reais motivos e a efetiva abrangência 

destas práticas discriminatórias dos utentes da ADSE face aos demais, pelos hospitais 

privados. 

Nestes termos e sendo da competência da Comissão de Administração Pública, 

Ordenamento do Território e Poder Local as matérias relacionadas com a ADSE, e 

tendo em vista um maior esclarecimento sobre esta matéria os Deputados do Grupo 



Parlamentar do PSD, vêm nos termos legais e regimentais aplicáveis, requerer a V. 

Exa. as seguintes audições presenciais: 

⎯ Presidente da Direção da Associação Portuguesa da Hospitalização 

Privada, Dr. Oscar Gaspar;  

⎯ Presidente do Conselho Diretivo da ADSE, Dra. Maria Manuela Faria;  

⎯ Presidente do Conselho Geral e de Supervisão da ADSE, Dra. Maria 

Helena Rodrigues. 

 

 

Palácio de São Bento, 23 de março de 2023. 

 

Os Deputados do Grupo Parlamentar do PSD 

 

 

 


