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PARTE | — CONSIDERANDOS

1. Nota prévia

A Peticdo n.2 339/XIV/3.2 — “Pelo acesso a antecipagdo da reforma dos trabalhadores em regime
3 turnos rotativos” conta com 1.000 assinaturas, tendo como primeiro subscritor Luis Fernando
Gongalves Gomes. Deu entrada na Assembleia da Republica a 7 de janeiro de 2022, estando
enderecada ac Senhor Presidente da Assembleia da Republica, tendo sido posteriormente
remetida a entdo Comissdo de Trabalho e Seguranca Social, por despacho da Senhora Vice-
Presidente da Assembleia na XIV Legislatura, Deputada Edite Estrela.

A 13 de abril de 2022, a peticdo em andlise transitou para a Comissdo de Trabalho, Seguranga
Social e Inclusdo da XV Legislatura. Foi nomeado como relator o Senhor Deputado Fernando José
em 26 de abril de 2022.

O objeto da petigdo esta especificado, o texto é inteligivel, o primeiro peticiondrio encontra-se
corretamente identificado, mostrando-se ainda genericamente cumpridos os demais requisitos
formais e de tramitagdo constantes dos artigos 9.2 e 17.2 da Lei do Exercicio do Direito de Peticiio
{LEDP). Contudo, a nota de admissibilidade elaborada pelos servigos da Assembleia da Republica
frisava que a pretensdo enunciada pelos subscritores visa a reapreciagdo de uma questdo ja
analisada, o que poderia determinar o indeferimento liminar da presente 'petigﬁo nos termos da
LEDP. A este propdsito, referia a apresentacdo, na Xl Legislatura, da Peti¢do n.2 655/X1/4.2 —
“Pela antecipacdo da idade de reforma dos trabalhadores por turnos”, da iniciativa de Maria de
Fatima Marques Messias, que versava sobre matéria idéntica. Ainda que identificasse a
existéncia de diferengas entre os textos (ver Parte lll — Anexos), a mesma nota sublinhava que a
guestdo central abordada nas petigdes & idéntica — colocar & apreciagio da Assembleia da
Republica a possibilidade de atribuicao da reforma antecipada aos trabalhadores por turnos.
Além disso, frisava ainda a proximidade temporal entre a conclusdo da apreciacio pela
Assembleia da Repiblica de uma peti¢do e a apresentacio de outra.

Neste contexto, a nota de admissibilidade concluia que a petigdo em apreco devia ser indeferida
liminarmente por visar a reapreciagdo pela mesma entidade, a Assembleia da Repuiblica, de uma
questdo ja analisada, ndo tendo sido invocados ou ocorrido novos elementos de apreciacéo,
canforme disposto na alinea ¢} do n.2 1 do artigo 12.2°da LEDP. '

Porém, a Comissdo do Trabalho, Segurancga Social e Inclusdo, reunida a 26 de abril de 2022,
deliberou em sentido contrario, admitindo a Peticdo n.2 339/XIv/3.2. '
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Contando com 1.000 assinaturas, a peticdo em apreco nao pressupde apreciagdo em Plenéario
nem audigdo de peticiondrios, sendo, contudo, obrigatéria a publicago em Didri6 da Assembleia
da Republica, de acordo com o Regime Juridico do Exercicio do Direito de Petigdo.

2. Objeto da petigdo

Os subscritores da presente peticdo defendem o acesso & reforma antecipada por trabalhadores
que exercam fun¢des em regimes de trés turnos.

Comecando por sublinhar que este regime “é cada vez mais um recurso utilizado pelas empresas
para o exercicio do seu negocio”, defende a peti¢do que “o trabalho em turnos rotativos e o
trabalho noturno traz consequéncias nefastas para a saude dos trabalhadores”, adiantando que
“este reconhecimento é dado por vérias organizagdes de saude, incluindo a OMS (Organizagao
Mundial de Saude) e fomentado em varias teses, por diversas entidades”.

A petigdo indica que sdo cerca de 835 mil os trabalhadores abrangidos por este regime de
trabalho em Portugal e refere o complemento de 25% sobre a remuneragao base auferido por
estes trabalhadores, alegando que gera “maior receita fiscal”. “Com o crescente adiamento da
idade da reforma, que se v& a aumentar de ano para ano, devera a idade da reforma dos
trabalhadores, que labutam neste regime de turnos, congelada na idade de referéncia de 60
anos'de idade”, refere ainda o texto, acrescentando que o “ntimero de anos de exercicio deste
regime de turnos pelo trabalbador, quer interpolados ou consecutivos, para que o tempo limite
dos 60 anos de idade deva ser considerado, devera ser avaliado também, considerando que 20
anos interpolados ou 15 anos consecutivos devera ser a base, para inicio da discussdo”.

Neste contexto, importa recordar que o regime de trabalho por turnos encontra-se consagrado
no Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 13 de fevereiro (artigos 220.2 a 222.9).
J4 a Lei n.2 4/2007, de 16 de janeiro, que define as bases gerais em que assenta o sistema de
seguranga social, prevé, no artigo 63.¢, n.2 3, a possibilidade de a lei “consagrar medidas de
flexibilidade da idade legal para atribui¢do de pensoes, através de mecanismos de redugdo ou
bonificagdo das pensGes, consoante se trate de idade inferior ou superior a que se encontra
definida nos termos gerais.” E é o Decreto-Lei n.2 187/2007, de 10 de maio, que estabelece
disposi¢6es no dmbito da idade normal de acesso a pensdo de velhice, abordando regimes
especificos de antecipagdo. A Portaria n.2 53/2021, de 10 de margo, fixa, por seu turno, e nos
termos do disposto no n.2 3 do artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 187/2007, de 10 de maio, na sua
redacdo atual, a idade normal de acesso a pensdo de velhice do regime geral de seguranga social
nos 66 anos e 7 meses em 2022. Em 2023, sera fixada nos 66 anos e 4 meses, de acordo com a
Portaria n.2 307/2021, de 17 de dezembro. Refira-se ainda que, historicamente, o direito de
antecipag¢do da reforma tem sido reconhecido a certas categorias de trabalhadores em fungdo
do chamado “desgaste rdpido”.
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Na présente legislatura, o tema do trabalho por turnos é igualmente abordado no Projeto de Lei
n.2 1/Xv/1.2 (PCP} - Reforga os direitos dos trabalhadores no regime de trabalho noturno e por
turnos, tendo ainda dado entrada, a 17 de junho, o Projeto de Lei n.2 163/XV/1.2 (BE) -
AlteracGes ao regime juridico-laboral e alargamento da protecdo social dos trabalhadores por
turnos e noturnos (22.2 alteragdo ao Codigo do Trabatho). Refira-se ainda, em termos mais
genéricos, a Proposta de Lei n.2 15/XV/1.2 (GOV) - Procede a alteracdo de legislagdo laboral no
ambito da agenda de trabalho digno.

PARTE Il - CONCLUSOES

Tendo em consideragdo o anteriormente exposto, a Comissao de Trabalho, Seguranga Social e
inclusdo conclui que:

1. O objeto da peti¢do esta especificado, encontrando-se corretamente identificado o
primeiro peticionario e mostrando-se genericamente cumpridos 0s demais requisitos
formais e de tramitagdo estabelecidos nos artigos 9.2 e 17.2 da Lei do Exercicio do Direito
de Petigdo; i

2. Deve ser remetida cépia da peticdo e do respetivo relatério a Senhora Ministra do
Trahalho, Sclidariedade e Segurancga Social, bem como aos Grupos Parlamentares e
Deputados tinicos representantes de um partido, para ponderacdo de eventual iniciativa
legislativa;

3. O presente relatorio deverd ser remetido ao Senhor Presidente da Assembleia da
Replblica, nos termos do n.2 12 do artigo 17.2 da Lei do Exercicio do Direito de Peti¢do.

Paldcio. de Sdo Bento, 22 de junho de 2022

O Deputado Relator A Vice-Presidente da Comissio
/'%—\ AM&(\M\\Q\
(Fernando José) {Diana Ferreira)
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PARTE Il - ANEXOS

Nota de admissibilidade



