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Projeto de Resolugao n.° 599/XVIi

Pela promog¢ao estruturada da dadiva voluntaria e regular de sangue

A dadiva de sangue constitui um ato voluntéario, altruista e insubstituivel,
essencial ao funcionamento do Servico Nacional de Saude. Diariamente,
centenas de unidades sdo necessarias para assegurar cirurgias programadas,
intervengdes de urgéncia, tratamentos oncoldgicos, partos, cuidados intensivos

e multiplas respostas hospitalares.

Portugal construiu historicamente um modelo assente na dadiva benévola e
gratuita, em linha com os principios europeus de solidariedade e seguranga
transfusional. Ao contrario de outros paises onde existem modelos remunerados,
o sistema portugués assenta exclusivamente no compromisso civico dos

cidadaos.

Apesar do elevado sentido civico demonstrado pela populagéo portuguesa em
momentos criticos, continuam a verificar-se periodos de insuficiéncia nas
reservas nacionais de sangue, comprometendo a previsibilidade e estabilidade

necessarias ao funcionamento do sistema de saude.

Acresce um desafio estrutural que importa enfrentar com visdo estratégica: a
renovagao geracional dos dadores de sangue. A evolugdo demografica do pais,
marcada pelo envelhecimento da populagéo, exige a captacédo de novos dadores
jovens que garantam a sustentabilidade futura do sistema. A dadiva regular
depende da continuidade intergeracional e da criagdo de habitos de cidadania

ativa desde a juventude.
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Sem uma estratégia consistente de sensibilizag&o dirigida aos jovens, arriscamo-
nos a agravar, a médio prazo, as dificuldades de manutengdo de reservas
estaveis.

Importa, por isso, reforcar uma cultura de dadiva regular e consciente,
promovendo a educagdo para a cidadania ativa desde a escola e criando

condicdes favoraveis no contexto laboral.

Por outro lado, o contexto laboral deve constituir um espaco facilitador da dadiva
regular, através da criacdo de mecanismos de informagado, sensibilizagdo e

organizagao compativeis com a atividade profissional.

Assim, nos termos regimentais e constitucionais aplicaveis, os Deputados
abaixo-assinados, do Grupo Parlamentar do Partido Socialista, apresentam o

seguinte projeto de resolugao:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do disposto do n.° 5 do artigo

166.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

1. Desenvolva, em articulagdo com os parceiros sociais, medidas que
incentivem as entidades empregadoras a facilitar a dadiva de sangue,
nomeadamente através da divulgacdo de informacéo, organizagcéo de

brigadas méveis e adequada gestdo de horarios;

2. Reforce a articulagdo entre o Instituto Portugués do Sangue e da
Transplantagao, IP (IPST), instituicbes de ensino superior, associagdes
académicas e entidades empregadoras, com vista a criagdo de
programas regulares de colheita de sangue;
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3. Desenvolva uma estratégia nacional de renovagao geracional de dadores,
promovendo campanhas especificas dirigidas a jovens adultos e

estudantes do ensino secundario e superior;
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