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Projeto de Resolugao n.° 719/XVIl/1.2

Pela igualdade na qualidade das refeigoes escolares nos
estabelecimentos de ensino com contrato de associagcao

Exposicado de motivos:

O Decreto-Lei n. 152/2013, de 4 de novembro, que aprova o Estatuto do Ensino Particular e
Cooperativo de nivel ndo superior, incluiu no sistema educativo a possibilidade de fazer
contratos de associacéo, de cooperagao e de patrocinio. Nos termos da legislagio citada, os
contratos de associacido tém como objetivo “possibilitar a frequéncia das escolas do ensino
particular e cooperativo em condi¢des idénticas as do ensino ministrado nas escolas publicas”
(artigo 16.°, n.° 1) em zonas onde a rede publica € considerada insuficiente.

Pese embora estas obrigagbes, recentemente tornaram-se publicas denuncias relativas ao
Colégio dos Salesianos de Manique, situado em Cascais, dando conta da existéncia de
diferenciacdo nas refeicdes servidas na cantina escolar - entre alunos que frequentam o
estabelecimento ao abrigo do contrato de associagc&o e alunos que pagam mensalidades no
regime privado, o que é contrario a lei vigente e consubstancia uma violagao do principio da
igualdade.

Segundo relatos de encarregados de educagao, divulgados pela comunicagéo social’, os
alunos do regime privado recebem refeicbes mais variadas e consideradas de melhor
qualidade, enquanto os alunos do regime publico tém acesso a refeicdes menos
diversificadas, situacao que tera levado alguns estudantes a referirem-se informalmente a
existéncia de “comida dos ricos” e “comida dos pobres™?

De acordo com estas denudncias, alguns alunos chegam a evitar utilizar a cantina escolar e
optam por consumir alimentos no bar do colégio, assim se poupando ao estigma associado
a refeicao destinada aos alunos do contrato de associagao.

O referido Colégio confirmou publicamente a existéncia de diferenciagdo nas refeicoes,
atribuindo-a ao enquadramento legal vigente e ao valor pago pelo Estado por refeicdo no
ambito do regime de refeigdes escolares para alunos abrangidos por contratos de

1 Colégio dos Salesianos serve “comida de pobre” para alunos que estudam a borla — NiT

2 Na cantina da escola dos Salesianos ha “comida para os ricos” e para “os pobres” — ECO



https://www.nit.pt/fora-de-casa/miudos/escola-privada-de-cascais-serve-comida-de-pobre-para-alunos-que-estudam-a-borla
https://eco.sapo.pt/2026/03/13/na-cantina-da-escola-dos-salesianos-ha-comida-para-os-ricos-e-para-os-pobres/

associagao®. Segundo responsaveis da instituicdo, “o Estado paga 1,46 euros por cada
refeicdo”, valor que consideram insuficiente para garantir refeicdes equivalentes as
disponibilizadas aos alunos que pagam mensalidade.

Independentemente das justificacbes apresentadas, a eventual existéncia de praticas que
resultem em tratamento diferenciado entre alunos em fungdo do regime de frequéncia ou da
condig&o socioecondmica das familias suscitou, legitimamente, preocupagao e indignagéo®.

Com efeito, o principio da igualdade consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa,
bem como os objetivos do regime de contratos de associagdo, exigem que a escola seja um
espaco de inclusédo, dignidade e coesao social.

Por outro lado, o regime das refei¢cdes escolares encontra-se regulado no Despacho n.° 8452-
A/2015, de 31 de julho, do Gabinete do Secretario de Estado do Ensino e da Administracao
Escolar, sobre as condigdes de aplicagcdo das medidas de acido social escolar, da
responsabilidade do Ministério da Educacgao e Ciéncia e dos municipios, e que estabelece as
regras relativas a alimentacao escolar - ali se falando em boas praticas alimentares, alimentos
adequados, segurancga alimentar, qualidade alimentar -, incluindo sobre o fornecimento de
refeicbes em estabelecimentos de ensino e a comparticipacao financeira do Estado, cujas
regras estdo descritas no artigo 4.°. Contudo, decorrida mais de uma década desde a sua
aprovagao, € incompreensivel que os valores ali inscritos, num mundo que ja sofreu e
continua a sofrer tantas convulsdes, com expressivos impactos no custo de vida e do cabaz
alimentar, se mantenham inalterados: o 1,46€ por refeicdo que o Colégio dos Salesianos de
Manique diz receber por cada refeicdo escolar é afinal o valor inscrito no Anexo aquele
Despacho de 2015 - sendo portanto o valor que € pago desde esse ano.

A garantia de uma alimentagc&do escolar adequada constitui ndo apenas uma questdo de
saude publica e de desenvolvimento infantil, mas também um aspeto essencial da promocgéao
da igualdade de oportunidades no sistema educativo.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do LIVRE propde a Assembleia da Republica que, através do presente
Projeto de Resoluc¢ao, delibere recomendar ao Governo que:

1. Auvalie e atualize o valor de comparticipagao publica nas refeigbes escolares no ambito
dos contratos de associagdo, tendo em conta a evolug&o dos custos alimentares e os
requisitos de uma alimentagao equilibrada, e acautele que nos estabelecimentos de
ensino com contrato de associagcdo nao possa haver tratamento diferenciado entre
alunos, consoante o seu regime de frequéncia;

2. Promova, através da Inspegao-Geral da Educacgao e Ciéncia, a¢des de fiscalizagéo a
todos os estabelecimentos de ensino com contrato de associagao, com vista a apurar
a eventual existéncia de praticas discriminatérias no acesso e na qualidade das
refeicOes escolares;

3 Esclarecimento sobre o regime de refeicdes escolares nos Salesianos de Manique

4 A estigmatizacdo social a mesa do almogo — ECO



https://www.manique.salesianos.pt/2026/03/15/esclarecimento-sobre-o-regime-de-refeicoes-escolares-nos-salesianos-de-manique/
https://eco.sapo.pt/opiniao/a-estigmatizacao-social-a-mesa-do-almoco/

3. Garanta e assegure que todos os alunos abrangidos por contratos de associagédo tém
acesso a refeigdes escolares nutricionalmente adequadas e de qualidade equivalente,
independentemente do regime de frequéncia;

4. Pondere a contratagido de nutricionistas para cada Agrupamento de Escolas e escolas
nao agrupadas, com func¢des de preparagdo e acompanhamento nutricional das
refeicdes escolares;

5. Estabelecga orientagdes claras para os estabelecimentos de ensino com contrato de
associagao, assegurando que nao podem existir praticas que resultem em tratamento
diferenciado entre alunos no acesso a refei¢cdes, espagos ou servigcos escolares.
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