, 1

) . ;«; : 5( )()/x / ~ o cin, Provsiclen ASSOCi&QéO
BRI AYAY w‘3*‘_ Portuguesa de

N g emroon 260(6% Fisioterapeutas
Ciassficasao ! )(‘\(A' 4' ‘»\c;lO' ,(“(: L‘w\?

A \z('?ér--—w

<, V.es

-~
) LT e /<
A ASSOCIACAO PORTUGUESA DE FISIOTERAPEUTAS, pessoa colectiva no 501790411, com sede Na, 4« ( . ?
Rua Jodo Villaret, nGmero 285 A, Urbanizagdo Terplana, 2785-679 . Domingos de Rana, vem, nos’" ~LiMussa
termos do disposto no artigo 52° da Constituicdo da Repdblica e de harmonia com o disposto na Lei 0%.0¢€ D’
n° 45/2007, de 24 de Agosto, que alterou e republicou a Lei n° 43/90, de 10 de Agosto, peticionar a e £ ‘

Conselho Directivo Nacional

Excelentissimo Senhor

Presidente da Assembleia da RepUblica

’

sua transformacdo em ASSOCIAGAO PUBLICA PROFISSIONAL, o que faz nos seguintes termos e
fundamentos, no ambito do regime juridico da criacdo, organizagdo e funcionamento das novas
associagdes profissionais, conforme a Lei n© 6/2008, de 13 de Fevereiro.

A Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas — APF, doravante designada APF, é uma Associagdo
particular, sem fins lucrativos, que congrega um elevado e representativo nimero de fisioterapeutas,
tendo a presente data cerca de 3200 (trés mil e duzentos) associados.

A APF foi criada em 1960, mantendo-se com o estatuto de “Associacio em formacdo” até a sua
escritura publica lavrada no 10° Cartério Notarial de Lisboa, em 8 de Julho de 1975, tendo os seus
estatutos sido integralmente revistos em 13 de Marco de 1998, em resposta as necessidades
efectivamente sentidas, atenta a evolugdo natural da Associagdo, dos fisioterapeutas e da sociedade
em geral.

Facto é que a APF existe e desenvolve actividade ha 48 anos, apoiando os seus associados em todos
0s aspectos ligados a sua vida profissional, principalmente aqueles que atinem com a formagdo, sem
no entanto ter prosseguido quaisquer fins sindicais.

Como resulta da fotocdpia da publicagdo no Didrio da Republica, IIT Série, n.° 94, de 98.04.22, que se
junta, a APF tem como fins, entre outros, a defesa da ética, da deontologia e da qualificacdo
profissional dos seus associados €, bem assim, desenvolver todas as iniciativas conducentes ao seu
reconhecimento como Associacdo de direito publico, de modo a atribuir o titulo profissional de

fisioterapeuta e a regulamentar o exercicio desta profissdo.
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Tendo-se, assim, apresentado o primeiro projecto junto dos orgdos de soberania, em 1999,
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Na verdade, a fisioterapia é uma profissdo de sadide, cujo regime, a nivel privado, consta do D.L.
261/93, de 24 de Julho.

Ora, nos termos do citado diploma, o exercicio desta profissdo depende da verificacdo de dois
requisitos: a titularidade de curso ministrado em estabelecimento de ensino Oficial ou particular,
reconhecido nos termos legais, ou de diploma ou certificado reconhecido como equivalente e a
titularidade de carteira profissional ou titulo equivalente, emitido ou validado por entidade publica.

Ainda de acordo com o mencionado decreto-lei, cabe ao Ministério da Saude proceder ao registo dos
profissionais nele abrangidos.

A existéncia deste registo possibilitou que a profissdo fosse considerada como regulamentada no
ambito das Directivas Comunitarias sobre mobilidade e reconhecimento profissional. Neste &mbito a
Autoridade Competente é o Ministério da Salde e a sua intervencdo é essencialmente no plano
administrativo.

O Ministério da Salde, entidade publica que verifica as condigSes que a Lei exige para o exercicio da

profissdo e que emite o respectivo titulo, mantém uma lista actualizada e publica dos detentores da
cédula profissional.
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Esta lista inclui todos aqueles que solicitaram a cédula, e por isso ndo permite perceber quantos e
quem esta efectivamente a exercer a profissdo.
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Para além disso, tratando-se de um simples procedimento de registo, ndo fica abrangida a regulacado
do exercicio profissional.

Como consequéncia desta omissdo, aquilo que se verifica é que, no ambito privado, a fisioterapia é
exercida, em elevado nimero de situagcbes, pelos incorrectamente chamados "auxiliares de
fisioterapia", pessoas sem qualquer formacdo académica de base e que, por essa razdo, sao, do ponto
de vista econdmico, mais acessiveis para os donos das clinicas e gabinetes que trabalham nesta drea,
com claro prejuizo para a saude dos cidaddaos em geral e para a dignidade da fisioterapia e dos
fisioterapeutas em particular, j@ para ndo mencionar os custos financeiros acrescidos para quem
suporta a despesa com os tratamentos efectuados por quem para tal ndo possui formacdo adequada,
gue na grande maioria dos casos, € o Estado.

Na verdade, o fisioterapeuta € um profissional de salde, que intervém no ambito da prevencdo,
promogao da salde e da prestagdo de cuidados de saude primarios, nos cuidados diferenciados e na
manutencdo e reabilitacdo de individuos e comunidades, tendo uma formacdo académica de nivel
superior, que é ministrada 16 instituigGes, publicas (6) e privadas (10).

Em termos numéricos, os fisioterapeutas, formados em Portugal atingem em Abril de 2008, os 3945
(trés mil novecentos e quarenta e cinco), conforme se pode comprovar Nno acesso a
http://www.recursoshumanos.min-saude.pt/Rec_Human_Saude/listagem_tdt.htm.

Considerando que, conforme supra ficou dito, estdo inscritos na APF cerca de 3200 (trés mil e
duzentos) fisioterapeutas, podemos afirmar, com orgulho, que somos na realidade, uma organizacdo
representativa da classe.

Naturalmente que se trata de profissionais que trabalham por todo o pais, facto a que a APF tem
respondido com uma estrutura descentralizada, conforme resulta, alias, dos seus estatutos (vide copia
da escritura que se junta).

Acresce que a ASSOCIACAO PORTUGUESA DE FISIOTERAPEUTAS tem vindo a desenvolver
numMerosos cursos, seminarios e demais actividades formativas com vista ao aperfeicoamento
profissional dos seus associados em todas as areas de intervencdo da fisioterapia, atenta a evolucdo
cientifica e as cada vez maiores exigéncias no dia a dia de cada profissional.
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De referir, ainda, que a APF tem aprovados principios e normas deontoldgicas que sdo baseados nos
principios deontoldgicos e éticos aprovados pela Confederacdo Mundial de Fisioterapia (WCPT),
organizagdo internacional da qual € membro de pleno direito desde 1962, e que foram aceites e sdo
seguidos pelos seus associados.
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No plano internacional, a APF para além de ser membro da j@ mencionada WCPT, a qual tem o
estatuto de Organizacdo Nao Governamental reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude, integra
ainda a Regido Europeia da WCPT, a qual mantém relacdo funcional com as instituicdes da Unido
Europeia.

Do exposto resulta que a ASSOCIACAO PORTUGUESA DE FISIOTERAPEUTAS redne as condigdes
necessarias para ser transformada em ASSOCIACAO PROFISSIONAL DE DIREITO PUBLICO - ORDEM,
sendo até essa a sua evoluggdo natural.

Tal transformagdo ndo acarreta quaisquer custos para o Estado, antes se revela (til j@ que o
Ministério da Saide ndo tem tido capacidade para exercer o controlo necessario relativamente a
habilitagdo de quem exerce a profissdo.

Alids, tal enquadramento esteve na base da criacdo das respectivas ordens profissionais, quer em
Franga, quer em Espanha, Estados-Membros da Unido Europeia no ambito dos quais, apesar da
existéncia de outras profissdes de salde, segundo a melhor orientacdo foi apenas criada uma ordem
profissional para os fisioterapeutas.
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Por outro lado, o Estado ndo estd vocacionado para a apreciacdo das questSes deontoldgicas e
disciplinares a nivel da prestagdo de cuidados de fisioterapia, ndo existindo, & presente data, em
Portugal, quem exerca tais poderes a nivel de cuidados privados prestados pelos fisioterapeutas.
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A APF, por seu lado, tem j& uma estrutura e uma organizacdo implantada, descentralizada, com
o6rgdos eleitos e em fungdes, com capacidade logistica para desempenhar as indicadas funcdes, tendo
inclusive normas regulamentares no ambito eleitoral e disciplinar.

N&o obstante a APF estar a desenvolver actividades também no ambito disciplinar e deontoldgico, nas
formas possiveis, atenta a sua natureza de Associagdo particular, aspectos ha que the estdo interditos
e que importaria que ficassem a seu cargo, como seja a emissao do titulo profissional a quem, de
facto, tem as condigGes para dele ser portador e o controlo do exercicio da profissdo por quem para
tal ndo esta habilitado.

Neste sentido, elaboramos um anteprojecto de diploma legal, cujo teor solicitamos que seja apreciado
por Vossa Exceléncia.

Mais informamos que este documento foi enviado a Assembleia da Republica, razdo pela qual se
apresenta em forma de projecto de lei, tendo sido realizadas reunides com todos os Grupos
Parlamentares, bem como com a Comissdo Parlamentar da Satde.

Mais informamos que este documento foi enviado a todos os Grupos Parlamentares, bem como com a
Comissdo Parlamentar da Salde, com os quais se tém vindo a realizar as necessarias audiéncias:

Na expectativa da Vossa melhor atengdo para este assunto manifestamos desde ja toda a
disponibilidade para o que entender por necessario e subscrevemo-nos, apresentando a V. Ex.a, os
NOssos mais respeitosos cumprimentos.

A Presidente do Conselho Directivo Nacional

Sl

(Isabel de Souza Guerra)
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Associagao Portuguesa de Fisioterapeutas, 2 de Maio de 2008
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Junta:

- Fotocdpia da escritura de constituicio da APF;

- Fotocdpia da escritura de alteragdo integral dos Estatutos;

- Fotocdpia das publicagBes, no Didrio da RepUblica, atinentes & APF;

- Copia dos Regulamentos Disciplinar e Eleitoral aprovados em Assembleia-Geral e em vigor na APF;
- Andlise de dados demogréficos da fisioterapia em relagiio a outras profissdes de salide;

- Compatibilizagdo com o artigo 4° da Lei-Quadro das associagBes puablicas profissionais, conforme Lei n® 6/2008,
de 13 de Fevereiro;

- Health Policy Statement da Regigio Europeia da Confederag&o Mundial de Fisioterapia;
- Padrbes de prética da fisioterapia;
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- Normas de Boas praticas de servigos de fisioterapia;

- Instrumentos de auditoria aos Padr8es de Pratica;

- Documentagao relativa a criagdo dos Colégios de Fisioterapeutas em Espanha;
- Documentacgdo relativa a criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas em Franga.
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