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Assunto: Habilitacdo com grau de especialista de psicologos clinicos @@m‘f }}m 'Qiﬂw_\_.g

Destinatario: Ministério da Saude

Exm.? Sr. Presigente da Assembleia da Republica

Tendo em conta a existéncia de um grupo de psicologos que ja ha mais de trés anos exercem as
fungdes de psicologos clinicos em estabelecimentos do SNS, designadamente em Centros de
Saude, que pretenderiam ver prolongada a sua insergao laboral no sistema de saude. Os seus
préstimos profissionais continuam & ser necessarios, porquanto ja exercem ha largo tempo a
actividade de psicélogos clinicos, muito embora nao possuam essa especialidade.

Para aspirarem a uma relaco laboral mais estavel, consentanea com a estabilidade da
actividade exercida, carecem gue Ihes seja reconhecido o grau de especialista em psicologia
clinica. Tal especialidade pode ser conferida mediante estagio profissional que, ao que se julga
saber, nao sera proximamente aberto. O ultimo acesso a estagio profissional que permitiria a
habilitagdo com o grau de especialista em psicologia clinica ocorreu ha ja oito anos pelo que néo
pdde ser utilizado por estes psicélogos.

Prevé contudo a legislagdo uma outra modalidade de atribuicdo daquele grau de especialista,
afravés de uma equiparagao, condicionada, ao estagio profissional.

Nestes termos, pretendo ser informado:

1. Sobre a situagdo daqueles psicdlogos que, estando j& a exercer fungdes como psicologos
clinicos em estabelecimentos do SNS, t8m aspiracdo a ser-lhes conferido o grau de
especialista em psicologia clinica;

2. Sobre as possiveis solugoes para que o reconhecimento da sua actividade profissional e
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da sua necessidade para o sistema venha a ser garantido em condi¢oes de seguranca e '!
estabilidade para as suas vidas profissionais futuras.

Palacio de S. Bento, 11 de Julho de 2008
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