PROPOSTA DE LEI N.°290/X/4.2

Exposicdo de Motivos

A avaliagdo da aptiddo fisica, mental e psicoldgica dos candidatos a condutores e dos
condutores estd prevista no Decreto-Lei n.° 45/2005, de 23 de Fevereiro, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 130/2005, de 24 de Junho.

A evolugdo da ciéncia e da investigacdo médica aconselha a alterar os instrumentos e
procedimentos até agora usados nessa avaliagdo, com recurso as tecnologias disponiveis
para a avaliagdo do sentido da visdo, das aptiddes psicofisicas, perceptivo-motoras, de

integracdo de informacéo e dos factores psicossociais.

Para o efeito, importa implementar estruturas que permitam desenvolver a actividade de
avaliagdo médica e psicolégica dos candidatos a condutor e dos condutores de forma
consentanea e, para tal, criar Centros de Avaliagdo Médica e Psicoldgica (CAMP) com
competéncia para essa avaliacdo. Prevé-se, assim, que a criacdo dos CAMP possa contribuir
para a promogao da melhoria da capacidade dos condutores para o exercicio da condugéo.

Importa, também, definir as incompatibilidades que condicionam o acesso a actividade de
exploracdo dos CAMP, bem como o exercicio da avaliagdo médica e psicoldgica, matérias
relacionadas com direitos, liberdades e garantias, nos termos do artigo 47.° da Constituigdo,
e estabelecem-se ilicitos de mera ordenacdo social e respectivas sangdes pelo

incumprimento das regras.

Por outro lado, a seguranga rodoviaria e o combate a sinistralidade obrigam a tomada de
medidas preventivas que visam salvaguardar bens juridicos maiores, como a vida e a
integridade fisica dos utentes da via publica, determinando que os médicos informem a
autoridade de saude, sobre os condutores que sofram de doenca ou deficiéncia, cronica ou
progressiva ou detenham perturbacGes do foro psicoldgico susceptiveis de afectar a

seguranca na conducéo.



Por ultimo, existe toda a conveniéncia em consagrar como ilicito de mera ordenacéo social,
a conducéo de ciclomotores, motociclos de cilindrada néo superior a 50 cm3 e de tractores

agricolas por titular de licenca de condugdo nédo habilitado a conduzir esses veiculos.
Foram desencadeadas as consultas aos 6rgdos de governo préprio das Regido Autonomas.
Assim:

Nos termos da alinea d) do n.° 1 do artigo 197.° da Constituicdo, 0 Governo apresenta a

Assembleia da Republica a seguinte proposta de lei:
Artigo 1.°
Objecto

E concedida ao Governo autorizagio para, no a4mbito da aprovacio de um novo
Regulamento da Habilitacdo Legal para Conduzir, estabelecer as incompatibilidades que
condicionam 0 acesso e 0 exercicio da actividade de avaliacdo médica e psicoldgica, e ainda
prever o ilicito de mera ordenacéo social para a conducgdo de ciclomotores, motociclos de
cilindrada néo superior a 50 cm3 e de tractores agricolas, por titular de licenca de conducéo

que ndo os habilite a conduzir esses veiculos.
Artigo 2.°
Sentido

A presente lei é concedida para implementar um novo regime de avaliacdo fisica, mental e
psicoldgica dos candidatos a condutor e condutores de veiculos a motor, a ser aplicado por

entidades privadas.



Artigo 3.°

Extensao

A extensdo da autorizacao legislativa concedida é a seguinte:

a)

)

Vi)

b)

)

Declarar impedidos para a exploracdo de Centros de Avaliagdo Médica e
Psicologica (CAMP) ou para o exercicio de quaisquer actividades nesses

centros:

A entidade titular de alvard de escola de conducdo, bem como o0s
respectivos socios, gerentes ou administradores;

O director, subdirector, instrutor ou pessoa que exerca qualquer outra
funcéo, a titulo gratuito ou oneroso, em escola de condugéo;

O titular de qualquer 6rgéo das entidades autorizadas a realizar exames de
condugdo;

O examinador de conducdo ou pessoa que exerca qualquer funcéo, a titulo
gratuito ou oneroso, em centro de exames de condugao;

O agente ou funcionario da entidade com competéncia para a fiscalizacdo
das escolas de conducdo, dos centros de exames de conducdo ou dos
CAMP;

Os médicos e os psicologos que procedam a avaliagdo médica e

psicoldgica em sede de recurso.

Determinar que os medicos que, no exercicio da actividade clinica, detectem
condutores que sofram doenca ou deficiéncia, cronica ou progressiva, ou
detenham perturbacdes do foro psicoldgico susceptiveis de afectar a seguranca
na conducdo, transmitam essa informacéo a autoridade de salde;

A qualificagdo como ilicito de mera ordenacéo social a condugao de:

Ciclomotores ou motociclos de cilindrada ndo superior a 50cm3, por titular
de carta de conducdo com outra categoria que ndo a categoria A ou a

subcategoria Al;



i) Veiculos agricolas, por titular de licenca de condugdo de ciclomotores e de
motociclos de cilindrada ndo superior a 50 cm3;
i) Ciclomotores ou motociclos de cilindrada ndo superior a 50cm3, por titular
de licenca de conducdo de veiculos agricolas.
Artigo 4.°

Duracéo
A autorizacdo legislativa concedida pela presente lei tem a duracéo de 180 dias.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 14 de Maio de 2009

O Primeiro-Ministro

O Ministro da Presidéncia

O Ministro dos Assuntos Parlamentares



No n.° 7 do artigo 126.° do Cddigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 114/94, de 3
de Maio, revisto e republicado pelo Decreto-Lei n.° 44/2005, de 23 de Fevereiro
estabelece-se a necessidade de fixar em regulamento os requisitos minimos de aptiddo
fisica, mental e psicolGgica para o exercicio da condugdo, os modos da sua comprovacéo, as
provas constitutivas dos exames de conducdo de veiculos a motor, os prazos de validade
dos titulos de conducdo de acordo com a idade dos seus titulares e a forma da sua

revalidagao.

No mencionado Regulamento assegura-se que o acto médico e 0 exame psicoldgico de
avaliacdo do candidato ou condutor devem ser os mais adequados a habilitacdo pretendida,

tendo em conta o interesse do avaliado e da seguranca rodoviaria.

No Regulamento que o presente decreto-lei visa aprovar, assegura-se que 0 acto medico e o
exame psicoldgico de avaliacdo do candidato ou condutor sejam adequados, pelo que se da
especial atencdo ao exame oftalmoldgico e estende-se a obrigatoriedade de submissdo a
exame psicologico a revalidagdo dos titulos para cuja obtencgdo inicial aquele exame €
exigido.

Ainda no campo da avaliagdo médica e psicoldgica, estabelece-se que a sua realizacdo possa
ser efectuada por Centros de Avaliagdo Médica e Psicologica, passando as entidades

publicas a intervir, essencialmente, em sede de recurso.

Confere-se a Inspeccdo-Geral das Actividades em Saude e ao Instituto da Mobilidade e dos
Transportes Terrestres, |. P., a competéncia para fiscalizar aqueles centros, de acordo com
as respectivas atribuicoes.



Relativamente aos exames de conducdo, introduz-se a possibilidade dos candidatos
optarem pela sua realizagdo no centro de exames publico mais préximo da sede da escola
de conducdo proponente e atribui-se competéncia aos centros de exame dos centros de
formacédo profissional homologados pelo Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento
Rural e das Pescas para a realizagdo dos exames destinados a obtencdo de licengas de

conducdo de veiculos agricolas.

Aprova-se, ainda, 0 conteudo, a composicdo e a duracdo dos exames especiais de
condugdo, a composicdo dos exames para obtencdo de licengas de condugdo de
ciclomotores e motociclos até 50 cm3 de cilindrada e de veiculos agricolas, bem como o
regime juridico referente a emissdo, validade e revalidaco dos titulos de condugéo.
Assim:
No uso da autorizacéo legislativa concedida pelo artigo ... da Lei n.° .../2009, de ....de
..., @ nos termos das alineas a) e b) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo
decreta o seguinte:

Artigo 1.°

Objecto
O presente decreto-lei aprova o Regulamento da Habilitacdo Legal para Conduzir, cujo
texto se publica em anexo ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante, adiante
designado por Regulamento.

Artigo 2.°

Exames para obtencéo de licenca de conducéo de veiculos agricolas

Ficam autorizados a realizar exames de conducdo para obtencéo de licencas de condugdo
de veiculos agricolas, os centros de exame dos centros de formagdo profissional
homologados pelo Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas,
reconhecidos para o efeito pelo Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres, I. P.
(IMTT, . P.).



Artigo 3.°
Licencas de conducédo emitidas pelas camaras municipais

1 — As licencas de conducéo de ciclomotores, motociclos de cilindrada ndo superior a 50
cm?® e veiculos agricolas validas e emitidas por camaras municipais, sdo trocadas por
outras a emitir pelo IMTT, I. P., a requerimento dos interessados, no termo da sua

validade.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, o requerimento que solicite a emissao de
nova licenga deve ser apresentado no servi¢co do IMTT, I. P, da &rea de residéncia do
condutor, acompanhado do original do titulo ou de documento equivalente emitido
pela respectiva camara municipal, fotocopia do documento de identificacdo do

requerente e duas fotografias.

3 — A troca da licenga € comunicada pelo IMTT, I. P., a cAmara municipal emissora, com

indicacdo do nimero da licenga trocada e do nimero da nova licenca emitida.

4 — Sempre que detectem um titular de licenca de condugdo caducada, sem prova de que
tenha sido efectuado o pedido de troca, as entidades fiscalizadoras devem proceder a
apreensdo do titulo, remeté-lo ao IMTT, I. P., e emitir guia de substituicdo com

validade por 60 dias Uteis.

5 — A conducdo de qualquer dos veiculos referidos no n.° 1 por titular de licenca de
conducdo ou de guia de substituicdo caducadas € sancionada com coima de € 120 a €

600, se outra pena mais grave ndo for aplicavel.



Artigo 4.°
Aplicacdo nas RegiGes Autonomas

Nas Regides Autonomas dos Acores e da Madeira, as competéncias cometidas pelo
presente decreto-lei e pelo Regulamento por ele aprovado ao IMTT, I. P., & Inspeccdo-
Geral das Actividades em Salde e a Direccdo-Geral da Saude sdo exercidas pelos

organismos e servigos proprios das respectivas administragdes regionais.
Artigo 5.°
Disposicdes transitérias

1 — Enquanto na éarea do distrito da residéncia constante do bilhete de identidade do
examinando ndo se encontrar em funcionamento um Centro de Avaliagdo Médica e

Psicologica, a avaliagdo da aptidéo fisica, mental e psicologica € efectuada:

a) Por médico no exercicio da sua profissdo, para 0s candidatos ou condutores do

Grupo 1;

b) Pela autoridade de saude da regido de saude da area da sua residéncia, quanto a
aptiddo fisica e mental, e por laboratério privado de psicologia, quanto a avaliagdo

psicoldgica, para os candidatos ou condutores do Grupo 2.

2 — As avaliagGes referidas no nimero anterior sdo aplicaveis as normas minimas relativas a

aptiddo fisica e psicoldgica, previstas nos anexos | e 11 do Regulamento.

3 — As entidades que, a data de entrada em vigor do presente diploma, ministrem acc¢des de
formacdo e realizem exames para obtencdo de licenca especial de conducéo de
ciclomotores, dispdem de prazo de um ano para se conformarem com as disposicoes

do Regulamento.



4 — O titular de carta de conducdo vélida para veiculos da categoria B, sem o averbamento
da mencdo «Grupo 2», obtida antes de 20 de Julho de 1998 que exerca a condugdo de
ambulancias, veiculos de bombeiros, de transporte de doentes e escolar, e de
automoveis ligeiros de passageiros de aluguer, deve, no prazo de dois anos a contar da
data de entrada em vigor do presente decreto-lei, submeter-se a avaliacdo médica e
psicoldgica exigida no Regulamento.

Artigo 6.°
Norma revogatoria
S&o revogados:

a) O artigo 8.°e 0 Anexo Il do Decreto-Lei n.° 45/2005, de 23 de Fevereiro, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 103/2005, de 24 de Junho;

b) Os artigos 1.2 e 5.° a 8.° do Decreto-Lei n.° 209/98, de 11 de Julho, alterado pela
Lei n.° 21799, de 21 de Abril e pelos Decretos-Lei n.°s 315/99, de 11 de Agosto e
570/99, de 24 de Dezembro;

¢) A Portaria n.° 915/95, de 19 de Julho.
Artigo 7.°
Entrada em vigor

1 — O presente decreto-lei entra em vigor 90 dias apds a sua publicacéo.



2 — A regulamentacéo necessaria a boa execucdo do Regulamento da Habilitacdo Legal para
Conduzir, aprovado pelo presente decreto-lei, € aprovada por portarias dos Ministros
das Obras Publicas, Transportes e Comunicacdes e da Saude, no prazo maximo de 90

dias contado da entrada em vigor do citado Regulamento.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de,

O Primeiro-Ministro

O Ministro da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas

O Ministro das Obras Publicas, Transportes e Comunicacgdes

A Ministra da Saude
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Anexo
(a que se refere o artigo 1.9
REGULAMENTO DA HABILITACAO LEGAL PARA CONDUZIR
CAPITULO |
Aptidéo fisica, mental e psicoldgica

SECCAO |
Classificagéo e avaliagéo dos condutores e dos candidatos a condutores

Artigo 1.°

Classificagcdo dos condutores

Para efeitos de avaliagdo da aptiddo fisica, mental e psicolGgica, prevista na alinea b) do n.°
1 do artigo 126.° do Codigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de
Maio, e no presente Regulamento, os candidatos a condutor e os condutores, sdo

classificados num dos seguintes grupos:

a) Grupo 1. candidatos ou condutores de veiculos das categorias A, B, B+E, das
subcategorias Al e B1 e de ciclomotores, motociclos de cilindrada ndo superior a

50 cm? e veiculos agricolas, com excepgdo dos motocultivadores;

b) Grupo 2: candidatos ou condutores de veiculos das categorias C, C+E, D, D+E,
das subcategorias C1, C1+E, D1 e D1+E, bem como os condutores das categorias
B e B+E que exercam a conducdo de ambulancias, veiculos de bombeiros, de
transporte de doentes, transporte escolar e de automoveis ligeiros de passageiros de

aluguer.
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Artigo 2.°
Ambito da classifica¢io

A classificagcdo estabelecida no artigo anterior € ainda aplicavel aos titulares de carta e de
licenga de condugdo, quando da revalidagéo dos respectivos titulos.

Artigo 3.°
Avaliacdo da aptidao fisica, mental e psicolégica

1 — A avaliacdo da aptiddo fisica, mental e psicoldgica doa candidatos a obtencdo ou
revalidacdo dos titulos de conducéo é efectuada pelos Centros de Avaliagdo Médica e
Psicoldgica (CAMP), pelo Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres, |.P
(IMTT, I. P.) e pelos servigos dependentes do Ministério da Saude, de acordo com o
seguinte:

a) Pelos CAMP, os exames regulares de avaliagdo da aptiddo fisica, mental e
psicoldgica;

b) Pelos servicos dependentes do Ministério da Saude, no que se refere a aptiddo
fisica e mental, e pelo IMTT, I. P., no que se refere aos exames psicoldgicos,
quando requeridos em sede de recurso do resultado de «Inapto» obtido em
CAMP;

¢) Pelo IMTT, I. P., nos casos previstos no presente Regulamento.

2 — Os candidatos ou condutores do Grupo 1 sdo submetidos a avaliagdo médica, para
verificagdo da sua aptiddo fisica e mental, e a avaliagdo psicologica sempre que
recomendada na avaliagdo médica ou determinada por decisdo judicial ou
administrativa.

3 — Os candidatos ou condutores do Grupo 2 sdo submetidos a avaliagdo médica e
psicoldgica.
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4 — Os candidatos ou condutores do Grupo 1, mandados submeter a exame psicoldgico,
bem como os do Grupo 2 em que aquela avaliagdo é obrigatoria s6 podem ser

considerados «Aptos» ap0s aprovacao nas duas avaliagdes.
Seccéo 11
Centros de avaliacdo médica e psicoldgica
Artigo 4.°
Regime do contrato de concessao

1 — A exploracdo do centros de avaliagdo médica e psicologica (CAMP) rege-se por
contrato de concessdo de servigo publico a celebrar entre o Estado, representado pelo
IMTT, I. P., e pela Direccdo-Geral de Saide (DGS), como concedente e a entidade

concessionaria.

2 — A concessdo confere ao concessionario o direito de exploracdo de um CAMP, para 0s
fins e com os limites estabelecidos no respectivo contrato, em obediéncia aos
principios consignados na lei geral, no presente Regulamento e demais disposi¢cdes em

matéria da avaliagdo médica e psicoldgica.

3—-O IMTT, I. P, e a DGS, autorizados a celebrar, em nome e representacédo do Estado,
0 contrato de concessdo tém, relativamente ao concessionario, poderes de fiscalizacéo,

de direccdo, de autorizagdo, de aprovagdo e de suspensao dos actos por ele praticados.

4 — Os poderes do concedente na area das obras publicas, transportes e comunicacoes sao
exercidos pelo IMTT, 1. P., sendo da responsabilidade da DGS os respeitantes a area

de avaliacéo fisica e mental.

5 — A concessdo tem a duragdo que for fixada no contrato de concesséo, a qual ndo pode
exceder 5 anos, sendo automaticamente renovada por iguais periodos, caso nao seja

denunciada nos seis meses que antecedem o seu termo.
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6 — Os precos a cobrar pelo concessionario aos utilizadores sdo aprovados pelo concedente
e devem constar do respectivo contrato.

7 — O concessionario pode efectuar actos de avaliagdo medica e psicolégica para fins
diferentes dos previstos no presente Regulamento, desde que ndo prejudiquem a

prossecucdo do seu objecto principal.

8 — Os contratos de concessdo regem-se pelo presente Regulamento e, subsidiariamente,
pelo Codigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29
de Janeiro.

Artigo 5.°
Requisitos minimos

1 — Os CAMP devem possuir um director, titular de licenciatura em medicina ou
psicologia, ao qual compete a coordenacdo e direccdo técnica do centro, sendo-lhe

vedado o exercicio da mesma fungdo em mais do que um.
2 — O quadro de pessoal dos CAMP deve, pelo menos, integrar:
a) Um médico especialista em oftalmologia;

b) Um medico para a execucdo da avaliacdo global de satude dos candidatos ou

condutores;
¢) Um psicologo;
d) Um elemento para apoio de secretariado.

3 — Os profissionais que integram o quadro de um CAMP podem acumular a actividade em

mais de um centro, desde que o horario seja compativel.

4 — Aos médicos e psicologos referidos nas alineas a) a ¢) do n.° 2, compete avaliar 0s
candidatos ou condutores de acordo com as disposi¢Oes legais, regulamentares e
técnicas que disciplinam a actividade de avaliagdo da aptiddo fisica, mental e

psicoldgica.
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5 — Por portaria conjunta dos Ministros das Obras Publicas, Transportes e Comunicacdes e
da Salde sdo fixados os requisitos minimos das instalacdes, 0s equipamentos exigidos,

suas caracteristicas e as condigdes de transmissdo electronica de dados.
Artigo 6.°
Impedimentos

1 — Estéo impedidos do exercicio da actividade de avaliagdo médica e psicologica, previstas

no presente Regulamento:

a) A entidade titular de alvard de escola de conducdo, bem como 0s respectivos,

sOcios, gerentes ou administradores;

b) O director, subdirector, instrutor ou pessoa que exerga qualquer outra funcéo, a

titulo gratuito ou oneroso, em escola de conducéo;
¢) O titular de qualquer 6rgdo de entidade autorizada a realizar exames de conducao;

d) O examinador de condugdo ou pessoa que exerca qualquer outra funcéo, a titulo

gratuito ou oneroso, em centro de exame de conducéo;

e) O agente ou funciondrio de qualquer das entidades de tutela que proceda

fiscalizacdo do cumprimento das disposi¢des do presente Regulamento;

fy Os medicos e os psicologos que exercam funcBes nos servigos previstos no
Decretos-Lei n.” 81/2009 e 82/2009, ambos de 2 de Abril.

2 — O regime de incompatibilidades previsto no numero anterior é extensivo as
candidaturas a contrato de concessdo de CAMP, apresentadas a titulo individual ou
colectivo, sempre que o candidato se encontre abrangido por qualquer das causas de
exclusdo referidas no numero anterior ou integre socios ou associados por elas

abrangidos.
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Artigo 7.°
Sancgodes contratuais

1- No contrato de concessdo sdo previstas san¢Ges pecuniarias e acessorias a aplicar ao

concessionario pelo incumprimento das obrigacdes nele assumidas.

2 — A aplicagdo das san¢des cabe a DGS e ao presidente do conselho directivo do IMTT,

I. P., consoante as respectivas competéncias.
3 — A sancdo aplicada é comunicada por escrito a outra entidade de tutela.
SECCAO IlI
Exames médicos e psicologicos
Subseccéo |
Exames de avaliacdo médica
Artigo 8.°
Exames médicos

1 — O exame médico destina-se a avaliar as condicOes fisicas e mentais de candidatos ou
condutores de acordo com o anexo | ao presente Regulamento, do qual faz parte

integrante.

2 — Os condutores com idade igual ou superior a 70 anos que pretendam revalidar o seu
titulo de conducéo devem apresentar no CAMP onde efectuem a avaliagdo médica,
relatorio do médico assistente, no qual conste informagdo detalhada sobre os seus
antecedentes clinicos, designadamente de doencas cardiovasculares e neuroldgicas,

diabetes e de perturbac6es do foro psiquiatrico.

3 — Os médicos dos CAMP podem solicitar aos examinandos exames complementares de
diagndstico e pareceres de qualquer especialidade médica ou exame psicolégico que

considerem necessarios, a fim de fundamentar a sua decisao.
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4 — Para efeitos do disposto no numero anterior, o processo fica suspenso pelo periodo de
90 dias Uteis, durante os quais o examinando deve obter e apresentar as provas
solicitadas.

5 - Findo o referido prazo sem que sejam apresentados os relatorios dos exames

complementares de diagndstico, o processo é arquivado.

6 — No caso referido no numero anterior, 0 CAMP deve notificar a regido de salde da area
da sua implementagéo e o IMTT, I. P., do arquivamento do processo, bem como dos
exames requeridos em falta.

Artigo 9.°
Outros exames

1 — Qualquer médico que, no decurso da sua actividade clinica, detecte condutor que sofra
de doenca ou deficiéncia, cronica ou progressiva, ou apresente perturbacdes do foro
psicoldgico, susceptiveis de afectar a seguranca na conducdo, deve notificar o facto a
autoridade de saude da area da residéncia do condutor, sob a forma de relatério clinico
fundamentado e confidencial.

2 — A autoridade de saude notifica o condutor para, na data e hora designadas, se
apresentar no CAMP mais proximo da sua area de residéncia ou na sua delegacéo, caso
ndo haja ainda um CAMP a funcionar na &rea, a fim de ser submetido a exame médico

e/ou psicologico e informa este centro dessa notificagao.

3 — Caso o condutor ndo compareca e ndo justifique a sua falta, o CAMP ou a autoridade

de saude devem informar o IMTT, I. P., do facto, no prazo de dez dias Uteis.
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Subseccéo 11
Exames de avaliacdo psicolégica
Artigo 10.°
Exames psicolégicos

O exame psicologico destina-se a avaliar as areas perceptivo-cognitiva, psicomotora e
psicossocial relevantes para o exercicio da conducédo ou susceptiveis de influenciar o seu
desempenho, de acordo com o anexo Il ao presente Regulamento, do qual faz parte

integrante.
Artigo 11.°
Submissdo a exames psicoldgicos

Sem prejuizo do disposto nos n.* 1 e 2 do artigo 3.°, sdo, também, submetidos a exame

psicoldgico os candidatos ou condutores de qualquer categoria ou subcategoria de veiculos:

a) Cujo exame tenha sido determinado ao abrigo do disposto nos n.* 1 e 5 do artigo 129.°
do Cddigo da Estrada;

b) Para reclassificagdo de motoristas da Administragdo Publica, nos termos do Decreto-
Lei n.° 381789, de 28 de Outubro;

¢) Cujo titulo tenha caducado nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 130.° do Cddigo
da Estrada.

Artigo 12.°
Competéncia para a realizacdo dos exames psicolégicos

1 — Os exames psicoldgicos sdo realizados pelo IMTT, I. P., ou pelos CAMP, de acordo

com o disposto nos nimeros seguintes.
2 — Séo efectuados no IMTT, I. P., 0s exames:

a) Referidos nas alineas a) e b) do artigo anterior;
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b) De candidatos a condutor que tenham sido titulares de carta ou licenca de condugdo
cassada nos termos do n.° 7 do artigo 101.° do Cddigo Penal ou do artigo 148.° do
Cadigo da Estrada;

¢) De candidatos ou condutores considerados «Inaptos» no exame realizado num

CAMP e que dele recorram.
3 — Séo efectuados nos CAMP os exames dos candidatos ou condutores:
a) Do Grupo 2
b) Do Grupo 1, nos termos do n.° 2 do artigo 3.%;
¢) Solicitados nos termos do n.° 3 do artigo 8.,
d) Determinados ao abrigo da alinea ¢) do artigo anterior.

4 - Com o conhecimento da reprovacdo no exame psicologico, 0 CAMP deve enviar ao
IMTT, I. P., para efeitos de submissdo do examinando ao exame previsto na alinea c)
do n. 2, relatério da avaliagdo efectuada, bem como todos os elementos que

fundamentaram a decisao.

5 — Do exame psicoldgico efectuado pelo IMTT, I. P., cujo resultado seja de «Reprovado»,

ndo cabe recurso.

6 — Sempre que as causas de reprovacdo no exame psicologico estejam directamente
relacionadas com as matérias enunciadas em um ou mais mddulos da ac¢do de
formacdo constante do anexo Il ao presente Regulamento, do qual faz parte
integrante, sO é possivel a submissdo a novo exame psicolégico apds a frequéncia

daqueles modulos.
Artigo 13.°
Metodologia e critérios para a avaliacao

1 — A metodologia e os critérios da avaliacdo psicolégica constam do Anexo I, aplicando-

Se!
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a) O Quadro I, aos candidatos a condutores do Grupo 2;

b) O Quadro Il, aos candidatos ou condutores do Grupo 1, aos mandados submeter a
exame psicologico e aos condutores do Grupo 2 no momento da revalidacdo do
respectivo titulo;

¢) A avaliacdo realizada nos termos da alinea anterior deve ser completada com as
metodologias constantes do Quadro I, sempre que necessario, tendo em conta as

duvidas que determinaram o exame.

2 — E aprovado o candidato ou condutor, avaliado nos termos da alinea a) do niimero

anterior, que obtenha em todos os factores resultado acima de menos um desvio

padrdo (-1o).

3 — E aprovado o candidato ou condutor, avaliado nos termos das alineas b) e ¢) do n.° 1,

que obtenha em cada &rea resultado global acima de menos um desvio padréo (-1c).
Artigo 14.°
Causas de reprovacédo

1 — E reprovado no exame psicoldgico o examinando que, relativamente as aptiddes e

competéncias constantes do Anexo 1, apresente défice grave:

a) Na area perceptivo-cognitiva, nomeadamente nos processos:

i) Intelectual /cognitivo;
i) Atencéo;
iii) Percepcdo;
iv) Memo©ria.

b) Na area psicomotora, nomeadamente nas fungdes:

i) Motricidade;
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i) Coordenagdo;
i) Capacidade de reaccéo.
2 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, sdo ainda causas de reprovacdo na area psicossocial:
a) Disfuncdo grave da personalidade;
b) Manifestagdes psicopatoldgicas;
¢) Instabilidade emocional manifesta;
d) Agressividade, impulsividade ou irritabilidade de tipo explosivo;
e) Comportamento anti-social;

f) Comportamentos que traduzam atitudes inadaptadas e/ou de risco face a seguranca
do tréafego;

9) Comportamentos que revelem a tendéncia para abusar de bebidas alcoolicas ou

evidenciem dificuldade em dissociar o seu consumo da conducdo automavel;

h) Comportamentos que revelem a tendéncia para abusar de substancias psicotropicas

ou evidenciem dificuldade em dissociar o seu consumo da conducéo automovel.

3 — Para efeitos do disposto no n.° 1, entende-se por défice grave a redugdo das aptiddes e
competéncias em qualquer das areas constantes do Anexo I, susceptivel de determinar

a diminuicdo da eficiéncia ou segurancga na conducéo dos veiculos a que se destinam.
Artigo 15.°
Novos exames
1 - O candidato ou condutor considerado inapto pode recorrer:

a) Quando a inaptiddo se deva a reprovacdo na avaliagdo medica, para uma junta
médica, constituida para o efeito na regido de salde da area de residéncia do
recorrente, cuja composicdo, atribuicdes e funcionamento sdo aprovados por

despacho do Ministro da Salde;
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b) Quando a inaptiddo se deva a reprovacdo no exame psicolégico, para o IMTT, I. P.

2 — Nos casos referidos no nimero anterior, a junta médica ou o IMTT, I. P,

respectivamente, notificam o recorrente para comparecer na data e local designados.

3 — Caso o recorrente ndo compareca a avaliagdo médica e ndo justifique a falta por motivo
considerado atendivel, a junta médica deve informar o IMTT, I. P., no prazo de dez
dias uteis.

4 — A junta médica prevista na alinea a) do n.° 1 pode solicitar exames complementares de
diagndstico e pareceres de qualquer especialidade médica ou exame psicoldgico caso 0s
considere necessarios para fundamentar a sua decisdo.

5 — O candidato ou condutor que tenha reprovado por evidenciar dependéncia do
consumo de substancias psicotropicas ou bebidas alcodlicas, deve ser submetido a
tratamento médico da especialidade e obter, no seu termo, relatério médico de
psiquiatria detalhado, sobre a eficacia do tratamento o qual deve atestar a abstinéncia

ha, pelo menos, seis meses.

6— Na posse do relatério referido no nimero anterior, pode o recorrente requerer novo

exame médico e psicoldgico, junto da entidade que efectuou a avaliacéo.

7 — O examinando reprovado em exame médico ou psicoldgico realizados, respectivamente
por junta médica ou pelo IMTT, I. P., pode, passados seis meses sobre a reprovagao,
ou no prazo que lhe seja fixado, requerer a submissdo a novo exame médico ou
psicoldgico junto daquelas entidades

8- Sempre que o examinando, reprovado pelo CAMP, seja aprovado por junta medica ou
pelo IMTT, I. P., compete a estas entidades a emissdo de certificado da avaliagdo
médica e psicoldgica.

9 — O resultado do exame médico ou psicologico, realizado em sede de recurso, deve ser
enviado ao CAMP que reprovou o candidato na primeira avaliagéo .
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Subseccéo 111
Certificado de avaliagcdo
Artigo 16.°
Emissédo do certificado de avaliacéo

1 — O certificado de avaliagdo médica e psicoldgica, é emitido pelo director do CAMP com
a mencdo de:

a) «Apto», quando o resultado do exame médico e do exame psicoldgico, quando

exigido, seja de «Aprovado» e com indicagdo das restricbes impostas, caso existam;

b) «Inapto», com especificacdo de que a inaptiddo resulta de reprovacdo no exame
médico, no exame psicoldgico, ou em ambos, e respectivas causas.

2 — O certificado é entregue ao examinado, no prazo maximo de 48 horas ap6s o termo da
avaliagdo.

3 — O director do CAMP deve arquivar copia do certificado no respectivo processo quando
o resultado for de «Apto» e deve comunicar ao IMTT, I. P., no prazo de 48 horas,

quando for de «Inapto» ou de «Apto» com restri¢oes.

4 — A licenca de aprendizagem deve ser requerida no prazo de seis meses a contar da
emissdo do certificado de avaliagdo com mencédo de «Apto», findo o qual o certificado
perde validade.

Artigo 17.°
Averbamentos

1 — O candidato ou o condutor da categoria B que tenha requerido o Grupo 2 e cujas
limitacdes fisicas, mentais ou psicoldgicas ndo lhe permitam pertencer aquele grupo,
pode ser aprovado para o Grupo 1, devendo constar, no certificado de avaliagdo, a
mencao de «Inapto para o0 Grupo 2».
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2 — Na carta de condugdo da categoria B, deve ser averbada a mencdo «Grupo 2», seguida
da indicagdo da data de validade, sempre que do certificado de avaliagcdo apresentado

pelo candidato ou condutor conste «Apto para 0 Grupo 2».

3 — Sempre que, um candidato a condutor de ciclomotor ou de motociclo de cilindrada nédo
superior a 50 cm® preste prova de exame em veiculo de trés rodas, deve ser averbado

na respectiva licenca a mencao «Restrita a conducédo de veiculos de trés rodas».
CAPITULO Il
Aptid&o técnica
SECCAO |
Exames de conducéo
Artigo 18.°
Admissédo a exame de conducéo

1 — S80 admitidos a exame de conducdo os individuos que preencham 0s requisitos
previstos nas alineas a) a d) e f) do n.° 1 do artigo 126.° do Codigo da Estrada.

2 — A admissdo a exame de conducdo deve ser proposta por escola de conducéo, excepto

no que se refere a candidatos que se habilitem a:
a) Carta de conducéo da categoria B+E;

b) Carta de conducdo das categorias C e C+E e das subcategorias C1 e C1+E,
propostos por entidade reconhecida para o efeito, na qual tenham frequentado,
com aproveitamento, o curso de formacdo a que se refere a alinea ¢) do n.° 2 do
artigo 126.° do Cddigo da Estrada;
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)

)

Carta de condugdo das categorias D e D+E e das subcategorias D1 e D1+E,
propostos por empresa de transporte publico em veiculos pesados de passageiros
na qual tenham frequentado, com aproveitamento, curso de formacdo adequado,
ministrado de harmonia com programa aprovado pelo IMTT, I. P., desde que

tenham vinculo laboral com aquela empresa;

Licenca de conducdo de veiculos agricolas das categorias I, Il e Il que tenham
frequentado curso adequado em centro de formacéo profissional reconhecido, para
o efeito, pelo IMTT, I. P,;

Licenca de conducéo de ciclomotores.

3 — Estdo também dispensados de proposta a exame por escola de conducéo os candidatos

a exame:

3)

Titulares de licenga de condugdo estrangeira, cuja substituicdo por idéntico titulo

nacional ndo seja autorizada, nos termos do artigo 128.° do Codigo da Estrada;

Titulares de titulo de condugdo cujo prazo de validade tenha expirado ha mais de
dois anos, sem que tenha havido revalidagdo, nos termos da alinea a) do n.° 2 do
artigo 130.° do Cddigo da Estrada;

Titulares de titulo de conducéo caducado por reprovagdo na avaliagdo médica ou
psicoldgica, nos termos da alinea b) do n.° 2 do artigo 130.° do Cddigo da Estrada,

apos obtencdo de aprovagdo naquela avaliacéo;

Titulares de certificado de conducdo emitido pelas forgas militares e de seguranca
que ndo tenham requerido a sua equivaléncia a carta de condugdo, nos termos do

presente diploma.
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Artigo 19.°
Pedido de marcagdo de exame

1 — O pedido de marcacdo de exame para a obtencdo de carta de conducdo deve ser

apresentado pela escola de conducéo, mediante escolha do candidato:
a) No centro de exames do IMTT, I. P..

() Dependente da direccdo regional de mobilidade e transportes com
competéncia na area de jurisdicdo em que a escola de conducdo se

encontra; ou

(i) Mais proximo da localizagéo da escola de condugdo, ainda que situado em
area de jurisdicdo de outra direcgdo regional de mobilidade e transportes.

b) Num centro privado de exames localizado:
() No mesmo distrito da escola de conducéo; ou

(i) No distrito limitrofe mais préximo da localizagdo da escola de conducéo,
desde que o centro de exames e a escola de condugdo se integrem na
area de jurisdicdo da mesma direccdo regional de mobilidade e

transportes;

(i) No distrito limitrofe da localizacdo da escola de conducdo, ainda que se
situe fora da jurisdicdo da direccdo regional de mobilidade e transportes
em que a mesma se integra, desde que esteja mais proximo do que o

referido na alinea anterior.

2 - Quando o pedido de marcacdo de exame seja apresentado pelo proprio candidato este

deve:

a) Exibir documento identificativo nos termos da legislacdo em vigor e documento que
ateste o domicilio legal ou profissional, quando ndo coincidente com a residéncia

constante do documento de identificagdo;
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b) Juntar certificado de avaliagdo médica e psicologica.
Artigo 20.°
Pedido de marcacao de exame para obtencéo de licenca de conducéo

1 — O pedido de marcacdo de exame para obten¢do de licenca de condugdo de candidato
proposto por escola de conducéo ou apresentado pelo préprio candidato é efectuada
no servico competente do IMTT, I. P., nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo
anterior, podendo ainda ser apresentado em centro privado quando se destine a exame

para obtencéo de licenca de conducdo de veiculos agricolas das categorias 11 e 111.

2 — Os pedidos de marcagdo dos exames referidos no presente artigo devem ser

apresentados com observancia do disposto no artigo anterior.
Artigo 21.°
Marcacéo de exame

1 — O centro de exames, publico ou privado, bem como as entidades autorizadas a realizar
exames para obtencdo de titulos de conducdo, devem fixar o dia, hora e local do
exame, ndo podendo o candidato requerer que este se realize noutro local, ap6s aquela

marcacéo.

2 — As provas que compdem o exame de condugdo sdo prestadas no mesmo centro de
exames, publico ou privado, salvo se o candidato comprovar que mudou a sua

residéncia ou o domicilio profissional com caracter permanente.

3 — O centro de exames privado deve comunicar ao servico competente do IMTT, I. P., as

provas de exame marcadas, até cinco dias Uteis antes da sua realizagao.

4 — O servico competente do IMTT, I. P., valida e comunica ao centro de exames privado
as marcag0es efectuadas e aceites.

5 — Os centros privados sO podem realizar as provas validadas e aceites pelo servigo
competente do IMTT, I. P.
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6 — As entidades autorizadas a realizar exames para obtencéo de licengas de condugéo de
veiculos agricolas estdo dispensadas da obrigacdo referida no n.° 3.

Artigo 22.°
Composicao dos exames para obtencéo de licenca de conducgéo

1 — O exame para obtencdo de licenca de conducdo de ciclomotor e de motociclo de
cilindrada ndo superior a 50 cm?® consta de uma prova teérica e de uma prova das
aptidGes e do comportamento realizada em veiculo de categoria para a qual o candidato

pretende habilitar-se.

2 — Os conteudos programaticos, as caracteristicas dos veiculos de exame, 0s meios de
avaliacdo e a duracdo das provas referidas no nimero anterior, sdo fixados por portaria

do Ministro das Obras Publicas, Transportes e Comunicaces.

3 — O exame para obtencéo de licenca de condugdo de veiculos agricolas da categoria |
consta de uma prova das aptiddes e do comportamento realizada num daqueles
veiculos, acompanhado de interrogatdrio oral sobre regras e sinais de transito e

conhecimentos sobre prevencéo de acidentes.

4 — O exame para obtencéo de licenca de conducéo de veiculos agricolas das categorias 11 e
I11 é precedido de curso de formagéo e consta de uma prova teorica e de uma prova das
aptiddes e do comportamento.

5 — Estéo dispensados da realizacdo da prova teorica para obtencéo de licenca de conducéo

de veiculos agricolas os titulares de carta de condugéo.

6 — Os conteudos programaticos, os meios de avaliacdo e a duracdo das provas referidas
nos n.” 3 e 4, sdo fixados por portaria conjunta dos Ministros da Agricultura,
Desenvolvimento Rural e das Pescas e das Obras Publicas, Transportes e

Comunicacdes e da Saude.
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Artigo 23.°
Faltas, interrupgdes e anulacéo de provas

1 — As faltas as provas componentes do exame de condugdo ndo sdo justificaveis, podendo
0 candidato pedir nova marcacdo dentro do periodo de validade da licenca de

aprendizagem, mediante o pagamento da taxa correspondente.

2 — Se qualquer prova do exame for interrompida por caso fortuito ou de forga maior, €
marcada data para a sua repeticdo, sem pagamento de nova taxa.

3 — Sem prejuizo do procedimento criminal a que houver lugar, sdo considerados nulos,
com perda das taxas pagas, os exames prestados por candidatos que:

a) Se encontrem proibidos de conduzir;
b) Tenham prestado falsas declaracdes ou apresentado documentos falsos ou viciados;

¢) Se tenham feito substituir por outra pessoa ou praticado qualquer outra fraude na
realizacdo de prova de exame.

SECCAO II
Exames especiais de conducéo
Artigo 24.°
Submisséo a exame especial de conducéo

1 — O exame de conducéo referido nos n.*1 e 5 do artigo 129.° do Cddigo da Estrada, bem
como o exame especial referido no n.° 3 do seu artigo 130.°, séo compostos por uma
prova tedrica e por uma prova das aptiddes e do comportamento ou apenas pela Ultima
destas provas.

2 — Estéo sujeitos a exame especial de condugdo, composto por prova tedrica e prova das
aptiddes e do comportamento, os candidatos a condutores:
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a) Cujos titulos de conducédo tenham caducado antes de decorridos trés anos sobre a
data da primeira habilitagdo;

b) Cujos titulos de condugdo tenham sido cassados, nos termos do artigo 148.° do

Cddigo da Estrada ou nos termos do n.° 7 do artigo 101.° do Codigo Penal.

3 — Estdo sujeitos a exame especial restrito a prova das aptides e do comportamento 0s

candidatos a condutores:

a) Titulares de titulos de condugdo, cujo prazo de validade tenha caducado ha mais de

dois anos;

b) Apds aprovacdo em avaliagdo médica ou psicoldgica exigidas para a revalidacdo do
titulo de conducéo, determinadas pela autoridade de satde ou nos termos do n.° 1
do artigo 129.° do Cddigo da Estrada, sempre que hajam decorrido mais de dois

anos sobre o prazo de revalidagéo ou da determinagéo.
Artigo 25.°
Admisséo e realizacdo do exame especial de conducéo

1 — A admisséo aos exames referidos no artigo anterior depende da apresentagdo de
certificado de avaliagdo médica e ou psicolégica com a mencao de «Apto», emitido ha

menos de seis meses.

2 — A admissdo ao exame especial de conducdo previsto na alinea a) do n.° 2 do artigo

anterior depende ainda de:

a) Frequéncia, com aproveitamento, da ac¢do de formacdo de seguranga rodoviéria,
com duracdo de trinta horas, ministrada de acordo com o programa constante do

Anexo 111 ao presente Regulamento, do qual faz parte integrante;

b) Frequéncia do curso especifico de formagdo de candidato a condutor, de acordo
com o programa e condicOes fixadas por portaria do Ministro das Obras Publicas,

Transportes e Comunicacdes.
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3 — A admisséo ao exame especial de conducdo referido na alinea b) do n.° 2 do artigo
anterior depende da frequéncia da accdo de formacdo de seguranca rodoviaria
correspondente ao programa constante do anexo 111, nos modulos I, Il e no médulo

que incida sobre os aspectos que motivaram a caducidade do titulo de conducéo.
4 — Os exames especiais de conducéo sdo realizados pelo IMTT, I. P.
Artigo 26.°
Composicao e duracdo do exame especial de conducgao

1 — As provas de exame devem integrar matérias relativas aos comportamentos e atitudes
que estiveram na origem da caducidade do titulo, sendo os seus contetidos
programaticos aprovados por portaria do Ministro das Obras Publicas, Transportes e
Comunicacdes.

2 — As provas das aptiddes e do comportamento dos exames especiais tém a duracdo de 45
minutos.

3 — O candidato que reprove nas provas do exame especial de condugdo pode requerer, por
uma unica vez, a sua repeticdo, no IMTT, I. P., no prazo de 30 dias Uteis a contar da
data da reprovacédo, com dispensa do disposto nos n.” 2 e 3 do artigo anterior.

4 — Os examinandos referidos no n.° 2 do artigo 24.° que reprovem duas vezes na prova
das aptiddes e do comportamento do exame especial s6 podem obter novo titulo de

conducdo apds frequéncia de formacéo e propositura a exame por escola de conducéo.
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Artigo 27.°
Accdo de formacdo de seguranca rodoviaria

1 — A accdo de formagdo de seguranca rodoviaria prevista na alinea a) do n.° 2 do artigo
25.°, é ministrada pelo IMTT, I. P., ou, sob sua autorizacdo, por pessoa colectiva que
possua formadores licenciados em psicologia, com experiéncia de, pelo menos um ano,
no treino de competéncias e alteracdo de comportamento na area da seguranca
rodoviaria, comprovada mediante a apresentacdo do curriculum vitae, certificado de

habilitagdes académicas e certificado de aptiddo profissional de formador.

2 — A autorizacdo concedida nos termos do nimero anterior é valida pelo periodo de cinco

anos.

3 — Quando concedida com fundamento em falsas declaracbes, documentos ou
pressupostos ndo verificados, a autorizagdo € revogada, independentemente do
procedimento criminal a que houver lugar.

4 — As entidades autorizadas devem submeter ao IMTT, I. P., anualmente e com a
antecedéncia de 30 dias sobre o seu inicio, a aprovagéo do plano de formacdo, do qual
deve constar o seguinte:

a) Identificacdo da entidade requerente e indicagdo dos formadores;

b) Data do inicio, duracdo, horario de funcionamento e local de realizacdo dos cursos
de formagao.

5 — As mesmas entidades devem, ainda:

a) Ministrar a accdo de formagdo de harmonia com os conteldos programaticos e as

metodologias do programa de formacéo constante do anexo IlI;

b) Possuir salas de formagdo com capacidade minima para 12 formandos e
equipamento adequado aos conteudos programaticos do curso a desenvolver,

incluindo meios audiovisuais;
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¢) Comunicar ao IMTT, I. P., com a antecedéncia de cinco dias Uteis, 0 inicio de cada
accdo de formacdo e a identificagdo dos formandos;

d) Possuir um registo de frequéncia e aproveitamento de cada formando, o qual deve
estar disponivel para efeitos de fiscalizagdo e ser mantido em arquivo pelo periodo
de 5 anos;

e) Possuir seguro de responsabilidade civil que cubra os riscos inerentes a frequéncia
do curso de formagéo.

Capitulo 111
Titulos de condugéo
SECCAO |
Emissao dos titulos de conducéo
Artigo 28.°
Licenca de aprendizagem

1 — A conducéo de veiculos a motor na via publica, nos termos do n.° 2 do artigo 121.° do

Cddigo da Estrada, depende da titularidade de licenca de aprendizagem.
2 — A licenca de aprendizagem é emitida pelo IMTT, I. P., a pedido do interessado.

3 — Os procedimentos para a emissdo de licenga de aprendizagem séo fixados pelo IMTT,
. P.

4 — O disposto nos n.* 1 e 2 ndo ¢ aplicavel a aprendizagem da conducdo de veiculos
agricolas.

5 — O instruendo de veiculos agricolas deve ser portador, durante a aprendizagem, de
documento comprovativo da inscricdio em escola de conducdo ou em entidade
reconhecida para o efeito.
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Artigo 29.°

Cartas e licencas de conducgéo

1 — Aos candidatos aprovados em exame de conducdo é emitida a respectiva carta ou

licenga de condugéo.

2 — Os titulares de certificados emitidos pelas Forcas Armadas e por forgas de seguranca,

validos para a conducéo de veiculos de categorias idénticas as referidas nos n.* 1 e 2 do

artigo 123.° do Cddigo da Estrada pertencentes aquelas forcas podem, desde a sua

obtencdo e até dois anos depois de licenciados, de ter baixa de servi¢o, de passar a

reserva ou a reforma, requerer ao IMTT, I. P., carta de conducdo vélida para as

correspondentes categorias, mediante apresentacdo de fotocdpia do referido

certificado, exibicdo do documento de identificagdo, duas fotografias e o certificado de

avaliacdo médica e psicologica.

Artigo 30.°

Licencas especiais de conducao

1 — As licengas especiais de conducgdo previstas na alinea a) do n.° 1 do artigo 125.° do

Cadigo da Estrada sdo emitidas a favor de:

3)

Membros do corpo diplomatico e consules de carreira acreditados junto do
Governo Portugués e membros do pessoal administrativo e técnico de misséo
estrangeira, que ndo sejam portugueses nem tenham residéncia permanente em

Portugal,
Membros de missfes militares estrangeiras acreditadas em Portugal;

Codnjuges e descendentes em 1.° grau na linha recta dos membros a que se referem
as alineas anteriores, desde que sejam estrangeiros, com eles residam e tal esteja

previsto nos acordos ou convencgdes aplicaveis.
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2 — As licencas referidas no nimero anterior sdo requeridas através dos Ministérios dos
Negocios Estrangeiros ou da Defesa Nacional, devendo o pedido referir 0 nome
completo do requerente, o cargo desempenhado e o seu domicilio em Portugal, bem
como ser acompanhado de fotocdpia da licenga de conducdo estrangeira autenticada

pelos servigos competentes do organismo solicitante.

3 — No caso de se tratar de conjuge ou descendentes de elemento de missdo deve ser

indicado o cargo por ele desempenhado.

4 — As licencas especiais de conducédo sdo emitidas apenas para a conducao de veiculos das
categorias A, B e B+E e das subcategorias Al e B1, devem referir o titulo de
condugdo estrangeiro que justificou a sua emisséo e ser com ele exibidas sempre que

solicitado pelas autoridades de fiscalizacdo de transito.

5 — No termo da sua missdo em Portugal, o titular da licenca deve devolvé-la aos
Ministérios dos Negdcios Estrangeiros ou da Defesa Nacional, conforme o caso, que

a deve remeter ao IMTT, I. P., para cancelamento.
Artigo 31.°
Licencas especiais de conducao de ciclomotores

1 — Podem ser emitidas pelo IMTT, I. P., licengas especiais de conducdo de ciclomotores a
individuos, com idade ndo inferior a 14 anos que nao tenham completado 16 anos, que

satisfacam as seguintes condicgdes:

a) Sejam aprovados em exame, ap6Os frequéncia de accdo especial de formagédo

ministrada por pessoa colectiva autorizada para o efeito pelo IMTT, I. P,;

b) Apresentem autorizacdo da pessoa que exerca O poder paternal, do modelo
aprovado por despacho do presidente do conselho directivo do IMTT, I. P,

acompanhada de certiddo de nascimento narrativa completa do candidato;

¢) Apresentem certificado de avaliagdo médica e psicoldgica;
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d) Apresentem certificado escolar comprovativo da frequéncia, no minimo, do 7.° ano

de escolaridade obrigatdria, com aproveitamento no ano lectivo anterior.

2 — O exame referido na alinea a) do numero anterior é efectuado pela entidade autorizada

para ministrar a formacéo.

3 — Para efeitos do disposto nos nimeros anteriores, a concessao da autorizagao, as ac¢oes
especiais de formacédo e os contelidos programaticos, os meios de avaliacdo e duragdo
das provas do exame, sdo fixados por portaria do Ministro das Obras Publicas,
Transportes e Comunicagdes.

4 — A licenca é cancelada pelo IMTT, 1. P., quando se verificar que o respectivo titular
praticou infrac¢do rodoviaria ou crime sancionados com pena acessoria de proibigéo
ou de inibicdo de conduzir.

5 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, deve a licenca de conducao ser apreendida
pelo agente de autoridade que presencie a pratica da infraccéo e ser remetida ao IMTT,

I. P., com emissdo de guia de substituicdo valida pelo periodo de 60 dias uteis.

6 — As licencas de conducéo referidas no n.° 1 caducam quando o seu titular perfizer 16

anos.

7 — Nos 60 dias Uteis subsequentes a caducidade do titulo, pode ser requerido, no servigo
do IMTT, I. P, da &rea da sua residéncia, a emissdo de licenca de conducdo de
ciclomotores, com dispensa de exame.

8 — O requerimento a que se refere 0 nimero anterior deve ser instruido com a licenca
especial de conducdo caducada, fotocdpia do bilhete de identidade, certificado de
avaliacdo médica e psicoldgica, autorizacdo da pessoa que exerca o poder paternal e
duas fotografias.

9 — O titulo caducado deve ser arquivado no processo individual do condutor.
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10 — A entidade autorizada a ministrar a accdo especial de formagdo e a realizar o
respectivo exame que infrinja as disposi¢des relativas a concessdo de autorizagdo da
formacéo, os seus conteldos programaticos ou os meios de avaliacdo e duracdo das

provas de exame, é sancionada com coima de € 8 500 a € 42 500.
Artigo 32.°
Autorizagdes especiais de condugao

Nos termos e condigdes a fixar por despacho do presidente do conselho directivo do
IMTT, I. P., pode ser concedida uma autorizacdo para conduzir em territério nacional, por
periodo ndo superior a 185 dias por ano civil e dentro do prazo de validade do respectivo
titulo, a estrangeiros ndo domiciliados em Portugal, habilitados com titulo de conducéo
emitida por pais no qual ndo possam legalmente conduzir os portugueses titulares de carta

de conducéo.
SECCAO II
Substituicdo, averbamento e registo dos titulos de conducéo
Artigo 33.°
Substituicdo de titulos de conducgao

1 — Os condutores com titulos de conducdo vélidos, emitidos por Estado membro do
espago econdmico europeu, que residam habitualmente em territorio nacional, podem
requerer a sua substituicdo por carta de conducdo portuguesa para as categorias ou
subcategorias de veiculos para que se encontram habilitados, desde que ndo se
encontrem a cumprir medida de restricdo, suspenséo, retirada ou anulacdo do direito

de conduzir, imposta por outro Estado membro.
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2 — Para efeitos de substituicdo, o requerente deve apresentar o titulo de condugéo
definitivo de modelo aprovado pelo pais emissor, e documento legal de identificagdo
pessoal validos, bem como certificado de avaliagdo médica e psicoldgica em funcédo das
categorias ou subcategorias de veiculos para que se encontre habilitado e duas

fotografias.

3 — Em caso de perda ou furto do titulo estrangeiro, a substituicdo é feita mediante a
apresentacdo de certiddo ou duplicado do titulo, emitidos pela autoridade nacional

competente acompanhadas dos documentos referidos no n.° 2.

4 — O titulo de conducdo emitido por outro Estado membro do espa¢o econdmico
europeu apreendido por infraccdo ao Codigo Penal ou ao Cédigo da Estrada, s6 pode
ser substituido por carta de conducdo nacional ap6s cumprimento do periodo de

proibicéo ou inibicdo de conduzir determinado.

5 — O detentor de titulo de conducéo estrangeiro cassado, por aplicacédo de lei nacional em
mateéria de crime ou de contra-ordenacdo, s6 pode obter carta de conducdo portuguesa,
apds cumprimento do periodo de cassacdo e das obrigacBes impostas no presente
Regulamento aos cidaddos nacionais em idénticas circunstancias para obtencdo de

novo titulo.

6 — Os titulos de condugdo apreendidos, cassados ou substituidos sdo remetidos a
autoridade emissora com especificagdo dos motivos da remessa e indicacdo do nimero
e data de emissdo da carta portuguesa pela qual foram substituidos, sempre que for o

€aSo.

7 — Na carta de condugdo concedida por substituicdo, bem como em qualquer revalidacdo
ou substituicdo posterior, deve ser averbado o numero do titulo estrangeiro que lhe

deu origem e o estado emissor.
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8 — Ao detentor de titulo de conducdo valido, emitido por um estado membro do espaco
econdmico europeu, que transfira a sua residéncia habitual para territério nacional,
aplicam-se as disposi¢cdes nacionais em matéria de validade e de controle médico ou

psicoldgico, sempre que o seu titulo de conducéo seja objecto de substituicéo.

9 — Néo sdo reconhecidas, para conduzir em territdrio nacional, as licencas de conducio
emitidas por estado membro do espaco econdémico europeu durante o periodo em que
0 seu titular esteja a cumprir pena de proibicdo ou de inibi¢do de conduzir imposta por
autoridade portuguesa ou estrangeira de que haja conhecimento.

Artigo 34.°
Numeracéo dos titulos de condugao

1 - As licencas de conducéo devem ser numeradas sequencialmente pelo servico do IMTT,
I. P., emissor, sendo o numero precedido dos digitos alfabéticos identificadores do

Mesmo Servico.

2 — Os digitos alfabéticos referidos no numero anterior constam da tabela do anexo IV ao

presente Regulamento, do qual faz parte integrante.

3 — As licencas de conducdo devem possuir numeragdo sequencial propria, sendo o nimero
precedido da letra L e dos digitos alfabéticos identificadores do servigo do IMTT, I. P.

emissor.
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CAPITULO IV
Fiscalizagdo e regime sancionatorio
Artigo 35.°
Fiscalizacao
1 — A fiscalizacdo do cumprimento das disposi¢es do presente Regulamento compete:
a) Ao IMTT, I. P,, quanto as disposicdes relativas a:
() Exames psicoldgicos, incluindo instalagdes e equipamento dos CAMP;

(i) Accbes de formacdo de seguranca rodovidria e accOes especiais de
formacéo.

b) A Inspeccdo-Geral das Actividades em Salde, quanto as disposicdes sobre a
actividade dos CAMP, relativas a:

(i) Exames médicos,
(i) CondicGes de funcionamento, instalacdes e equipamento.

2 — No que se refere ao contrato de concessdo de servico publico, o concedente pode
fiscalizar o cumprimento das leis, regulamentos e instru¢Bes técnicas aplicaveis, bem
como o cumprimento das clausulas do contrato de concessdo, onde quer que O
concessionario exerca a sua actividade, podendo exigir-lhe as informacbes e 0s
documentos que considere necessarios.

3 — O pessoal de fiscalizacdo dispde de livre acesso, no exercicio das suas funcdes, a toda a

informacao, equipamentos e instalagbes do concessionario.
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Artigo 36.°

Contra-ordenacdes

1 - Constituem contra-ordenac@es ao presente Regulamento as seguintes infracgdes:

3)

O incumprimento do n.° 4 do artigo 5.°, sancionado com coima de € 3 000 a € 15
000 e com a sancdo acessoria de proibicdo de exercicio de actividade em CAMP,

pelo periodo de um més a um ano;

O incumprimento do disposto no n.° 3 do artigo 16.°, sancionado com coima de €
100 a € 500, aplicavel ao director do CAMP;

O incumprimento do disposto no n.° 5 do artigo 27.°, sancionado com coima de €
8500 a € 42 500;

A conducéo de veiculo do grupo 2, previsto na alinea b) do artigo 1.°, por titular de
carta de conducdo vélida para a categoria de veiculo que conduz, mas que nao
disponha daquele averbamento, e-sancionada com coima de € 500 a € 2 500 e com

a sancdo acessoria de inibicdo de conduzir pelo periodo de um més a um ano;

A conducdo de ciclomotores ou motociclos de cilindrada ndo superior a 50 cm?®,
por titular de carta de conducdo que ndo habilite a conduzir veiculos da categoria

A ou da subcategoria A1, sancionada com coima de € 120 a € 600;

A conducdo de ciclomotores ou motociclos de cilindrada ndo superior a 50 cm?®,
por titular de licenca de conducédo de veiculos agricolas, sancionada com coima de
€ 120 a € 600;

A conducdo de veiculos agricolas por titular de licenca de condugdo de
ciclomotores e de motociclos de cilindrada néo superior a 50 cm?, sancionada com
coima de € 120 a € 600.

41



2 — O processamento das contra-ordenaces previstas na alinea a) do n° 1 é da
competéncia da Inspeccdo Geral das Actividades de Saude e a aplicacdo da respectiva

pena é da competéncia da Direccdo-Geral de Saude.

3 - O processamento das contra-ordenacBes previstas nas alineas b) a g) do n° 1 é da
competéncia do IMTT, I. P., e, a aplicacdo das respectivas penas, do seu Conselho

Directivo.

4 — A tentativa e a negligéncia sdo puniveis, sendo, nesse caso, reduzido para metade 0s

limites minimos e maximos referido no niimero anterior.
Artigo 37.°
Produto das coimas

1 — As receitas provenientes da aplicacdo das coimas da competéncia do IMTT, I. P., sdo

distribuidas da seguinte forma:
a) 60 % reverte parao IMTT, I. P,;
b) 40% reverte para o Estado.

2 — As receitas provenientes da aplicacdo das coimas da competéncia da Direccdo-Geral de

Saude séo distribuidas da seguinte forma:
a) 50 % reverte para a Inspeccdo-Geral das Actividades de Salde;
b) 40 % reverte para o Estado

¢) 10% para a Direccdo-Geral de Saude.

42



Capitulo V
Outras disposic¢oes
Artigo 38.°
Titulos de conducéo de tractor agricola

Os titulos de conducgdo de tractores agricolas obtidos antes de 20 de Julho de 1998
conferem, aos seus titulares, a habilitacdo para conduzir veiculos agricolas de qualquer

categoria.
Artigo 39.°
Modelos

1 — Por despacho conjunto do presidente do conselho directivo do IMTT, I. P., e do

Director Geral da Saude sdo aprovados os modelos e conteudos do:

a) Certificado de avaliagdo médica e psicoldgica e respectivo requerimento;
b) Exame médico de candidatos ou condutores;

¢) Exame psicoldgico de candidatos ou condutores.

2 — Por despacho do presidente do conselho directivo do IMTT, I. P., sdo fixados os

modelos de:

a) Licenca de aprendizagem;

b) Licencga de condugdo;

¢) Licenca especial de conducéo de ciclomotores;
d) Licenca especial de conducéo;

e) Autorizacdo especial de conducéo;

f) Requerimento de exame;

9) Requerimento de emissdo de titulo de condugéo.
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3 — Os despachos referidos nos n.” 1 e 2 podem fixar condi¢des de transmissdo electronica
de dados, de certificacdo de autenticidade e do comprovativo de recepcdo de

documentos.
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ANEXO |

NORMAS MINIMAS RELATIVAS A APTIDAO FiSICA PARA A CONDUCAO
DE UM VEICULO A MOTOR

(a que se refere o artigo 8.° do Regulamento)
1.- VISAO

1.1. - Tabela das condigdes de acuidade visual:

Condutores do Grupo 1 Condutores do Grupo 2

Acuidade visual binocular minima, com ou sem | Acuidade visual minima, com ou sem correcg¢do, de
correcgdo, de 0,5 (5/10). 0,8 (8/10) no melhor olho e de 0,5 (5/10) no pior
A acuidade visual minima no “pior olho”, com olho. Se estes valores forem atingidos com

correccio Gptica se necessario, no pode ser correcgdo Optica € necessario que a Vvisdo ndo
inferior a 0,2 (2/10) corrigida atinja, pelo menos, 0,05 (0,5/10) em cada

um dos olhos.

A poténcia das lentes ndo pode exceder mais ou
menos quatro dioptrias e a correccdo deve ser bem
tolerada.

1.2. - Restrices — Se for necessario a utilizacdo de lentes correctoras (6culos ou lentes de
contacto), para conseguir alcancar os valores minimos de acuidade visual, deve impor-se 0
seu uso durante a condugdo como restricéo.

1.2.1-O uso das lentes deve ser bem tolerado.

1.2..2-As lentes intra-oculares ndo sdo de considerar como lentes correctoras.
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1.3. - Visdo monocular - Considera-se mono visual todo o individuo que tenha uma perda

anatémica de um dos olhos ou que possua uma acuidade visual num dos olhos igual ou

inferior a 0,1 (1/10).

1.3.1.1. - Tabela das condicdes de visdo monocular:

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

A acuidade visual do olho “0til”, com ou sem

correcgdo, ndo pode ser inferior a 0,8 (8/10).

Deve obter informacdo favoravel de médico
oftalmologista da qual conste que esta situagdo se
verifica hd mais de trés meses, que a(o0)
interessada(o) esta perfeitamente adaptada(o) a
mesma, que a acuidade visual do olho “dtil” é
igual ou superior a 8/10, que o campo visual e a
visdo crepuscular do olho “util” sdo normais e
que a percepcdo de profundidade e a avaliagdo

das distancias é compativel com a conducéo.

Inapto para conduzir

1.3.2. - Restrigles — Sem prejuizo do disposto no numero anterior devem ser impostas as

seguintes restricoes:

a) Velocidade ndo superior a 100Km/h nas auto-estradas, a 90 Km/h nas vias

reservadas a automoveis e motociclos e a 80 km/h nas restantes vias publicas;

b) Espelho retrovisor exterior montado no guarda—lamas do lado direito (esquerdo);

¢) Espelho retrovisor exterior do lado direito (esquerdo);

d) Espelho retrovisor interior panoramico;

e) Para-brisas inamovivel.
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1.3.2.1. - Aos condutores da categoria A e da subcategoria Al deve impor-se, em

alternativa, uma das seguintes restri¢oes:
a) Uso de Oculos de proteccédo; ou

b) Uso de capacete com viseira.

1.3.2.2. - Podem ainda ser impostas, entre outras, as seguintes restrigoes:

a) Conducéo limitada a deslocac¢Ges durante o dia;

b) Conducédo limitada a um raio de __ Km da residéncia do titular ou apenas na

cidade/regido.

1.3.3.- Revalidagdo — O disposto nos numeros anteriores ndo prejudica a imposicdo de

periodos de revalidagdo mais curtos, determinados pela necessidade de o condutor se

submeter a exames médicos.
1.4. - Diplopia
1.4.1. - Tabela das condicdes de diplopia:

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

Apenas sdo permitidas, a titulo excepcional, as
formas congenitas ou infantis e que ndo se
manifestem nos 20.° centrais do campo visual
nem causem qualquer outra sintomatologia,
nomeadamente fadiga visual.

A oclusdéo do *“pior” olho coloca a(0)
candidata(o) na situacdo de visdéo monocular e
aplicam-se as regras enunciadas anteriormente.
Devem impor-se as seguintes restrigcdes:

- Lente opaca (& direita ou a esquerda) ou
cobertura ocular do olho (direito ou esquerdo); e

- Conducéo ndo autorizada em auto-estradas.

Inapto para conduzir.
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1.4.2. - VValidade - A validade do titulo ndo deve exceder trés anos.

1.5. - Campo visual e vis&o periférica

1.5.1. - Tabela das condicdes de visdo periférica:

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

O campo visual deve ser normal na visdo
binocular e na viséo monocular, que ndo pode
ser inferior a 120.° no plano horizontal, (50°

direita e esquerda 20.° superior e inferior).

O campo visual central ndo deve apresentar
escotomas absolutos nem escotomas relativos

significativos na sensibilidade retiniana.

Com excepg¢do do caso da visdo monocular, ndo
sdo admissiveis adaptacfes nos veiculos nem a

imposicédo de restricdes ao condutor.

Deve possuir-se um campo visual binocular
normal que ndo pode ser inferior a 160.° no plano
horizontal (70.° direita e esquerda 30.° superior e
inferior). N&o pode existir reducdo significativa de
nenhum dos meridianos quando da avaliagdo dos
campos Vvisuais de cada um dos olhos em separado.
O campo visual central ndo deve apresentar
escotomas absolutos nem escotomas relativos

significativos na sensibilidade retiniana.

N&o sdo admissiveis adaptagfes nos veiculos nem

a imposicao de restricdes ao condutor.

1.6. - Visao das cores

1.6.1. - Tabela das condicdes da visdo das cores:

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

Auséncia de acromatopsia.

Auséncia de acromatopsia ou protanopia.
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1.7. - Vis&o crepuscular, deslumbramento e sentido luminoso

1.7.1. - Tabela das condices da visao crepuscular, deslumbramento e sentido luminoso

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

Visdo crepuscular deficiente, existéncia de
hemeralopia ou uma diminuicdo nitida da visdo
mesodpica e/ou escotopica implica, pelo menos, a
restricio de conducdo limitada a deslocacOes
durante o dia.

Inapto para a conduzir.

1.8. - Doengas oftalmoldgicas progressivas

1.8.1. - Se for detectada uma doenca oftalmoldgica progressiva, o titulo de conducdo pode
ser emitido ou revalidado para o Grupo | sob reserva de um exame oftalmoldgico

periddico que ndo exceda um ano.
1.9. - Outras situacdes

1.9.1. - Estrabismo - E causa de inaptiddo para a condugio sempre que a visio seja afectada

para além do previsto na lei ou provoque outras alteragdes, nomeadamente fadiga visual.

1.9.2. - Motilidade palpebral - E causa de inaptiddo para a condugdo quando exista ptoses
palpebrais ou lagoftalmias, sempre que a visdo seja afectada para além do previsto na lei ou

provoque outras alteraces, nomeadamente fadiga visual.

1.9.3. - Nistagmo - E causa de inaptiddo para a condugio sempre que a Vvisio seja afectada

para além do previsto na lei ou provoque outras alteragdes, nomeadamente fadiga visual.
2.- AUDICAO

2.1.- Acuidade auditiva - Surgindo duvidas sobre a acuidade auditiva deve realizar-se um

audiograma tonal e, caso se justifique, solicitar parecer de médico otorrinolaringologista.

49




2.1.1. - Restrigdes - Se, para conseguir alcangar os valores minimos de acuidade auditiva

previstos na lei, for necessaria a utilizacdo de protese (s) auditiva (s), deve impor-se como

restricdo o seu uso durante a condugao.

2.1.2. - Tabela das condices da acuidade auditiva:

Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

E emitido ou revalidado o titulo de conducgdo
mesmo quando a perda média no melhor ouvido,
medida nas frequéncias de 500 Hz, 1000 Hz, 2000
Hz e 4000 Hz, ultrapasse os 40 dB, desde que
passivel de correccdo com protese.

A surdez profunda deve ser compensada, sempre
que possivel, por protese ou implante coclear,
sendo a aptiddo condicionada a parecer favoravel

de médico otorrinolaringologista.

Se estes valores s6 forem alcancados com o uso
de protese (s) auditiva (S), sempre que se

justifique, devem impor-se as seguintes restri¢oes:
0 Protese auditiva para um ouvido; ou
0 Protese auditiva para os dois ouvidos; e

o0 Espelho retrovisor exterior do lado

direito;

o0 Espelho retrovisor interior panoramico,

quando aplicavel.

E emitido ou revalidado o titulo de conducdo ao
candidato do Grupo 2, condicionado a parecer
favoravel de médico otorrinolaringologista e
quando a perda média no melhor ouvido, medida
nas frequéncias de 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz e
4000 Hz, ndo ultrapasse os 40 dB, desde que

passivel de correcgdo com protese.

Se estes valores s6 forem alcangados com 0 uso
de protese (s) auditiva (s), sempre que se justifique

devem impor-se as seguintes restricoes:
0 Protese auditiva para um ouvido; ou

0 Protese auditiva para os dois ouvidos;

e

0 Espelho retrovisor exterior do lado

direito;

o Espelho retrovisor interior

panoramico, quando aplicavel.
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3.- MEMBROS/APARELHO DE LOCOMOCAO

3.1.- Aspectos gerais — O titulo de conducgdo ndo é emitido nem revalidado a qualquer
candidato ou condutor que sofra de afec¢cBes ou anomalias do sistema de locomocédo que

comprometa a seguranca rodovidria.

3.1.1. - Incapacidade motora - E emitido ou revalidado o titulo de condugéo ao candidato ou
condutor portador de incapacidade fisica, com as restricdes impostas mediante o parecer de
meédico da especialidade e deve ser indicado o tipo de adaptacGes do veiculo, bem como a

mencao de uso de aparelho ortopedico.

3.1.2. - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, sempre que da evolugdo das lesdes
existentes seja previsivel um agravamento, podem ser impostos periodos de revalidagao
mais curtos que os previstos na lei, determinados pela necessidade de o condutor se

submeter a exames médicos periodicos.

3.1.3.- E causa de inaptidio para a conducio do Grupo 2 a incapacidade fisica
consequente de lesdes e/ou deformidades dos membros ou do aparelho de locomogao que

provoque incapacidade funcional que comprometa a seguranga rodoviaria.
3.1.4. - Aspectos particulares

3.1.5. - Incapacidade dos membros e membros artificiais — Amputagdo ou paralisagdo de um
membro superior permite a conducdo de veiculos a motor, com a excep¢do dos

motociclos, a candidato ou condutor do Grupo 1.

3.1.5.1. - Amputacdo abaixo do cotovelo, com o auxilio de prétese, permite a condugdo de

veiculos com excepg¢do dos motociclos, a candidato a condutor ou condutor do Grupo 1.
3.1.5.2. - E permitida a conducéo de veiculos a motor ao candidato ou condutor:

a) Que tenha a auséncia de até trés dedos em cada uma das maos, desde que
0s polegares estejam integros e haja suficiente oponéncia, com funcéo de

presa, em cada méao;
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b) Com sindactilia ou polidactilia nas méos, desde que haja suficiente presa em

cada méo;
¢) Com auséncia de dedos dos pés;

d) Com amputacdo de uma ou das duas pernas abaixo dos joelhos, desde que
conserve toda a sua forca muscular, a liberdade de movimentos do dorso,
da anca e das articulagBes dos joelhos e possua protese bem ajustada, com

excepcdo dos motociclos e candidato ou condutor do Grupo 2.
3.1.6. - Incapacidades da coluna vertebral

3.1.6.1. - Vértebras cervicais — E emitido ou revalidado titulo de conduco ao candidato ou
condutor que:

a) Perdeu a mobilidade da cabeca e do pescoco, desde que consiga olhar sobre
0 ombro e deve ser imposta a restricdo de uso de espelhos retrovisores

exteriores bilaterais;

b) Possua problemas musculo-esqueléticos da coluna cervical, com a

imposicao da restricdo de condugdo de veiculos com direcgdo assistida.

3.1.6.2. - Paraplegia — E inapto para conduzir quem sofra de paraplegia, excepto para o
Grupo 1, aos quais deve ser imposta a restricdo do uso de comandos devidamente
adaptados.

4.- DOENCAS CARDIOVASCULARES

4.1.- Aspectos gerais — O titulo de condugdo ndo é emitido nem revalidado a qualquer
candidato ou condutor que sofra de afeccdes susceptiveis de provocar uma falha subita do

sistema cardiovascular, de natureza a provocar uma alteracéo subita das func@es celebrais.

4.2.- Doengas cardiovasculares - E emitido ou revalidado titulo de conducdo, mediante a

avaliagdo positiva de médico cardiologista, a quem:
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Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

Tenha sofrido enfarte do miocardio;
Seja portador de um estimulador cardiaco;
Sofra de anomalias da tensdo arterial;

Tenha sido submetido a angioplastia coronaria ou

a bypass coronario;

Tenha valvulopatia, com ou sem tratamento
cirargico;

Sofra de insuficiéncia cardiaca ligeira ou moderada

Malformaces vasculares.

Tenha antecedentes de enfarte do miocardio,

auséncia de angor, prova de Holter negativa .

Sofra de hipertenséo arterial, desde que ndo exista
repercussdo organica e esteja medicamente
controlada com medicacdo ndo susceptivel de

afectar a conducéo.

43. -

Revalidagdo — A revalidacdo do titulo de conducdo é imposta por periodos que néo

excedam dois anos para 0 Grupo 1 e por periodo que ndo exceda um ano para 0 Grupo 2.

4.4, -

Inaptiddo — E inapto para conduzir quem sofra de problemas graves do ritmo

cardiaco, angina de peito que se manifeste em repouso ou na emogao e insuficiéncia

cardiaca grave.

5.- DIABETES MELLITUS

5.1 - Nos paragrafos seguintes, considera-se “hipoglicemia grave” a que necessita de

assisténcia de outra pessoa e “hipoglicemia recorrente” a ocorréncia de um segundo

episddio de hipoglicemia grave num periodo de 12 meses.
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Condutores do Grupo 1

Condutores do Grupo 2

E emitido ou revalidado titulo de conducgdo a
quem sofra de diabetes mellitus em tratamento com
antidiabéticos orais ou insulina mediante
apresentacdo de relatorio do médico assistente
que comprove 0 bom controlo metabdlico e o
acompanhamento regular e que ateste que o
interessado  possui  a

adequada educacgdo

terapéutica e de autocontrolo.

E

hipoglicemia grave ou recorrente.

inapto  para conduzir quem apresente

E emitido ou revalidado titulo de conducgdo a
quem sofra de diabetes mellitus em tratamento com
antidiabéticos orais mediante apresentacdo de
relatorio do médico assistente que comprove o
bom controlo metabdlico e o acompanhamento
regular e que ateste que o interessado possui a

adequada educacdo terapéutica e de autocontrolo.

E inapto para conduzir quem sofra de diabetes
mellitus em tratamento com insulina, excepto em
casos muito excepcionais  devidamente
justificados por um parecer emitido por medico
diabetologista ou endocrinologista que comprove
0 bom controlo metabdlico, com determinacgdo da
glicemia pelo menos duas vezes por dia, que
ateste que o interessado possui a adequada
educacdo terapéutica e de autocontrolo e desde
que ndo tenha ocorrido nenhum episédio de

hipoglicemia grave nos 12 meses anteriores.

5.2. Validade — A validade do titulo ndo deve exceder 5 anos para 0 Grupo 1 e 3 anos para

0 Grupo 2.
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6. - DOENCAS NEUROLOGICAS

6.1.- Doencas neuroldgicas graves — E inapto para a conduzir o candidato ou condutor que
sofra de uma doenga neuroldgica grave, excepto se for apoiado em parecer médico da

especialidade, nos casos de candidatos ou condutores do Grupo 1.

6.1.1. - Epilepsia, sindromes vertiginosas e das perturbacfes do estado de consciéncia — E emitido ou
revalidado titulo de condugdo ao candidato ou condutor do Grupo 1 que sofra de epilepsia,
sindromes vertiginosas e das perturbacdes do estado de consciéncia, se apoiado em parecer

médico da especialidade e que comprove ndo ter havido crises ha pelo menos dois anos.

E emitido ou revalidado o titulo de condugéo ao candidato ou condutor do Grupo 2 que
sofra de epilepsia, desde que esteja, ha pelo menos dez anos, livre de crises e sem
terapéutica especifica, se apoiado em parecer médico da especialidade que ateste

nomeadamente ndo existir actividade epiléptica em exame electroencefalografico.

6.1.2. - Revalidacdo — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, sempre que da evolugdo
das doencas neurologicas seja previsivel um agravamento, podem ser impostos periodos de
revalidacdo mais curtos que os previstos na lei, determinados pela necessidade de o

condutor se submeter a exames médicos periddicos, que ndo devem exceder 0s dois anos.
7. - PERTURBAQOES MENTAIS

7.1.- Inaptiddo — E inapto para conduzir o candidato ou condutor que sofra de
perturbacfes mentais congénitas ou adquiridas, que traduzam reducdo apreciavel das
capacidades mentais, incluindo atrasos mentais e perturbacGes graves do comportamento,
da capacidade cognitiva ou da personalidade, susceptiveis de modificar a capacidade de
julgamento ou que, de algum modo, impliquem diminuicdo da eficiéncia ou seguranga na

condugéo.
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8.- ALCOOL

8.1. - Consumo de &lcool — E emitido ou revalidado o titulo de conducdo para candidato ou
condutor do Grupo 1 que, tendo antecedentes de dependéncia em relacdo ao alcool,
apresente relatério médico detalhado de psiquiatria que comprove a eficacia do tratamento

e ateste a abstinéncia ha, pelo menos, seis meses.

8.2.- E emitido ou revalidado o titulo de conducio para o Grupo 2 a quem tenha
antecedentes de dependéncia em relacdo ao alcool, excepto em casos muito excepcionais,
mediante relatorio médico de psiquiatria que ateste a eficacia do tratamento e a abstinéncia
ha, pelo menos um ano, bem como a apresentacdo de relatério de exame psicolégico

favoravel.

8.3.- Revalidagdo — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, podem ser impostos
periodos de revalidagdo mais curtos que os previstos na lei, que ndo devem exceder os dois

anos e mediante a submissdo a exames medicos periodicos.

8.4.- Inaptiddo — E inapto para conduzir o candidato ou condutor que sofra de sindroma
de dependéncia em relagdo ao &lcool ou que ndo possa dissociar a condugdo do consumo

de alcool.
9. - DROGAS E MEDICAMENTOS

9.1.- Inaptidio — E inapto para conduzir o candidato ou condutor em estado de
dependéncia de substancias psicotropicas ou que embora ndo seja dependente as consuma
regularmente.

9.2.- E inapto para conduzir o candidato ou condutor que consumam regularmente
medicamentos ou associa¢fes de medicamentos susceptiveis de comprometer a sua aptiddo

para conduzir sem perigo.
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9.3.- O médico que prescrever medicamentos, cuja composi¢cdo contenha substancias
psicotropicas ou outras que comprometam o exercicio da conducdo, deve ter em devida
conta os riscos e perigos adicionais associados, se a quantidade prescrita for susceptivel de

influenciar a capacidade para o exercicio da conducéo de veiculos em seguranca.
10. - INSUFICIENCIAS RENAIS

10.1. - Insuficiéncias renais — E emitido ou revalidado titulo de conducéo a quem sofra de
insuficiéncias renais graves, condicionada a controlo médico regular, devidamente

comprovado, e com parecer favoravel de médico nefrologista.

10.1.1. - Revalidagdo — A revalidacdo do titulo de condugdo pode ser imposta por

periodos mais curtos que os previstos na lei, que ndo devem exceder 0s dois anos.

10.1.2. - Inaptiddo — E inapto para conduzir para o Grupo 2 a quem sofra de
insuficiéncia renal grave (individuo em programa de dialise peritoneal ou hemodiélise),
excepto em situacOes devidamente apoiadas em pareceres medicos da especialidade e sob

reserva de controlo médico anual.

10.2. - Revalidacdo - A revalidagdo do titulo de condugdo para o Grupo 2 é imposta por

periodos que ndo excedam um ano.
DISPOSICOES DIVERSAS

11.1. - Doenga pulmonar obstrutiva crénica — E emitido ou revalidado o titulo de condugéo a
quem sofra de doenca pulmonar obstrutiva cronica é determinada pela necessidade do
candidato ou condutor se submeter a exame médico da especialidade e obter parecer

favoravel.

11.1.1. - Revalidacdo — Sem prejuizo do disposto no numero anterior podem ser impostos
periodos de revalidagdo mais curtos que os previstos na lei, que ndo devem exceder os dois

anos.
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11.2. - Doengas hematolégicas e onco-hematolégicas — E emitido ou revalidado o titulo de
conducdo a quem sofra de anemia, leucemia, leucopenia, linfoma, trombopenia, transtornos
da coagulacdo ou em tratamento com anti-coagulantes mediante a submissdo a exame

médico por hematologista e com parecer favoravel.

11.2.1. - Revalidacdo — Sem prejuizo do disposto no ndmero anterior podem ser impostos
periodos de revalidagdo mais curtos que os previstos na lei, que ndo devem exceder 0s trés

anos no caso de condutores do Grupo 1 e um ano no caso de condutores do Grupo 2.

11.3. - Perturbagdes do sono — E emitido ou revalidado o titulo de condugéo a quem sofra de
perturbacGes do sono, nomeadamente de apneia do sono, hipersdnia ou narcolépsia,
mediante a submissdo a exame médico da especialidade e com parecer favoravel, mas

apenas para o Grupo 1.

11.3.1. - Revalidagdo — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior podem ser impostos
periodos de revalidacdo mais curtos que os previstos na lei, que ndo devem exceder os dois

anos.

11.4. - Transplante — E emitido ou revalidado o titulo de condugcio para o Grupo 1 a quem
tenha sofrido um transplante de 6rgdo ou implante artificial com incidéncia sobre a
capacidade para a condugdo, condicionado a controlo médico regular e parecer favoravel
do médico da especialidade.

11.5. - E emitido ou revalidado o titulo de conducio para 0 Grupo 2 a quem tenha sofrido
um transplante de 6rgdo ou implante artificial sem incidéncia sobre a capacidade para a
conducdo, condicionado a parecer médico da especialidade e, se for caso disso, de um

controlo médico regular.
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ANEXO I

EXAME PSICOLOGICO — AREAS, APTIDOES E COMPETENCIAS A AVALIAR

Areas

Perceptivo-cognitiva

(a que se refere o artigo 13.° do Regulamento)

Quadro |

(Quadro de avaliacdo a que se referem as alineas a) do n° 1 do artigo 14.°)

Aptidoes e
competéncias
1. Inteligéncia

2. Atengdo
2.1. Concentrada

2.2. Distribuida

2.3. Vigilante

3. Percepcéo
3.1. Rapidez
perceptiva

. Integragdo perceptiva

4. Memoria

Defini¢Ges operacionais

Capacidade de compreensdo e formulagdo de
regras gerais utilizando estimulos de natureza
concreta ou abstracta e sua aplicacdo a varias
situagdes

Capacidade em dirigir a atencdo durante
determinado tempo obtendo um desempenho
estavel

Capacidade em  dispersar ~a  atencdo,
simultaneamente, face a uma diversidade de
estimulos visuais e/ou acusticos de forma
eficiente

Capacidade em manter um estado de alerta tonico
(vigilia) durante bastante tempo no sentido de
responder  prontamente a  estimulos
infrequentes que surgem englobados num
conjunto de estimulos que tém que ser
negligenciados

Capacidade perceptivo-cognitiva para a apreensao
rpida da informacdo visual, que apela a
discriminagdo de estimulos visuo-perceptivos

Capacidade perceptivo-cognitiva para processar
com exactiddo a informacéo visual, que apela a
selectividade de estimulos visuo-perceptivos

Capacidade de recuperacdo de informacédo
adquirida, através de processos de evocagdo e
reconhecimento apds a sua codificacdo e
armazenamento

Metodologia

Instrumentos e
técnicas
psicométricas
aprovadas pelo
IMTT, I. P.
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Areas

Psicomotora

Psicossocial

Aptiddes e
competéncias

5. Motricidade
5.1. Seguranga gestual

5.2. Destreza manual

6. Coordenacéo
6.1. Bimanual

6.2. Oculo-manual-
pedal

7. Reacg0es

7.1. Simples e de
escolha

7.2. Mdltiplas e
discriminativas

8. Capacidade
multitarefa

9. Factores de
Personalidade
9.1. Maturidade
psicoldgica

9.2. Responsabilidade

9.3. Estabilidade
emocional

9.4. Despiste
psicopatoldgico

Definigbes operacionais

Capacidade de executar e manter com precisdo
cinestesias estaticas

Capacidade de executar com precisdo e rapidez
cinestesias dindmicas de pequena amplitude

Capacidade em coordenar em simultdneo 0s
movimentos de ambas as maos face a ritmos impostos
e/ou livres

Capacidade em coordenar 0s movimentos de méaos e
pés em resposta a estimulos visuais e/ou acusticos

Capacidade em reagir adequadamente a estimulos
visuais ou acusticos predefinidos (simples) ou apés a
sua seleccdo a partir de um conjunto alargado de
estimulos  também composto  por  estimulos
distractores (escolha)

Capacidade em reagir a uma multiplicidade de
estimulos visuais e/ou acusticos que impliquem
associacOes especificas entre estimulos e respostas
Capacidade em processar informacOes paralelas de
forma a desempenhar, em simultaneo, pelo menos
duas tarefas independentes

Capacidade de adequar o seu comportamento as
exigéncias da realidade envolvente em conformidade
com um desenvolvimento psicoafectivo adulto
Capacidade de aceitar regras formais, tarefas e deveres
e comportar-se em conformidade assumindo as suas
condutas

Capacidade em controlar, regular, moderar e exprimir
reaccoes emocionais de forma adequada sem
influenciar a eficiéncia dos desempenhos e/ou
interferir com outras pessoas

Perturbacdes do foro psiquico que possam implicar
riscos face a seguranca no trafego
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Metodologia

Instrumentos e
técnicas
psicométricas
aprovadas pelo
IMTT, I. P.

Instrumentos e
técnicas
psicométricas
aprovadas pelo
IMTT, I. P.

Observagdo
durante o
exame

Entrevista
psicoldgica

Elementos



9.5. Atitudes e Predisposi¢des para acgdes e/ou condutas que possam = processuais

comportamentos de implicar riscos face a seguranca no trafego

risco face a seguranca

no trafego

9.6. Competéncias Capacidade para desenvolver, manter e valorizar
sociais contactos e relacdes sociais e de cidadania, bem como

tolerancia as diferencas individuais e culturais

61



>
=
@D
fa}
»

Perceptivo-cognitiva

Psicomotora

Psicossocial

Quadro 11

(Quadro de avaliacdo a que se refere a alinea b) do n° 1 do artigo 14.9)

Aptiddes e
competéncias
1. Atencéo
1.1. Concentrada

2. Percepcéo
2.1. Rapidez
perceptiva

3. Coordenacéo
3.1. Oculo-manual-
pedal

4. Reacg0es

4.1. De escolha

5. Factores de
personalidade
5.1.Despiste
psicopatologico

5.2. Atitudes e
comportamentos de
risco face a
seguranca no trafego

Defini¢Ges operacionais

Capacidade em dirigir a atengdo durante determinado
tempo obtendo um desempenho estavel

Capacidade perceptivo-cognitiva para a apreensao rapida
da informacdo visual, que apela a discriminacdo de
estimulos visuo-perceptivos

Capacidade em coordenar os movimentos de maos e pés
em resposta a estimulos visuais e/ou acusticos

Capacidade em reagir adequadamente a estimulos visuais
ou acusticos predefinidos (simples) ou apds a sua selecgdo
a partir de um conjunto alargado de estimulos também
composto por estimulos distractores (escolha)

Perturbacdes do foro psiquico que possam implicar riscos
face a seguranca no trafego

Predisposi¢Oes para ac¢Ges e/ou condutas que possam
implicar riscos face a seguranca no trafego

Metodologia

Instrumentos
e técnicas
psicométricas
aprovadas
pelo IMTT, I.
P.

Instrumentos
e técnicas
psicométricas
aprovadas
pelo IMTT, I.
P.

Instrumentos
e técnicas
psicométricas
aprovadas
pelo IMTT, I.
P.

Observacéo
durante o
exame

Entrevista
psicoldgica

Elementos
processuais

62



ANEXO III

PROGRAMA DE ACCAO DE FORMACAO

(a que se refere o artigo 25.° do Regulamento)

Conteudos Programaticos

Metodologia

Maodulo | — Introdugéo (duas horas)

1- Apresentacdo e estabelecimento do objectivo.

Tecnicas diversas, incluindo a fotolinguagem e
apresentagdo aos pares

2- Diagnostico de expectativas e necessidades.

Discussdo de grupo: espaco para os participantes
falarem deles proprios, da sua vivéncia e do
desrespeito pela norma

Maodulo Il — Seguranca Rodovidria (seis horas)

1- Sistema de circulacéo rodoviaria

Método expositivo e participativo

1.1- Dinamica do veiculo e sua manutencao
bésica.

Método expositivo e participativo

2- Analise da funcdo de conducéo:

Método expositivo e participativo

2.1- Exploracdo perceptiva visual e importancia
das capacidades de antecipacéo e previsao; no¢oes
de conducéo defensiva;

Método expositivo e participativo; discussao
sobre técnicas comportamentais do condutor.

2.2- A importéancia do auto-conhecimento: o
estado fisico e psicologico do condutor

Método participativo: pesquisa dos factores
pessoais relevantes para cada participante,
possibilidade do seu controlo e relagdéo com
estilos de vida.
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Conteudos Programaticos

Metodologia

3— Pressupostos de Seguranca Rodovidria:

3.1- Os conhecimentos;

3.2— A importancia das atitudes;

3.3— A necessidade de comportamentos seguros;

3.4— Comportamentos de tolerancia vs
comportamentos de agressividade e risco;

3.5— Educacéo, valores e civismo

Método expositivo e participativo: reflexdo sobre
comportamentos de risco e a Seguranga
Rodoviaria, a partir de exercicios de
fotolinguagem em que os participantes escolhem
imagens para palavras, tais como: atitude,
comportamento, tolerancia, agressividade,
seguranga, educagdo, valores e outras de igual
similitude e importancia

4— Relacéo infrac¢éo-acidente: causas e
consequéncias

Vivéncia do acontecimento com proposta de
encenacéo

5— Autoavaliacdo do envolvimento pessoal no
madulo e suas tarefas

Preenchimento de uma ficha de autoavaliacéo
como instrumento para reflexdo individual

Maodulo 111 — Alcool (cinco horas)

1- Regime legal: pertinéncia, significados
individuais e factores de adeséo/infraccéo das
regras

Método expositivo e participativo, incluindo a
tarefa de «fazer a lei» para a infracgdo em causa

2— Absorcéo, eliminacédo e accdo das bebidas
alcodlicas (destiladas/fermentadas) sobre o
organismo humano

Método expositivo e participativo

3- Valor social e significados individual e grupal
do consumo do élcool

Pesquisa de simbolos associados ao consumo de
alcool e sua andlise critica

4— Estratégias de controlo e promocéo da
dissociacdo consumo de alcool-conducéo

Exercicios em grupo: propostas de medidas de
«combate» ao consumo de alcool

5— Autoavaliacdo do envolvimento pessoal no
maodulo e suas tarefas.

Preenchimento de uma ficha de autoavaliacéo
como instrumento para a reflex&o individual

64




Conteudos Programaticos

Metodologia

Mddulo 1V — Substancias psicotropicas (cinco horas)

1- Regime legal: factores de adesdo/infrac¢do das
regras

Método expositivo e participativo, incluindo a
tarefa de «fazer a lei» para a infracgdo em causa

2— Tipos de substancias psicotropicas, seus efeitos
e eliminacéo

Método expositivo e participativo

3— Valor social e significados individual e grupal
do seu consumo

Exercicio de pesquisa de simbolos associados ao
consumo de substancias psicotrdpicas e sua
analise critica: exercicio de encenagao

4— Estratégias de controlo e promocéo da
dissociacéo entre o consumo de substéancias
psicotropicas e a conducéao

Exercicio em pequenos grupos: propostas de
medidas de «combate» ao consumo de substancias
psicotropicas

5— Autoavaliacdo do envolvimento pessoal no
madulo e suas tarefas

Preenchimento de uma ficha de autoavaliacéo
como instrumento para a reflexdo individual

Médulo V - Velocidade (cinco horas)

1- Limites e regime legal: factores de adesdo
/infraccéo das regras

Método expositivo e casuistico

2— Adequacdo da velocidade as caracteristicas
fisicas e psicologicas dos condutores e ao
ambiente rodoviario

Visionamento de videos de testes de acidentes e
comentarios

3— A importancia da velocidade na sociedade
contemporanea e seu significado pessoal

Pesquisa de simbolos associados a velocidade e
sua analise critica

4— Estratégias de controlo da velocidade excessiva

Anadlise de um acidente em que esteja envolvida a
infraccdo «velocidade». Exercicio em grupo:
propostas de medidas de «combate» a velocidade
excessiva e seu comentario
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Conteudos Programaticos

Metodologia

5—- Autoavaliagdo do envolvimento pessoal no
modulo e suas tarefas

Preenchimento de uma ficha de autoavaliacdo
como instrumento para a reflexdo individual

Maodulo VI - Outras infracgdes (cinco horas)

1- Exploracdo da legislacdo adequada ao grupo,
por referéncia as infraccbes cometidas

Método expositivo e participativo

2— Importéncia da classificacéo das contra-
ordenacdes e suas consequéncias legais

Andlise de um acidente. Método de simulagdo
pedagdgica

3— Estratégias de controlo da infraccéo

Exercicio em grupos: propostas de medidas de
«combate» e seu comentario

4— Autoavaliagdo do envolvimento pessoal no
modulo e suas tarefas

Preenchimento de uma ficha de autoavaliacéo
como instrumento para a reflexdo individual
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Médulo VII - Conclusdo (duas horas)

Avaliacdo/conclusdo/prognostico

Relatério individualizado de cada formando no
qual conste o grau de participacdo, motivacéo e
empenho, capacidade de auto-critica e auto-
controlo e relacionamento interpessoal

Andlise da interacgdo do grupo: as expectativas
iniciais; o decurso da accdo e a perspectiva de
futuro no ambito da prevencdo e seguranca
rodoviaria

Declaracédo do certificado de frequéncia com ou
sem aproveitamento.
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ANEXO IV
TABELA DOS DIGITOS IDENTIFICADORES
DO SERVICO EMISSOR DE CARTAS DE CONDUCAO

(a que se refere o artigo 34.° do Regulamento)

AVEINO AV
B BE
B G BR
B AYANC BG
Castelo BranCo CB
COIMNa C
Evora E
a0 FA
GUAIa GD
Leiria LE
(T o[o T L
POMAICO e PT
PO O P
Santarém SA
SetUbal SE
Vianado Castelo VC
Vila Real VR
VS BU VS
Angrado HeroismoO AN
HOM H
Ponta Delgada A

Funchal M



