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CRIACAO DE GABINETES E LINHA VERDE DE PREVENCAO
DA VIOLENCIA DAS PRAXES E DE APOIO AS VITIMAS DESSAS
PRATICAS

Os casos de violéncia associados a praxe tém-se multiplicado. A praxe tem sido, com

efeito, um lugar de excep¢do onde todas as violéncias séo permitidas.

Esta semana, o pais foi confrontado com as consequéncias dramaticas de mais dois
casos ocorrido numa praxe. Um estudante da Escola Superior Agraria de Coimbra
ferido a 28 de Novembro, ficou paraplégico. A escola lamentou o ocorrido, 0 Ministro

apelou a responsabilidade das instituicdes mas, aparentemente, tudo ficou na mesma.

Um outro aluno, em Elvas, também ficara paraplégico depois de um acidente no &mbito
das actividades da praxe. Os organizadores das praxes negaram qualquer
responsabilidade e fizeram saber que “sé participa quem quer”.

Estes casos, tdo recentes, vém somar-se a lista longa de violéncias, das quais

conhecemos apenas a ponta publica do iceberg.

O caso de Ana Sofia Dami&o, que denunciou em 2003 as agressdes de que tinha sido
alvo durante a praxe no Instituto Piaget de Macedo de Cavaleiros colocou também o
problema na agenda mediatica. Contudo, o desenvolvimento deste caso, em que o

inquérito feito pelo Instituto concluiu que terd havido “exageros” e que decidiu



sancionar os agressores e a agredida de igual forma, acabou por revelar que ha uma
tendéncia para a proteccdo corporativa destes acontecimentos que legitima o abuso e

inibe as dendncias.

Em Marco de 2003, é feita mais uma denuncia publica. Ana Santos, da Escola Superior
Agréria de Santarém, fez uma queixa na policia e escreveu uma carta ao Ministério do
Ensino Superior. O presidente do Conselho Directivo abriu um inquérito, mas faz saber,
no momento em que o0 anunciou, que também tinha recebido “bosta no corpo” nos seus

“tempos de estudante” e que essa era uma tradicdo da escola.

Um ano depois, a imprensa deu a conhecer mais um caso preocupante. Diogo Macedo,
da Universidade Lusiada de Famalicdo, morreu no hospital depois de uma praxe, que
ninguém explicou. A Universidade Lusiada tera alegadamente ameacado de expulsao
qualquer aluno que prestasse declaragdes a jornalista que investigava o assunto. O
siléncio escondeu a histéria. O processo judicial, movido pela mae, tinha ja sido

arquivado.

Estes casos sucessivos resultam de uma cultura de violéncia que faz da hierarquia o
modo de relacdo entre as pessoas e que faz da obediéncia a obrigacdo absoluta dos mais

fracos.

A banalizagdo da praxe como a Unica forma de receber os estudantes no ensino superior
e 0S mecanismos que a instituem informalmente como “obrigatéria” na pratica em

muitas escolas reforcam a violéncia desta prética.

Contudo, como é evidente, a maioria dos estudantes ndo gosta da humilha¢do. Em
Fevereiro de 2006, um estudo feito pela Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
(UTAD) aos alunos do 1° ano da licenciatura em Sociologia revelou que a esmagadora
maioria dos estudantes consideram que a praxe “dura demasiado tempo, é intensa,
humilhante, degradante, cansativa, geradora de problemas de salde e prejudicial para a

organizacéo da vida pessoal e do estudo”.

Num estudo de que a imprensa deu noticia em Maio do mesmo ano, feito por uma

equipa do Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra, um inquérito



realizado mostrou que 72% dos estudantes acham que a praxe deve ser facultativa e que

68% considera que se deve repudiar qualquer forma de violéncia fisica ou simbdlica.

No entanto, as dendncias escasseiam e sdo, muitas vezes, inibidas pelas instituicGes.
Assim, os sinais politicos que possam ser dados assumem-se como extremamente

relevantes para comecar a combater a vergonha de falar e o isolamento.

A violéncia da praxe existe porque ha um sistema de poder que a sustenta. E urgente,
portanto, combater a cultura da obediéncia e discriminagdo que € o sustentaculo do
abuso. A violéncia associada a praxe banaliza-se com a complacéncia e a cumplicidade
das institui¢cBes, o encobrimento dos responsaveis politicos, a ridicularizagdo de quem

tem a coragem de denunciar as agressoes.

Tal como se desenvolveram medidas em relagéo a outras formas de violéncia encobertas
e silenciadas socialmente, é preciso criar mecanismos direccionados para 0 combate a
violéncia que resulta das praxes. A arbitrariedade como regra e a imposicao de todas as
violéncias com a impunidade garantida ndo pode continuar, porque o respeito, a recusa
das discriminac@es e o Estado de Direito ndo podem ficar as portas das institui¢es do

Ensino Superior.

Por isso mesmo, as instituicdes devem responsabilizar-se pela recepgéo e a informacao
dos novos alunos, logo no inicio do ano e o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior deve criar mecanismos de apoio psicoldgico e juridico para as vitimas dos
abusos, que se consubstanciem na existéncia de gabinetes aonde os estudantes possam
dirigir-se para denunciar situacdes, receber o apoio de que necessitem e ser auxiliados

na prossecucao em termos judiciais das queixas relativas a esta matéria.

Assim, nos termos regimentais e constitucionais, a Assembleia da Republica,

reunida em plenario, delibera recomendar ao Governo:

1 — A criagdo de gabinetes de apoio aos estudantes, em cada cidade onde existam

instituicOes de ensino superior;



2 - A disponibilizacdo de uma linha telefénica nacional e gratuita para alerta,

denuncia e atendimento dos estudantes;
3 — A disponibilizacéo de recursos de acompanhamento psicoldgico e juridico as

vitimas.

Palacio de S. Bento, 13 de Dezembro de 2007.
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