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Q:?G @CL:I\C,

Encarrega-me S. Exa. o Ministro da Educagao de lhe remeter a resposta a Pergunta n.® 1339/XIV (2.?)
“Impossibilidade dos licenciados nas Instituicdes de Ensino Superior portuguesas na area de formagao
de educacao fisica e desporto de acederem ao Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD)
na modalidade de Ténis”.

A formacgao de Treinadores em Portugal rege-se pelo quadro normativo em vigor, nomeadamente a
Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto, alterada pela Lei n.° 106/2019, de 6 de setembro.

O artigo 6.° da referida Lei refere que podem ter acesso ao Titulo Profissional de Treinador de
Desporto (TPTD), de uma dada modalidade desportiva, os candidatos que possuam cursos técnicos
superiores profissionais, cursos superiores que confiram grau académico, ministrados por institui¢des
de ensino superior, na area de formacgao de educacao fisica ou desporto, acreditados e/ou registados
nos termos da lei. Diz, também, que o reconhecimento daqueles cursos, para efeitos de atribuicao
do titulo profissional, é da competéncia do Instituto Portugués da Juventude e do Desporto, I. P.
(IPDJ, I. P.), sendo efetuado por despacho do Presidente do Conselho Diretivo do IPDJ, I. P.,
precedido de parecer fundamentado da federacao desportiva que regulamenta a respetiva
modalidade, a emitir num prazo de 30 dias.

Parece-nos claro que se trata de um potencial reconhecimento, nao sendo referido na Lei qualquer
reconhecimento imediato ou tacito de todos os cursos previamente reconhecidos pela A3ES, cabendo
ao IPDJ, I.P. a responsabilidade do reconhecimento dos mesmos, exclusivamente para efeitos de
atribuicao do TPTD.

Para dar cumprimento ao estabelecido na Lei, o IPDJ, I.P., regulou a forma como 0s cursos
ministrados no ensino superior poderiam ser reconhecidos para os referidos efeitos. A criacdo dessa
regulamentacao teve por base os principios e a logica da formacao de Treinadores em Portugal.
Desde logo, uma estratificacdo por graus que obedece as recomendacgdes europeias e define o
alinhamento que articula a formacdo académica e a profissional. Reconhece-se, assim, que a
exceléncia profissional é alcancavel por vérias vias, entendendo-se ser desejavel a convergéncia
entre elas, pelo fomento de sinergias optimizadoras dos processos formativos.

O estabelecimento de alinhamentos entre vias de formacao distintas visa, também, estimular a
abertura de canais de comunicacao e complementaridade entre elas numa perspetiva de formagao
ao longo da vida.

Assim, estabeleceu-se um regime de acesso ao TPTD para os titulares de formacao profissional, bem
como para os titulares dos graus atribuidos por estabelecimentos do ensino superior que confiram
formagao na area das ciéncias do desporto, através de perfis de formacao adequados as exigéncias
da entidade certificadora - o IPDJ, I.P..
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Este alinhamento permite que qualquer grau se obtenha pela via académica, pela via profissional
ou, ainda, pelo processo de reconhecimento de competéncias adquiridas.

Exemplo disso sdo os cerca de 3.300 Titulos Profissionais ja emitidos por via do reconhecimento da
formacdo académica, provenientes dos 132 planos de estudos ja reconhecidos, sendo que, desses,
87 tém reconhecimento total a algum dos graus de formacdo de Treinadores em algumas das 25
modalidades desportivas ja com reconhecimentos.

O processo de formacdo de Treinadores em Portugal, num passado recente, baseava-se, quase
exclusivamente, na formacdo que era desenvolvida pelas Federagdes Desportivas, no ambito da
formacao dos seus recursos humanos.

As Federacoes tém desempenhado um papel central e fundamental na formagao dos seus agentes
desportivos nos Gltimos 20 anos, considerando a formagéo dos seus Treinadores num plano integrado
de desenvolvimento desportivo das suas modalidades.

Com a entrada em vigor do novo sistema de formacdo (Programa Nacional de Formagdo de
Treinadores - PNFT), embora com novas regras e conceitos, o papel das Federagdes no processo
continua a ser fundamental. Para além da sua atuagdo como agentes formativos, as Federagoes tém
a responsabilidade de fazer corresponder os diferentes graus de formagéo de treinadores as etapas
de desenvolvimento dos praticantes desportivos abrangidos pelas atividades dos mesmos. Para além
disso, compete as Federacdes Desportivas a definigdo dos conteldos formativos da componente
especifica de cada modalidade para cada um dos graus de formagéo, bem como as condicbes de
realizacao dessa componente.

Os cursos de formacao de treinadores, em cada grau, serao o resultado da realizagao da componente
geral, indicada pelo IPDJ, I.P., e da componente especifica indicada por cada uma das Federacoes.
O estatuto de utilidade publica desportiva confere a uma Federagao Desportiva a competéncia para
o exercicio, em exclusivo, por modalidade ou conjunto de modalidades, de poderes regulamentares,
disciplinares e outros de natureza plblica, bem como a titularidade dos direitos e deveres
especialmente previstos na lei. Aquele estatuto confere, ainda, poderes as Federacdes para: -
Promover, regulamentar e dirigir, a nivel nacional, a pratica de uma modalidade desportiva ou de
um conjunto de modalidades afins ou associadas; - Representar perante a Administragéo Publica os
interesses dos seus filiados; - Representar a sua modalidade desportiva, ou conjunto de modalidades
afins ou associadas, junto das organizagdes desportivas internacionais, bem como assegurar a
participacao competitiva das sele¢ées nacionais.

Ou seja, compete as Federacdes Desportivas o desenvolvimento técnico das suas modalidades, pelo
que a formacdo dos seus Treinadores, na sua componente especifica, ¢ também da sua
responsabilidade.

Adicionalmente, as Federacdes Desportivas detém um conhecimento técnico aprofundado e a
expertise das suas modalidades. Este é o motivo pelo qual o parecer das Federagbes Desportivas é
tao importante neste processo.

O processo de reconhecimento da formagdo académica, tal como estabelecido na Lei, foi
regulamentado com o objetivo de tornar claro e acessivel a diplomados e instituicdes de ensino
superior, com ciclos de estudos na area de formagdo de educacdo fisica ou desporto, os
procedimentos e o processo de andlise de pedidos de reconhecimento, para efeitos de acesso ao
TPTD de uma modalidade desportiva.

Para as instituices de ensino superior, o facto de terem previamente reconhecidos os seus cursos
na area de formacao de educacao fisica ou desporto é garante da conformidade da formagao por si
ministrada no ambito do PNFT, assegurando igualmente que os seus diplomados podem candidatar-
se & obtencdo do TPTD de uma modalidade desportiva, demonstrativo de que sdo detentores das
competéncias necessarias ao exercicio da atividade de treinador nessa modalidade desportiva e
nesses graus.

Contudo, para estes diplomados, o acesso ao TPTD pode, ainda, ficar condicionado ao cumprimento
de outros requisitos eventualmente existentes na modalidade e que constituem condigoes
obrigatérias para o exercicio da funcdo, bem como a apresentagao de comprovativos da experiéncia
profissional e formacdo continua exigidas para os diferentes graus de treinador, tal como definido
no PNFT.

Numa perspetiva de coeréncia e de valorizagao do que é proprio da formacao de treinadores, o
reconhecimento dos ciclos de estudos do ensino superior obriga ao respeito dos elementos de
fundamentacao mais caracteristicos do PNFT.
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O reconhecimento engloba as seguintes componentes:
a. Componente de formacao geral;
b. Componente de formacéo especifica da modalidade desportiva;
c. Componente de exercicio profissional tutorado (estagio, se aplicavel).
Para o reconhecimento é igualmente obrigatério o respeito pelas caracteristicas do perfil dos
formadores, incluindo o dos coordenadores e tutores/orientadores de estagios, tal como definidos
nos Referenciais de Formac&o Especifica e Regulamentos de Estagio de cada modalidade desportiva.
O procedimento de reconhecimento para acesso ao TPTD de uma modalidade desportiva inicia-se
mediante um pedido subscrito por uma instituicdo de ensino superior com ciclos de estudos na area
de formacdo de educagao fisica ou desporto, designadamente cursos técnicos superiores
profissionais e cursos superiores conferentes de grau académico (como licenciaturas e mestrados).
O parecer da federacao que regulamenta a respetiva modalidade é emitido num prazo de 30 dias e
incide sobre o perfil dos formadores e sobre a componente de formacao especifica da modalidade
desportiva, para cujo exercicio os ciclos de estudos na area de formacgédo da educacao fisica ou
desporto em quest&o, visem o reconhecimento.
A decisao de reconhecimento total implica que todos os diplomados que concluiram o ciclo de
estudos, podem candidatar-se a obtencao de um TPTD de uma modalidade desportiva.
A decisao de reconhecimento parcial implica o reconhecimento de componente(s) da formagao
definidos no PNFT, a todos os diplomados que concluiram o ciclo de estudos com reconhecimento,
devendo estes realizar com aproveitamento a(s) restante(s) componente(s) de formagao para se
poderem candidatar a obtencao de um TPTD de uma modalidade desportiva.
Apos a analise dos processos ¢ elaborada e enviada, por correio eletrénico, uma proposta de decisao
e a instituicdo de ensino superior tem 15 dias Gteis, a partir da data em que recebeu a comunicacao,
para se pronunciar sobre o sentido provavel da decisdo (Audiéncia de Interessados). Apds esta
Audiéncia de Interessados, e caso isso seja considerado necessario a fundamentacdo da decisdo a
tomar, o IPDJ, I.P., solicita parecer a uma comissao, designada Comissao de Recurso, constituida
por dois representantes de instituicbes de ensino superior (um do ensino politécnico, outro do
universitario), dois representantes do movimento associativo federado e um representante dos
treinadores, que funcionara de acordo com regulamento proprio.
Concluida a fase de Audiéncia de Interessados, e depois de analisado o parecer emitido pela
Comissao de Recurso (quando solicitado), € elaborada uma proposta de decisdao, que é submetida
para deliberacao final do Presidente do Conselho Diretivo do IPDJ, I.P..
No caso de a proposta de decisdo ser desfavoravel, esta deve incluir recomendacdes consideradas
necessarias sobre as medidas a adotar pela instituicdo de ensino superior, tendo em vista a
conformidade ao PNFT, da formacao por si ministrada.
A andlise dos pedidos de reconhecimento tem em conta a natureza e as caracteristicas do ciclo de
estudos em causa e incide sobre os seguintes campos de apreciacao:
a. Estrutura curricular, plano de estudos e programas das unidades curriculares;
b. Programa da unidade curricular de estagio, locais e orientadores (se aplicavel);
c. Qualificacao do pessoal docente afeto as modalidades desportivas (docente responsavel
e restante equipa com intervencao direta no ensino pratico da modalidade desportiva).
1. Os aspetos anteriores sao confrontados com os requisitos homélogos do PNFT, no sentido de avaliar
a sua adequacgao, nomeadamente a:
a. Referenciais de formacao geral;
b. Referenciais de formagao especifica das modalidades desportivas;
c. Regulamentos de estagios das modalidades desportivas.
2. Tendo por referéncia o definido no ambito do PNFT, as areas de incidéncia da analise sao as
seguintes:
a. Na componente de formacao geral:
i. Perfil profissional necessario para exercer a atividade;
ii. Competéncias necessarias para exercer a atividade;
iii. Referencial de formacdo geral (programas de unidades de formagao e
competéncias de saida).
b. Na componente de formacao especifica das modalidades desportivas:
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i. Referencial de formacdo especifica (programas de unidades de formagao e

competéncias de saida), com particular incidéncia sobre as matérias da area da técnica e

da tatica da modalidade em causa;

ii. Perfil dos formadores;
iii. Horas de contacto (tedricas/praticas).

c. Na componente tutorada em exercicio profissional (estagio, se aplicavel):

i. Exercicio efetivo da atividade de treinador (nas modalidades desportivas em
causa);

ii. Forma de organizacao;

iii. Objetivos gerais e atividades previstas, conforme definidos nos Regulamentos de

Estagios das modalidades desportivas.

Neste sentido, salienta-se que a avaliacdo da A3ES nao esta relacionada com o reconhecimento da
formacao académica para efeitos do exercicio da atividade de Treinador, essa é uma competéncia
do IPDJ, I.P., reforca-se, exclusivamente para atribuicao do titulo profissional.

E também percetivel que nenhuma instituicao de ensino superior pode publicitar ou divulgar como
saida profissional a carreira de Treinador, sem que tenha os seus planos de estudos devidamente
validados pelo IPDJ, I.P., tal como estabelecido na Lei.

Relativamente ao caso concreto da licenciatura em Treino Desportivo, na modalidade de Ténis, da
Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de Santarém, importa esclarecer:

a) Os referenciais de formacdo da componente especifica, como ja referido, sdo da
responsabilidade de cada Federacao Desportiva;

b) A Profissao de Treinador ¢ uma atividade essencialmente técnica, pelo que sdo os
referenciais da formacao profissional que servem de base a avaliagao das outras vias de acesso ao
TPTD estalecidas na Lei;

c) A proposta de decisdo do IPDJ, I.P., baseou-se num parecer técnico fundamentado da
Federacao Portuguesa de Ténis, tal como estabelecido regulamentarmente;

d) A instituicdo de ensino superior em causa nao se pronunciou quando confrontada com a

proposta de decisdo relativamente ao reconhecimento da modalidade de Ténis, tendo, dessa forma,
e de acordo com o regulamentarmente estabelecido, anuido na decisao.
Mais se esclarece que a Lei prevé varias vias de acesso a profissdao de Treinador de Desporto,
conforme esta previsto no Despacho n.° 2875/2021, publicado no Diario da Republica, 2.* série, n.°
53, de 17 de marco, que define a aprovagao das condigdes para a obten¢ao do titulo profissional,
mediante o Reconhecimento de Competéncias Profissionais e Académicas, para consequente acesso
a profissdo por quem, por qualquer circunstancia, ndo o conseguiu pelas vias da formagao.

Com os melhores cumprimentos, ?—65) Oeis,

O CHEFE DO GABINETE,

| P —

Tiago Saleiro
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