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Exma. Senhora
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040.05.03/21

Assunto: Pergunta n.° 2538/XIV/2* de 16 de julho de 2021 do Partido Social
Democrata - Unidade de Cuidados de Saude Personalizados Litoral - Polo
da Cela

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra
da Saude de informar o seguinte:

A caréncia de profissionais de saide, nomeadamente de médicos de familia, & uma
preocupacao constante para o Ministério da Saude, a qual se tem tentado dar resposta
através de procedimentos simplificados de selecao, aumento do numero de vagas
(direcionando-as para os servicos e estabelecimentos de saude que apresentam maiores
caréncias de pessoal médico), e da alteracao ao regime da contratacao dos meédicos
aposentados pelo SNS, no sentido de os cativar para o desempenho de fungoes,
principalmente em especialidades de maior caréncia como a Medicina Geral e Familiar.

O concurso de primeira época, atualmente em curso, cfr. Despacho n.° 6476-F/2021,
publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 126, 2.° Suplemento, de 1 de julho, é disso
exemplo, representando a maior evolugao do nimero de vagas atribuidas aos Cuidados de
Salde Primarios nos ultimos anos, com um aumento de 24 vagas para Medicina Geral e
Familiar, em relacao ao ano passado.

Apesar do esforco que tem vindo a ser feito no ambito do recrutamento de pessoal médico,
sao ainda notorias as caréncias deste grupo profissional, em particular no que respeita a
especialidade de Medicina Geral e Familiar, de forma generalizada a nivel nacional, nao
sendo por isso um facto restrito as unidades de saude do Distrito de Leiria. Porém, esta
caréncia torna-se mais evidente em locais de prestacao de cuidados de reduzida dimensao,
assentes num reduzido nimero de profissionais. A situacao agrava-se em momentos de
saida de profissionais por aposentacao ou outras circunstancias, como se verificou
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recentemente com a saida de 2 profissionais médicos da Unidade de Cuidados de Salde
Personalizados Litoral (UCSP Litoral), onde se integra o Polo da Cela.

A Direcao Executiva do ACES Oeste Norte, Orgéo de Gestéo Local das Unidades de Saude
do Concelho de Alcobaca, tem envidado todas as diligéncias para assegurar a alocacao de
um medico 5 dias por semana, 6 horas por dia, num total de 30 horas por semana para o
Polo da Cela. Contudo, nao foi possivel até a presente data assegurar este recurso, pelo
que a resolucao da presente situacao esta neste momento dependente do término do
concurso acima referido, no qual foram atribuidas 2 vagas para a UCSP Litoral.

Nao obstante, é de referir que as necessidades assistenciais dos utentes do Polo Cela tém
vindo a ser asseguradas de forma concertada por profissionais de outras Unidades
Funcionais, do seguinte modo: (i) consultas presenciais sao asseguradas pelo profissional
médico que se deslocava a unidade em complemento de horario (ii) processos de
atendimento nao presencial (receituario e CIT’s por doenca cronica), sao assegurados por
profissionais de outras Unidades do ACES, com envio para o secretariado e supervisao do
Presidente do Conselho Clinico.

O Ministério da Saude continuara a prosseguir o trabalho de capacitar as suas instituicoes,
utilizando todos os meios ao seu dispor, tendo em conta os recursos disponiveis, com o

objetivo de melhorar a acessibilidade aos cuidados de saide, mas sobretudo a sua
qualidade e tempestividade.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

2 faus”

(Eva Falcao)
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