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REPUBLICA
PORTUGUESA

GABINETE DA MINISTRA DA SAUDE

Exma. Senhora

Dra. Catarina Gamboa

Chefe do Gabinete do Secretario de Estado
Adjunto e dos Assuntos Parlamentares
Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lisboa

SUA COMUNICACAO DE NOSSA REFERENCIA DATA
N°:
ENT.:
PROC. 42/21
040.05.03/21

| SUA REFERENCIA

Assunto: Requerimento n.° 138/XIV/1® de 08 de setembro de 2020 do IL - Envio,
com carater de urgéncia, do teor integral do parecer técnico da DGS,
relativo a Festa do Avante

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra
da Salde de remeter copia do Parecer Técnico da Direcao Geral da Saude, sobre a
realizacao do evento “Festa do Avante”, realizado nos dias 4, 5 e 6 de setembro de
2020, na Freguesia da Amora, concelho do Seixal e distrito de Setubal, na Area
Metropolitana da Lisboa (AML).

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

b teu 3
(Eva Falcao)

Gabinete da Ministra da Salide
Av. Joao Crisostomo, 9 - 6°, 1049-062 Lisboa, PORTUGAL
TEL + 351 21 330 50 00 FAX + 351 21 330 51 61 EMAIL gabinete.ms®@ms.gov.pt www.portugal.gov.pt
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PARECER TECNICO

Este documento visa emitir um parecer técnico sobre a realizacdo do evento
“Festa do Avante!”, planeado para os dias 4, 5 e 6 de setembro de 2020, a ter
lugar na freguesia da Amora, concelho do Seixal e distrito de Settbal, na Area
Metropolitana de Lisboa (AML).

A.

3

A “Festa do Avante!” é um evento que inclui inimeras atividades
(politicas, culturais, desportivas e recreativas) primordialmente
realizado ao ar livre, num terreno amplo, com diversas zonas no seu
interior para a realizacao dos diferentes tipos de atividades.

A tipologia do evento acarreta diferentes riscos, ndo sé pelo nimero
de participantes mas também pelas carateristicas, comportamento
esperado, local do evento, duracdo, atividades disponiveis, circuitos de
circulagdo de pessoas, situacdo epidémica, entre outros multiplos
critérios.

A componente social subjacente ao evento, acarreta grande
mobilidade dos participantes e comportamentos de proximidade,
sendo a partilha tendencialmente inevitdvel, assim como a
participacdo de membros de varias geracGes, o que implica a potencial
exposicao de pessoas que pertencem a grupos mais vulneraveis ao
virus SARS-CoV-2.

No contexto atual da epidemia em Portugal e, em particular, na AML,
em situacdo de contingéncia, verifica-se, pois, um risco real de que,
durante o evento, circulem pessoas infetadas, com ou sem sintomas.

Para minimizar o risco de infecao por SARS-CoV-2 e de propagacdo da
doenga COVID-19, a Organizacdo do evento deve reforcar, no
respetivo Plano de Contingéncia, as medidas emitidas pela DGS neste
parecer técnico. As medidas sdo aplicaveis quer aos participantes,
quer aos trabalhadores/colaboradores.

Em tudo o que estiver omisso, consideram-se aplicaveis as normas
legais e regulamentares em vigor, incluindo as adequadas e
pertinentes normas e orientagdes emitidas pela DGS.
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Assim, da andlise técnica de toda a documentacdo fornecida pela
Organizacdo da “Festa do Avante!”, bem como das reunides de trabalho
realizadas entre as partes, entende a DGS emitir o seguinte parecer técnico:

1. A Organizacdo da “Festa do Avante!” tem a responsabilidade de
aplicar medidas de redugao de risco e de cumprir, promover e
garantir o cumprimento da legisla¢ao vigente aplicavel, bem como
das normas, orienta¢des e recomendacdes da DGS, durante todo o
periodo de duracao do evento, atendendo ao risco existente de
infecdo por SARS-CoV-2 e ao risco para a Saude Publica por
propagacao da doenga COVID-19.

2. Nessa medida, considera-se que a realiza¢do da “Festa do Avante!”
deve contemplar o cumprimento das seguintes recomendacoes:

Recomendacodes gerais:

a. Na promocao do evento, deve ser emitida informagdo sobre
a restricdo de acesso a pessoas sujeitas a confinamento
obrigatério, nos termos do artigo 2.°, n.° 1, do anexo a
Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 55-A/2020, de 31 de
julho, alterada pela Resolu¢do do Conselho de Ministros n.°
63-A/2020 de 14 de agosto.

b. A Organizacao deve garantir, a todos os trabalhadores e
colaboradores, informacdo sobre a infecao por SARS-CoV-2
e a COVID-19, e bem assim sobre o Plano de Contingéncia do
evento, especialmente em matéria de reconhecimento e
atua¢do perante um caso suspeito, nos termos da Norma n.°
004/2020, de 23/03/2020 (atualizada a 25/04/2020), da DGS.

c. A Organizacao deve garantir que todos os trabalhadores e
colaboradores dispdem dos equipamentos de protecao
individual (EPI) adequados as respetivas funcées.

d. Nas entradas do recinto, deve existir informacdo sobre as
restricdes de acesso referidas na alinea a.

Parecer Técnico sobre Festa do Avante! 2020



COVID-19 Ol w0

e. Nas entradas e dentro do préprio recinto, devem ser
afixadas, de forma visivel, as medidas de prevencdo e
controlo de infegdo a cumprir durante o evento,
nomeadamente:

i) distanciamento fisico recomendado e eviccdo de
concentracdo de pessoas, nos termos da legislacdo
vigente;

ii) higiene pessoal, nomeadamente lavagem frequente
das maos, e etiqueta respiratoria;

i) limpeza e desinfecdo dos espacos, nos termos da
Orientagdo n.° 014/2020, de 21/03/2020, da DGS;

iv) utilizagdo de mascara em espacos fechados, nos
termos da Orientacao n.° 019/2020, de 03/04/2020, da
DGS e da Informacao n.° 009/2020, de 13/04/2020, da
DGS, e utilizagcdo de mascara por todas as pessoas em
espagos abertos, atento o principio da precaucdo em
saude publica;

v) automonitorizacdo de sintomas, com abstencdo de
trabalho ou participagdo caso surjam sintomas
sugestivos da doenga;

assim como as regras de funcionamento dos diferentes
espagos.

f. Nas entradas e dentro do recinto, deve existir informacao
sobre o risco acrescido para imunodeprimidos e doentes
crénicos, conforme resulta da Norma n.° 004/2020, de
23/03/2020 (atualizada a 25/04/2020), da DGS.

g. Com base na aplicacdo do principio da precaucdo em satde
publica e como medida de protecdo adicional as referidas na
alinea e, recomenda-se o uso de mascara por todas as
pessoas com idade superior a dez (10) anos, em todo o
recinto, incluindo os espacos destinados a atividades
especificas, durante todo o tempo que neles permanecam,
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com excecdo das regras aplicaveis aos espacos de
restauracdo e similares.

h. Deve ser assegurada a existéncia de equipamentos e/ou
instalacoes adequadas a adogdo de boas praticas de higiene,
incluindo disponibilizagdo de agua, sabao e dispensadores
de solucdo antissética de base alcodlica (SABA), em diversos
locais estratégicos, de facil acesso a todas as pessoas,
nomeadamente, instalagdes sanitarias, espagos de
restaura¢do ou similares, entrada dos espacos (com palco)
destinados a espetaculos, entrada dos espacos de
exposicdes e, em geral, ao longo do recinto.

i. A Organizacdo deve assegurar a existéncia de contentores
para depdsito adequado das mascaras descartaveis.

j. A Organizacdo deve assegurar a existéncia de
procedimentos para a limpeza e desinfecao regular de
superficies e objetos, especialmente de uso comum e toque
frequente, de acordo com a Orientagdo n.° 014/2020, de
21/03/2020, da DGS.

k. A hora do encerramento e nas saidas do recinto e dos
diversos espacos destinados a atividades especificas, devem
observar-se todas as regras de distanciamento e ndo ser
permitidos ajuntamentos, nos termos da legislacgdo em
vigor.

Ocupacdo, acessos e circulacao de pessoas:

a. Com base na aplicagdo do principio da precau¢do em saude
publica, deve ser observada a regra de ocupagao maxima de
uma (1) pessoa por 8 m?, em espacgos abertos, e de uma (1)
pessoa por 20 m? em espacos fechados, contabilizada em
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funcdo de cada atividade destinada a uma ocupacao especifica.

b. Atendendo as caracteristicas do evento, as assimetrias de
utilizacao do espaco, a mobilidade dos participantes e a atual
situacao epidemioldgica, deve ser garantido o cumprimento do
distanciamento fisico de, pelo menos, dois (2) metros entre
pessoas, em todos os espacos do recinto, salvo se forem
coabitantes.

c. Com base na aplicacdo do principio da precaugdo em saude
publica e atendendo as caracteristicas especificas do evento e
do espaco, recomenda-se a proibicao de
aglomeracgbes/concentracdes, nomeadamente, nas zonas de
circulagdo e nas zonas de maior afluéncia ou confluéncia de
pessoas.

d. A Organizacdo deve assegurar a aplicacdo das lotacdes
maximas constantes do Anexo 1 ao presente parecer técnico.

e. Reforca-se a relevancia de que todos os espacos destinados a
atividades especificas devem estar delimitados por uma
cercadura e dispor de um sistema de controlo de lotacao, de
circuitos e fluxos de pessoas e de distribuicao de lugares.

f. A Organizacdao deve assegurar o controlo de chegadas ao
recinto, de modo a evitar aglomeracdes/concentracdes de
pessoas e a garantir o distanciamento fisico de, pelo menos,
dois (2) metros entre elas, salvo se forem coabitantes;

g. Nos transportes coletivos da Organizacao e no “Vai Vem”, deve
ser garantido o cumprimento das regras aplicaveis aos
transportes coletivos de passageiros, em matéria de lotacao
maxima da sua capacidade, recomendando-se a
disponibilizacdo, no interior do veiculo, de SABA para
higienizagcdo das mdos a entrada e a saida do mesmo.
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h. Os acessos (entradas e saidas) ao recinto e aos espagos
destinados a cada atividade especifica devem ser
independentes, dispondo de circuitos proprios e separados, de
modo a evitar o cruzamento entre pessoas. Os circuitos de
chegada ao e entrada no recinto e em cada um dos referidos
espacos devem estar organizados com o menor tempo de
espera possivel, de forma a evitar aglomeragdes/concentragdes
de pessoas, conforme referido na alinea c.

i. Os acessos e corredores de circulacdo existentes no recinto
devem ser de sentido Unico, com sinalética clara e visivel, da
qual constem as regras de acesso e utilizacdo destinadas a
evitar o cruzamento de pessoas.

j. A Organizacdo deve adequar o numero de “assistentes de
plateia” e outros trabalhadores e colaboradores com fungdes
similares, de forma a garantir o cumprimento das medidas
recomendadas neste documento, designadamente, em relagao
aos acessos, corredores de circulagdo e espagos destinados a
atividades especificas.

k. A Organizacao deve definir e pugnar pela efetiva aplica¢do dos
procedimentos a adotar relativamente aos participantes que
incumpram as medidas previstas para o evento.

. Em caso de necessidade, deve ser aplicado o Plano de
Emergéncia, de modo a permitir a adequada evacuac¢ao do
recinto, cumprindo os critérios de seguranca aplicaveis.

Utilizacdo dos espacos destinados a espetaculos e exposicdes e dos
espacos de venda:

a. Autilizacdo dos espagos destinados a espetaculos e exposi¢des
e dos espagos de venda deve respeitar as normas aplicaveis a
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utilizagdo de equipamentos culturais incluindo a Orientacdo n.°
028/2020, de 28/05/2020 (atualizada a 20/07/2020) e outras
orientagdes emitidas pela DGS para atividades culturais, sem
prejuizo das recomendacbes especificas constantes do
presente parecer técnico, nomeadamente no que respeita a
observa¢do do distanciamento fisico de, pelo menos, dois (2)
metros entre pessoas.

b. Os espacos destinados a espetaculos devem estar organizados
em plateia, com lugares sentados, cumprindo a lotacdo e
ocupagao mencionadas neste parecer.

c. Com base na aplicagao do principio da precau¢do em saude
publica, recomenda-se que ndo seja permitido o consumo de
bebidas alcodlicas.

Utilizacdo de espacos de restauragdo e similares:

a. A utilizacdo de espagos de restauracdo e similares, deve
respeitar as normas aplicaveis ao setor da restauracdo,
incluindo a Orientacdo n.° 023/2020, de 08/05/2020 (atualizada
a 20/07/2020) e outras orienta¢bes emitidas pela DGS também
aplicaveis aos referidos espagos, sem prejuizo das
recomendacdes especificas constantes do presente parecer
técnico, designadamente no que respeita a observacdo do
distanciamento fisico de pelo menos dois (2) metros entre
pessoas, exceto se forem coabitantes.

b. E permitido o consumo de bebidas alcodlicas, até as 20 horas,
no espaco de restauragdo. A regra é excecionada durante as
refeicdes.
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Espaco Crianca

a. O funcionamento de parques de diversdes, parques
recreativos e similares para criangas, encontra-se interdito,
nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 3.°, conjugado com
o Anexo | da Resolu¢do do Concelho de Ministros n.® 55-
A/2020 de 31 de julho, alterada pela Resolu¢do do Conselho
de Ministros n.° 63-A/2020 de 14 de agosto;

b. Relativamente ao Espago Crianga, sugere-se, em alternativa,
a realizagdo de atividades para criangas, conforme proposto
no Plano de Contingéncia, desde que no seu funcionamento
seja assegurado o distanciamento fisico preconizado no
presente parecer técnico e evitados os contactos com
superficies de utilizacdo comuns.

Utilizagao das instalacdes sanitarias:

a. O funcionamento das instala¢des sanitarias deve respeitar a
Orientacdo n.° 014/2020, de 21/03/2020, da DGS, assim
como a observancia do distanciamento fisico de pelo menos
dois (2) metros entre pessoas.

b. A Organiza¢do deve implementar um sistema de controlo do
fluxo de pessoas as instala¢des sanitarias.

c. No exterior das instalagbes sanitarias, deve ser
disponibilizada informac&o sobre as regras de utilizagdo dos
respetivos equipamentos.

d. As medidas de limpeza e desinfecdo das instalacbes

sanitarias devem ser reforcadas, em fun¢do do seu volume
de utilizacao.
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Areas Reservadas a Organizagao:

Na organizagdo, utilizacdo e funcionamento destas areas, deve
ser respeitada a Orientacdo n.° 006/2020, de 26/02/2020, da
DGS, sem prejuizo das recomendacdes especificas constantes
do presente parecer técnico, designadamente no que respeita a
observagdo do distanciamento fisico de pelo menos dois metros
entre pessoas.

Posto de Saude:

a. O Posto de Saude previsto no Plano de Contingéncia deve
estar devidamente preparado e equipado para acompanhar
e encaminhar eventuais casos suspeitos de COVID-19.

b. Previamente ao inicio do evento, devem ser estabelecidos
protocolos de comunicacdo com os servigos de saude locais,
incluindo o Agrupamento de Centros de Saude, o Hospital e
a Autoridade de Saude territorialmente competentes.

Procedimentos a adotar perante um caso suspeito:

a. Se for detetado um caso suspeito, de acordo com 0s sinais e
sintomas previstos na Norma 004/2020, de 23/03/2020
(atualizada a 25/04/2020), da DGS, deve o mesmo ser
acompanhado por um sé trabalhador/colaborador para a area
de isolamento, garantindo que ambos tém a mascara
devidamente colocada e cumprindo os circuitos definidos no
Plano de Contingéncia.

b. A(s) sala(s) de isolamento deve(m) ter disponivel um kit com
agua e alguns alimentos ndo pereciveis, SABA, toalhetes de
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papel, mascaras cirurgicas e acesso a instalacdo sanitaria de uso
exclusivo.

Deve ser contactada, de imediato, a Autoridade de Saude
territorialmente  competente, dando cumprimento as
indica¢des recebidas.

Devem ser cumpridos os procedimentos definidos no Plano de
Contingéncia e garantida a limpeza e desinfe¢cdo da area de
isolamento, de acordo com a Orientacdao n.° 014/2020, de
21/03/2020, da DGS.

Sera efetuada vistoria prévia, nos termos da lei, pela Autoridade de Saude

territorialmente competente.

A imprevisibilidade da evolu¢ao epidemiolégica da COVID-19 implica uma
avaliagdo de risco continua e, de acordo com o nivel de risco apurado, a
reavaliacdo das medidas implementadas, bem como o seu cumprimento.

Para mais informagdes consulte o site da Direcdo-Geral da Saude através

de: https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx.

Lisboa, 30 de agosto de 2020

Maria da
Graca
Gregorio de
Freitas

Digitally signed by Maria
da Graca Gregdrio de
Freitas

DN: c=PT, o=Direcéo-Geral
da Salde, cn=Maria da
Graga Gregdrio de Freitas
Date: 2020.08.31 13:48:31
+01'00°

Graca Freitas

Diretora-Geral da Saude
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ANEXO 1 - Lotagdo maxima para os diferentes espacos destinados a
atividades especificas

Designagao Area Lotacdo

Palco 25 de Abril 16.000 2.000
Auditério 1° Maio 5.000 625

Palco Paz 2.000 250
AvanTeatro 1.650 207

Espaco central 3.000 375
CineAvante 3.300 412

Espaco Ciéncia 700 88(aberto)/35(fechado)
Espaco Livro 350 44(aberto)/18(fechado)
Espaco Disco 200 25(aberto)/10(fechado)
Esplanadas 20.000 2.500

Areas de Lazer 35.000 4.375

Ruas 39.000 /5,2 Km 4875

Espaco Crianca (a 6.300 787
funcionar nos

moldes alternativos

acima

mencionados).

O total de lotacdo é de 16.563 pessoas em simultaneo no
recinto.

Parecer Técnico sobre Festa do Avante! 2020

Alameda D. Afonso Henriques, 45 | 1049-005 Lishoa = Portugal | Tel: 351 21 843 05 00 | Fax: + 351 21 843 05 30 | E-mail: geral@dgs.min-saude.pt | www.dgs.pt

D e e



