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Assunto: Pergunta n.° 1485/XIV/1.? de 31 de marc¢o de 2020 do Grupo Parlamentar
do Partido Comunista Portugués (PCP) - Cumprimento do Programa Nacional
de Vacinac¢ao no contexto do surto da COVID 19

Relativamente ao assunto em epigrafe, consultada a Direcdo-Geral da Sadde (DGS),

encarrega-me a Senhora Ministra da Satde de informar o seguinte:

1 - Programa Nacionat de Vacinacao

Na sequéncia da epidemia de COVID-19 no nosso pais, tendo em conta a necessidade de
reorganizacao dos servicos de salde, incluindo o adiamento de servigos nao essenciais, a DGS
tomou, preventivamente trés medidas:

» Enviou orientacGes para as ARS, em 18 de margo, no sentido da priorizagao da vacinagao
com as primeiras doses (primovacinagao) de onze das doze vacinas do PNV, bem como a
vacinac@o contra a tosse convulsa na gravidez e a vacinagao de grupos de risco no ambito do
PNV, garantindo assim a protecio precoce dos grupos mais vulneraveis.

e Publicou comunicado, em 25 de margo, alertando a populacdo para a necessidade de,
durante esta fase excecional, cumprir 0 PNV naquelas condigdes prioritarias (anexo). Estas
mensagens tém sido repetidamente comunicadas no website da DGS, nas redes sociais da DGS,
nas conferéncias de imprensa e em diversos meios de comunicacdo social, tendo sido
aproveitada a oportunidade da semana europeia da vacinacdo 2020 para reforcar esta
mensagem.

Foi também transmitida a informacdo ao publico de que a vacinagdo e outros servigos
presenciais ndo adidveis continuam disponiveis nas Unidades de Saude, devidamente
separados do atendimento de situagbes suspeitas de COVID-19 e que, nesta fase de Pandemia
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de COVID-19, por forma a evitar aglomeracédo de pessoas a espera para vacinagdo, é preferivel
contactar a Unidade de Salde por telefone, para marcar a vacinagao.

As vacinas recomendadas aos 18 meses, aos 5 e 10 anos de idade e na idade adulta constituem
reforcos (DTPaHibVIP, DTPaVIP e Td), 2as doses (VASPR) ou vacinas cujo risco de doenga nédo
é imediato (HPV). Um atraso de 6 semanas (perfodo do Estado de Emergéncia) para estas
vacinas, na analise geral, é considerado pouco significativo. '

Ap0s a declaragédo do estado de emergéncia, verificou-se uma quebra da vacinagcdo em geral,
na segunda metade do més de margo, que, no entanto, melhorou gradualmente durante o
més de abril. Esta guebra verificou-se principalmente nas vacinas recomendadas a partir dos
5 anos de idade, uma vez que, conforme referido, nao foram consideradas prioritarias nesta
fase excecional. De facto, as vacinas recomendadas nestas idades tém uma janela mais larga
de oportunidade para vacinac&o {sd apds um ano € considerada em atraso).

O sistema de registo da vacinacdo (VACINAS), a nivel local, da alertas e permite a listagem e
convocatoria das pessoas que tém a vacinacdo em atraso, pelo que, cumprindo a metodologia
utilizada no PNV ha décadas, todas as pessoas com a vacinagao em atraso sdo convocadas para
a vacinacdo, recuperando assim o cumprimento do PNV. Esta metodologia contribui
grandemente para as elevadas coberturas vacinais registadas em Portugal, que fazem do PNV
um exemplo de exceléncia a nivel mundial.

Apos o levantamento do estado de emergéncia, a vacinagdo recomendada no PNV esta a ser
normalizada (por orientacdo expressa da DGS as ARS), pelo que, todas as pessoas com a
vacinacdo em atraso estio a ser contactadas, dando sempre pricridade aos referidos grupos
mais vulneraveis (com maior risco de contrairem as doencas alvo).

2- Programa Nacional de Saude Infantil e Juvenil

Em relagdo as questdes que nos sdo colocadas relativas a saude infantil e juvenil nos primeiros
meses de vida, remetemos para a consulta das informagdes divulgadas pela DGS em tempo
COVID-19:

e Informagéo n°® 08/2020 de 26 de marco - “Programa Nacional de Salde Infantil e Juvenil e
epidemia de COVID-19";

« Orientacdo n° 018/2020 de 30 de margo - “COVID-19:; FASE DE MITIGACAQO - Gravidez e
Parto”;

» Materiais publicados nas redes sociais da DGS e do Ministério da Salde, refor¢ando estas
mensagens junto dos pais/maes e outros cuidadores;
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Da Orientacao n°08/2020:

“ ...A Divisdo de Saude Sexual, Reprodutiva, Infantil e Juvenil perante a implementagdo de
medidas exceciongis pelas instituicbes de satide, no sentido de adiar os servi¢os ndo
urgentes, com o objetivo de conter a Epidemia de COVID-19, informa que ndo devem ser
adiadas a realiza¢do do rastreio aos recém-nascidos previstos no Programa Nacional do
Rastreio Neonatal (PNRN) (“teste do pezinho”), as consultas de vigildncia de saude infantil
e juvenil (PNSIJ) e o cumprimento do Programa Nacional de Vacinacdo (PNV).”

“.Lembrando que nesta fase excecional de isolamento social, os profissionais de saude
terdo uma intervencdo especifica e prioritdria na detecdo e no apoio as criancas com
necessidades especiais, em situagdo de risco ou especialmente vulnerdveis, tendo em vista
a reducgéo das desigualdades no acesso aos servigos de satde, reforca-se a necessidade de
manter:

1. Os Procedimentos previstos no Programa Nacional do Rastreio Neonatal (Teste do
pezinho”), que deverdo ser realizados entre o 3° e 6° dia ap6s o nascimento, no mesmo
momento da 19 consulta médica programada que deverd ocorrer na 1% semana apds o
nascimento. Este momento deve ser utilizado para a avaliacdo dos critérios de elegibilidade
para eventual vacinacdo com a vacina BCG, de acordo com as normas 010/2018 e 06/2016
da Direcdo-Geral da Satde;

2. As consuitas do PNSIJ foram previstas seguindo o calenddrio do Programa Nacional de
Vacinagdo. As consultas e o cumprimento do PNV devem ser programados de forma a serem
realizados na mesma deslocagdo ao servigo de satide, de modo a evitar deslocacbes
desnecessdrias;

3. Apesar da situagdo de excecdo, a condicdo de vulnerabilidade da crianga, ndo permite
adiamento das consultas de vigildncia, priorizando as seguintes consultas:

a) 1%mno de vida da crianca, incluindo a dos 12 meses (as criangas que se atrasem neste
periodo deverdo ser reconvocadas de imediato) - 6 consultas

b) Entre os 18 meses e os 24 meses - 1 consulta;

c) Aos 5 anos - 1 consulta;”

De notar que t&m sido residuais as reclamacgées de pais/méaes sobre o incumprimento destes
procedimentos.

Apds o levantamento do estado de emergéncia, esta a ser realizado o levantamento das
consultas de vigilancia de saldde infantil e juvenil (ou consultas de pediatria hospitalar), que
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nao se realizaram em fase de estado de emergéncia e reagenda-las com as familias, com a
maior brevidade possivel.

Da Orientagcdao n°018/2020:

“Deverd ainda ser mantida a vacina¢@o da grdvida assintomdtica ou com sintomas ligeiros
de COVID-19. Todas as gravidas devem ser vacinadas contra a tosse convulsa (vacina Tdpa),
entre as 20 e as 36 semanas de gestacdo, preferencialmente apos a ecografia morfolégica.
Se possivel, a vacinagéo devera ocorrer apos periodo de infe¢@o.”

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

o ledes

(Eva Falcdo)
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