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Exma. Senhora

Dra. Catarina Gamboa

Chefe do Gabinete do Secretario de Estado
dos Assuntos Parlamentares

Palacio de Sao Bento (A.R.)
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N°:

Oficio n°. 1300 17.04.2020 ENT.: 5543/2020 21.04.2020
PROC. 10/20

040.05.03/20

Assunto: Pergunta n.® 1799/XIV/1® de 17 de abril de 2020 do CDS-PP - Consultas de
infeciologia e testes VIH, IST, hepatites viricas e outros

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra
da Saude de informar o seguinte:

A Direcao-Geral da Salde emitiu a Orientacao n.° 015/2020, atualizada em 24/04/2020
sobre diagnostico laboratorial da COVID-19. Tendo em conta esta Orientacdo, a detecao
laboratorial de referéncia do SARS-CoV-2 é feita pela metodologia RT-PCR.

Este diagnostico laboratorial € realizado nos laboratorios publicos e privados referenciados
para o efeito, nas varias regioes de saude, e cujas listas estdao acessiveis nos sites da
Direcao-Geral da Saude e do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA), I.P.

Os laboratorios referenciados para o diagnoéstico de SARS-CoV-2 incluem laboratarios
hospitalares, laboratorios privados e laboratorios de Universidades e Centros de
Investigacao e outros laboratoérios habilitados para o efeito, sendo INSA e o Laboratério de
Referéncia Nacional.

Importa referir, que esta em curso, desde o més de maio, o primeiro estudo serologico
(piloto), para a COVID-19, de base populacional, promovido pelo INSA. O referido estudo
tem como principais objetivos:

« Caraterizar a distribuicao de anticorpos anti-SARS-CoV-2 na populacao portuguesa de
modo a determinar a extensao da infecao na populagao portuguesa;

« Determinar e comparar a seroprevaléncia de anticorpos anti-SARS-CoV-2 em grupos
etarios especificos;
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« Estimar a fracao de infecoes subclinicas e assintomaticas;

» Monitorizar a evolucao da imunidade contra SARS-CoV-2 na populagao portuguesa ao
longo do tempo.

Na semana de 20 a 27 de junho o Inquérito Serologico Nacional COVID-19 (ISN COVID-19)
foi possivel alcancar 94% da amostra final, contando com 1.942 individuos recrutados,
distribuidos por todas as regioes do pais.

O Ministério da Saude tem estado empenhado e a trabalhar na implementacao de testagem
para SARS-CoV-2, de base comunitaria para populagoes vulneraveis.

No que concerne a outros estudos especificos, os mesmos poderao ser desenhados, para
diferentes grupos populacionais ou grupos de doentes, pelo que o INSA encontra-se

disponivel para trabalhar em colaboracao de diferentes parceiros/organizacées, tendo em
conta os objetivos desses mesmos estudos.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

fu faws

(Eva Falcao)
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