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Assunto: Rutura de stock do diazepam (Stesolid) nas farméacias

Destinatario: Ministra da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Bloco de Esquerda teve conhecimento da rutura de stock nas farmacias do diazepam
(Stesolid), solugdo para administracdo rectal, que € utilizado para parar as convulsfes epiléticas
ou outras. Este é o Unico medicamento que pode ser administrado, tanto em criangas como em
adultos, no caso de perda de consciéncia, situa¢cdo que comummente acompanha as situacoes
convulsivas.

Uma situacdo que pode ser resolvida, facilmente, em ambulatério, por um familiar, cuidador ou
outra pessoa préxima, na auséncia deste medicamento obriga a recorrer a um hospital para
administracdo de diazepam intravenoso (ou a dita solucédo rectal, se a mesma existir no
hospital).

Acontece que o Stesolid, solucdo para administracéo rectal, estd esgotado em todas as
dosagens, em varias farmacias. A auséncia deste medicamento nas farmacias pode colocar em
risco a vida de quem, em crise convulsiva grave pode entrar em paragem cardiorrespiratoria,
principalmente de criancas, uma vez que é muito usado em idade pediatrica. Em caso de
convulsdo deve ser administrado nos primeiros 5 minutos.

A rutura de stock deste medicamento é grave. Cria angustia as familias que necessitam de ter
este medicamento disponivel para o poderem administrar numa crise convulsiva e pode colocar
em risco a vida de pessoas. Para o Bloco de Esquerda esta € uma situagdo que deve ser
solucionada de forma célere para que seja possivel garantir o acesso ao medicamento em todo
0 pais.

E preciso que se explique o que motiva esta rutura de stock e é preciso também que o Infarmed
atue urgentemente para garantir a disponibilidade destes medicamentos nas farmacias. A rutura
deve-se a indUstria que ndo estd a vender para o pais ou esta a desviar stock para outros
paises? O problema esté na distribuicdo dos medicamentos ou os distribuidores também estao
sem stock? E, mais importante do que isso, que esta o Infarmed a fazer para resolver esta
rutura de stock?



Atendendo ao exposto, e ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o
Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda vem por este meio dirigir ao Governo, através da
Ministra da Saude, as seguintes perguntas:

O que justifica a rutura de stock do diazepam (Stesolid)?

A inddstria ndo esta a comercializar para o pais? Porque razao?

O problema de disponibilidade nas farmacias deve-se a problemas na distribuigdo? Quais?
Que medidas esta o Infarmed a tomar para garantir a disponibilidade destes medicamentos
nas farmécias?
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Palacio de Sao Bento, 12 de novembro de 2019

Deputado(a)s

MOISES FERREIRA(BE)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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