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Assunto: Integracdo dos psicélogos que exercem fungGes em Unidades de Salde do SNS na
Carreira de Técnico Superior de Saude - ramo de Psicologia Clinica

Destinatario: Ministra da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Estima-se que cerca de duas centenas de psicdlogos exercem fun¢des em unidades de saude
do SNS, nos cuidados hospitalares e nos cuidados de salde primarios e ndo estédo integrados
na Carreira de Técnico Superior de Saude. Ha psicélogos que apesar de terem titulo de
especialista em Psicologia Clinica e da Saude atribuido pela Ordem dos Psicélogos
Portugueses nédo estédo integrados na Carreira de Técnico Superior de Saude. S&o psicélogos
que foram contratados no ambito da Carreira Geral de Técnico Superior.

Héa enormes desigualdades e injusticas entre os psicdlogos. Os psicélogos com contrato
individual de trabalho na Carreira Geral de Técnico Superior, auferem rendimentos inferiores e
tém condicdes diferentes das dos psicdlogos com contratos de trabalho em funcfes publicas
integrados na Carreira de Técnico Superior de Saude, nao obstante terem as mesmas
competéncias, desempenharem as mesmas funcdes, terem o mesmo nivel de
responsabilidades.

Os psicllogos que estao na Carreira Geral de Técnico Superior ndo tiveram a oportunidade de
realizar o estagio da Carreira de Técnico Superior de Saude devido ao seu vinculo contratual,
isto &, por terem um contrato individual de trabalho.

A criacéo de entidades publicas empresariais no SNS a par da aplicagédo do Cdodigo do Trabalho
nessas instituicdes, introduziu inUmeras disparidades e injusticas entre trabalhadores. Por isso o
PCP defende que todas as unidades de saude do SNS integrem o setor publico administrativo,
com autonomia administrativa e financeira e que seja aplicado a todos os trabalhadores o
vinculo publico de nomeacao, pondo fim as desigualdades existentes e que se agravam.

Os psicologos prop6em a abertura de um processo extraordinario de equiparagéo a Carreira de
Técnico Superior de Saude — ramo de Psicologia Clinica, que permita a integracéo de todos os
psicélogos que exercem funcgdes no SNS, incluindo dos psicélogos com contratos individuais de
trabalho. O dltimo concurso em regime extraordinario de equiparacao aos estagios de carreira
dos Técnicos Superiores de Salde, em 2011 (Decreto-Lei n.° 3/2011, de 6 de janeiro), excluiu



0s psicoélogos com contratos individuais de trabalho.

Alguns destes psicélogos exercem fungdes ha quase 20 anos e continuam a ser impedidos de
integrar a Carreira de Técnicos Superiores de Saulde, porque tem um contrato individual de
trabalho, opcao que nao resulta da sua escolha, mas porque o Governo imp6s as unidades EPE
gue as contrata¢des sejam nos termos do CAadigo de Trabalho.

Numa década nao se conhece qualquer intencéo de resolver este problema e de efetivamente
por fim a estas gritantes desigualdades e valorizar todos os psicélogos que desempenham
funcBes no SNS. Alguns psicologos estdo a abandonar o SNS dada a auséncia de respostas do
Governo.

Ao abrigo das disposi¢Oes legais e regimentais aplicaveis, solicitamos ao Governo que por
intermédio do Ministério da Saude, nos sejam prestados 0s seguintes esclarecimentos:

1 — Como avalia 0 exposto?

2 — Reconhece que as desigualdades entre psicélogos, a ndo integragdo dos psicélogos clinicos
na respetiva Carreira ndo contribui para a valoriza¢é@o e reconhecimento dos psicologos, alguns
com 10, 15, 20 anos de servigo e que conduz a desmotivacao e abandono do SNS?

3 — Que diligéncias foram tomadas pelo Governo para resolver assegurar ao acesso de todos 0s
psicologos que desempenham fun¢des no SNS a Carreira de Técnico Superior de Saude, pondo
fim as desigualdades e injusticas existentes entre psic6logos?

4 - Ponderou a possibilidade de abrir um procedimento extraordinario de equiparacdo aos
estagios de carreira dos Técnicos Superiores de Salude? Se sim, porque nao concretizou?

Palécio de Sao Bento, 4 de janeiro de 2022

Deputado(a)s

PAULA SANTOS(PCP)
JOAO DIAS(PCP)
DIANA FERREIRA(PCP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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