PROJETO DE RESOLUGCAO N° 29/XIv/12

IMPLEMENTACAO DA NOVA MATERNIDADE DE COIMBRA
NO CAMPUS DO HOSPITAL GERAL (COVOES)

Em 2011, o Decreto-Lei n.° 30/2011 de 2 de marco, da responsabilidade do governo PS,
criou 0 mega agrupamento hospitalar designado por Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra (CHUC), por fusdo dos Hospitais da Universidade de Coimbra (HUC), do Centro
Hospitalar de Coimbra (CHC) e do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Coimbra (CHPC),
passando esta unidade a incorporar 2300 camas, uma fusdo com repercussdes muito
significativas na regido centro do pais, decisdo que mereceu uma grande oposi¢do de
profissionais de saude, de utentes e da comunidade em geral.

O CHUC encontra-se hoje com seis das oito unidades hospitalares iniciais: Hospitais da
Universidade de Coimbra, Hospital Geral (Covdes), Hospital Pediatrico, Maternidade
Bissaya Barreto, Maternidade Daniel de Matos e Hospital Sobral Cid (Psiquiatrico).

Ao invés do propalado pelo governo de entéo, e pelo governo seguinte, do PSD/CDS, a
fus@o dos hospitais ndo viria a melhorar a prestacédo de cuidados de saude, nem garantir
as populacdes mais qualidade e diversificacdo da oferta, nem aumentar a eficiéncia dos
servicos, antes pelo contrario, conforme se tem constatado. Alias, as normas que imperam
em paises europeus mostram que a boa funcionalidade e o melhor rendimento dos
hospitais se conseguem com unidades que nao ultrapassem as 600 a 800 camas.

A agregacao dos varios hospitais, que assentava em duas grandes unidades centrais
(Hospital da Universidade de Coimbra e Centro Hospitalar de Coimbra), com
carateristicas e areas de influéncia distintas, o primeiro de cariz universitario, alocado na
margem direita do Mondego e o segundo mais técnico inserido na margem esquerda do
rio, levou ao enfraquecimento dos CHC em detrimento dos HUC com o esvaziamento de
servicos e valéncias, de que é exemplo o encerramento das urgéncias noturnas ou a falta
de capacidade de resposta ao nivel da cirurgia.

Com a fuséo dos dois centros hospitalares, as maternidades existentes (Bissaya Barreto e
Daniel de Matos) passaram a estar formalmente integradas numa Unica unidade,
continuando até ao momento em dois polos distintos geograficamente onde tém sido
realizados um numero equivalente de partos. Estas duas maternidades tém sido expostas
ao desinvestimento e a deterioracdo das instalacdes, agravados pela concentracdo nos
CHUC que desestruturou servicos, equipas e equipamentos.



A Maternidade Bissaya Barreto encontra-se localizada no centro da cidade de Coimbra,
num edificio construido de raiz para o efeito em 1963. Esta unidade até a fusao
encontrava-se inserida no CHC conjuntamente com o Hospital Geral dos Covdes e com o
Hospital Pediatrico.

Por sua vez, a Maternidade Daniel de Matos, que conta com mais de um século de
existéncia, que integrava os HUC, tem igualmente um papel fundamental na regiao
centro, aproximando-se de 200.000 nascimentos desde a sua abertura em 1911.

Em 2013, imediatamente a seguir a fusdo formal destas duas maternidades, no relatério
de contas do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra é referido que ja tinha sido feito
um estudo, apresentado a tutela no sentido da construcdo de uma maternidade Unica,
pois embora aludindo que sejam muito boas tecnicamente e com excelentes profissionais
as suas instalacdes encontram-se em condi¢des débeis ha bastante tempo.

Ao longo dos ultimos anos, reconhecendo-se a necessidade de uma nova Maternidade
em Coimbra, para substituir a Bissaya Barreto e a Daniel de Matos, tém sido varios os
avangos e recuos por parte dos varios governos na tomada de decisdo da sua localizacéo
e construcdo enquanto se acentua a deterioracdo das maternidades existentes.

O processo de decisdo, em particular quanto a sua localizacdo, sempre foi revestido de
secretismo, sem que tenha havido um debate publico abrangente onde as diversas
entidades da cidade, da regido e a populacdo em geral se pudessem pronunciar, uma vez
gue se trata de uma infraestrutura publica, de um grande investimento estrutural ao nivel
dos servigos publicos de saude que ird abranger uma vasta area do territorio da regido
centro num horizonte temporal alargado.

Em dezembro de 2014, o Ministro da Saude do governo PSD/CDS referiu que as duas
maternidades nao tinham condi¢Ges para subsistir isoladas, pelo que o governo estaria a
equacionar a construcdo de uma unidade de raiz junto ao perimetro do Hospital
Universitario, vulgarmente designado de polo de Celas, em alusdo ao nome da zona onde
esta inserido.

Em junho de 2015, num periodo que antecedeu as elei¢cdes legislativas, 0 mesmo
governo apressou-se a fechar um intitulado “programa funcional” com a administragcéo dos
CHUC para a construcao da referida maternidade no bloco de Celas, ao lado dos servigos
de Psiquiatria, sendo referido que a curto prazo seria lancado o concurso para 0 projeto
de arquitetura para a sua construcao.

Um ano depois, no final de 2016, o entdo Ministro da Saude, Adalberto Campos
Fernandes, numa visita ao Hospital Pediatrico de Coimbra referiu ter dado autorizacao
para o inicio da constru¢do da nova maternidade e do trabalho relacionado com a sua
implementacdo. Nesse sentido a administracdo do CHUC adiantou que no inicio de 2017
iria lancar o concurso internacional para o projeto de arquitetura, a elaboracao do projeto
de arquitetura e do caderno de encargos, para que no final desse ano fosse entdo
lancado o concurso da obra prevista em cerca de 16 milhdes de euros, junto ao perimetro
do Hospital Universitario entre os servigos de psiquiatria e de fisioterapia.

Todavia, no inicio de 2017, no seguimento da contestacdo que comegou a emergir pela
respetiva implementacdo da maternidade em Celas, o governo recuou constituindo um



grupo de trabalho que integrou a Administracdo Regional de Saude do Centro, o CHUC e
a Camara Municipal de Coimbra para estudar, entre outros, as localizacbes possiveis, a
dimensao e o custo do projeto.

Volvido mais um ano, em meados de 2018, volta novamente a ser anunciado pela
administracdo do CHUC que a maternidade seria construida junto ao Hospital
Universitario, embora a autarquia, que fazia parte do grupo de trabalho, tenha
manifestado a sua preocupacdo e oposicao pelo acentuar dos problemas de
congestionamento e de estacionamento na zona do polo de Celas, onde a circulagéo e o
estacionamento ja é cadtico, pelo facto de se situarem outras unidades como o Instituto
Portugués de Oncologia, o Hospital Pediatrico e o polo Il da Universidade de Coimbra.

A administracdo do CHUC justificou essa localizagdo no perimetro dos Hospitais da
Universidade, em detrimento do Hospital Pediatrico e do Hospital Geral, aludindo a razdes
de seguranca das gravidas pelo facto da maternidade ficar proxima de servicos como
cirurgia muscular, urologia, cardiotoraxica ou cuidados intensivos. Na oOtica da
administracdo do CHUC, a opg¢ao passaria por centralizar para nao duplicar as equipas e
0S equipamentos.

Para colmatar as disfungdes no acesso e estacionamento, a solugédo da administracdo do
CHUC passaria pela construcédo de um silo-auto, eventualmente a cargo de privados. Esta
solucéo, para alem de até ser desmotivadora da utilizacdo do transporte publico, ndo iria
resolver o problema do congestionamento automovel que se verifica na zona, antes pelo
contrario agravaria ainda mais o trafego.

Por ocasido deste novo anuncio, o Ministro da Saude voltou a reiterar que a decisdo da
localizagdo da maternidade estaria tomada faltando a partir dai langar o concurso de
projeto e executar a obra.

Decorrido mais um ano, em junho de 2019, a Ministra da Saude afirmou, dando
seguimento ao que vinha sendo referido pelos seus antecessores, que a nova
maternidade de Coimbra passaria por se localizar no perimetro dos Hospitais da
Universidade, alegando que todos os estudos técnicos apontam para essa solucao
corroborando os estudos apresentados pelo CHUC.

Este andncio motivou, mais uma vez, a contestacdo publica de muitos profissionais de
saude pelo facto de uma maternidade no bloco central dos HUC vir a sobrecarregar ainda
mais 0 espaco e agravar os problemas do transito e do estacionamento, agudizando
também o congestionamento de servigos que resultou da criagdo do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra.

Porém, em meados do passado més de setembro, a Ministra da Saude, ndo excluiu uma
nova localizagdo, indicando que dai a um més, em outubro, estaria concluido um novo
estudo tendo em conta a localizagdo da nova Maternidade de Coimbra no Hospital Geral
(Covoes).

A insisténcia da localizacdo da nova maternidade no polo de Celas, por parte da
administracdo e do governo, podera estar associada a pretensao de levarem por diante o
desmantelamento do Hospital Geral (Covdes) onde se acentuou 0 esvaziamento de
servicos e valéncias apoés a fusdo e respetiva integragdo no CHUC.



Todavia, tem havido uma ampla oposicado por parte de profissionais de saude, Camara
Municipal, Comunidade Intermunicipal, forcas vivas da cidade de Coimbra, utentes e
populacdo em geral que tém tomado posicdo a favor da implementacdo da nova
maternidade junto ao Hospital Geral (Covdes), impedindo que se sobrecarregue ainda
mais o Hospital Universitario. Nesse sentido, em julho de 2018 foi entregue uma peticdo
na Assembleia da Republica com mais de 4500 subscritores que defendem que a
maternidade de Coimbra seja integrada no espaco do Hospital Geral (Covdes).

A concentracdo excessiva da oferta de servicos e pessoas nos HUC obrigara por
conseguinte a mais pressao e respostas além do que foi planeado podendo comprometer
a qualidade e eficiéncia dos servigos prestados, e por conseguinte, a saude de todos os
utentes.

No que concerne ao sistema urbano, a insercdo da nova maternidade no polo dos HUC,
para além das dificuldades de transito ja existentes devido a localizacdo de outras
unidades de saude e estabelecimentos de ensino na zona de Celas, iria criar grandes
perturbacdes e agravar a mobilidade pelo aumento do trafego, blogueio na circulagéo,
ocupacédo de espaco, procura de estacionamento, comprometendo a qualidade ambiental
e de vida de quem ai reside, trabalha ou acede aos servicos.

A solucéo cada vez mais consensual passara pela instalacdo da maternidade no campus
do Hospital Geral (Covdes), onde existem servicos hospitalares complementares,
instalacdes e espaco adequado se necessario para a construgao de uma unidade de raiz.

A integracdo no campus do Hospital Geral (Covdes) sera a melhor op¢do, permitindo
desde logo reativar este hospital, reforcando as suas valéncias e inverter o processo de
esvaziamento que se acentuou apos a fusdo com os HUC.

A nova maternidade a implementar nos terrenos contiguos ao Hospital Geral (Covoes),
em vez da concentracdo na periferia dos HUC, equipando-o com especialidades préprias
de um hospital central que se articulem com as especificidades e exigéncias de apoio a
Maternidade é uma oportunidade para garantir a continuidade deste hospital,
rentabilizando-o, reforgando a rede e oferta publica dos servigos de saude.

Do ponto de vista de seguranca e protecdo civil, parece evidente que concentrar,
esvaziando tudo em volta, sem uma alternativa funcional como o Hospital Geral (Covdes),
podera, em situacdo de emergéncia, comprometer igualmente a resposta a dar as
populacdes pelo que se justifica que Coimbra possua duas grandes unidades hospitalares
publicas.

Ao nivel do ordenamento do territorio, do sistema urbano e da mobilidade em Coimbra a
insercdo da maternidade nos Covdes nédo dificultaria 0 acesso, nem condicionaria a
mobilidade da zona esquerda do Mondego, antes pelo contrario até iria aliviar o trafego na
margem direita do rio, nem se colocava em causa 0 espaco para estacionamento.

Hoje ha o reconhecimento de todos da necessidade urgente de construir uma nova
maternidade, moderna e funcional que dé uma resposta adequada ao conjunto das
maternidades Bissaya Barreto e Daniel de Matos, localizada junto de um hospital central
para corresponder a situacdes de urgéncia e de emergéncia, assim como necessidades
de apoio laboratorial e de cuidados intensivos, perante complica¢cdes imprevisiveis.



E igualmente assentido que, até & construcéo da nova maternidade, devem ser realizados
investimentos e intervencgdes urgentes para salvaguardar o funcionamento destas duas
unidades, nomeadamente aquisicdo de equipamento moderno e a contratacdo de
pessoal, a fim de reforgar e rejuvenescer as equipas multidisciplinares.

Para além deste reconhecimento geral, € cada vez mais consensual para varias entidades
da cidade, da regido e populacdo das repercussdes muito positivas aos mais diversos
niveis da implementacédo da maternidade no Campus do Hospital Geral (Covdes).

Tendo em consideracdo o exposto, o Partido Ecologista Os Verdes considera prioritéario
gue o governo realize estudos e inicie o0 processo de implementacéo da nova maternidade
de Coimbra, no espaco do Hospital Geral (Covles), sem recorrer as Parcerias Publico
Privadas, assim como sejam asseguradas, até a conclusdo desta nova unidade, boas
condi¢cBes de funcionamento das maternidades Bissaya Barreto e Daniel de Matos, que
passam por realizar obras de manutencédo, aquisicdo de equipamento e contratacdo de
mais recursos humanos.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, os deputados do
Partido Ecologista Os Verdes, apresentam o presente Projeto de Resolucéo:

A Assembleia da Republica recomenda ao Governo que:

1- Realize estudos e inicie a breve prazo o processo de implementacdo da nova
maternidade de Coimbra, no espac¢o do Hospital Geral (Covdes);

2- Construa a nova maternidade sem recorrer a Parcerias Publico Privadas;

3- Reforce o Hospital Geral (Covdes) com 0s meios e valéncias necessarias para
corresponder as necessidades da nova maternidade de Coimbra, desde logo reabrindo
as urgéncias em horario noturno;

4- Assegure a qualidade do servico nas maternidades Bissaya Barreto e Daniel de Matos
dotando-as com os recursos humanos e equipamentos adequados e que garanta obras
de manutencdo das respetivas instalagdes até a construcdo da nova maternidade de
Coimbra.

Assembleia da Republica, Palacio de S. Bento, 07 de novembro de 2019

Os Deputados,

José Luis Ferreira Mariana Silva



