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Comissao de Saude

Texto Final relativo aos Projetos de Resolugao n.°s 831/XI1V/2.2 CDS-PP e
935/X1V/2.* CDS-PP

Resolucao

Recomenda ao Governo uma abordagem estratégica e medidas urgentes no
combate ao cancro

Ao abrigo das disposigdes constitucionais e regimentais aplicaveis, a Assembleia da
Republica delibera recomendar ao Governo que:

1 — Invista em literacia em saude, para que a populacdo conhe¢a as formas de
prevengao do cancro, os sinais de alerta e procure atempadamente o profissional de
saude adequado sempre que deteta um possivel problema.

2 — Aposte na prevengao do cancro, através da promocgao de habitos de vida saudaveis,
da pratica de exercicio fisico, de uma alimentagao equilibrada e alertando, também, para
0s perigos do consumo de tabaco e do alcool.

3 — Promova campanhas nacionais de sensibilizagao para a importancia dos rastreios
oncolégicos, potenciando, assim, a taxa de adesao.

4 — Retome urgentemente os rastreios de base populacional dos tipos de cancro com
maior incidéncia, abrangendo todo o territério nacional. ’

5 — Assegure que todos os doentes oncoldgicos tém acesso aos melhores cuidados de
saude, sejam eles meios complementares de diagndstico e terapéutica, consultas,
tratamentos, cirurgias ou reabilitacdo, cumprindo-se os Tempos Maximos de Resposta
Garantidos.

6 — Para cumprimento do nimero anterior:
a) assegure consultas atempadas tanto nos Cuidados de Saude Primarios, como
nos cuidados hospitalares, apds adequada referenciagao;
b) assegure o acesso a todos os tratamentos e cirurgias indicados;
c) enquanto ndo estiver ultrapassada a pressao a que o SNS esta sujeito em
consequéncia da pandemia de COVID-19, proceda a contratualizagdo destes
cuidados com os setores privado e social.

7 — Para os doentes oncoldgicos, aumente para o escaldao A (90%) a comparticipagdo
das Heparinas de Baixo Peso Molecular indicadas no tratamento da trombose associada
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a cancro, quando prescritas por médicos oncologistas, imuno-hemoterapeutas ou
especialistas em medicina interna.

8 — Aumente gradualmente o investimento no tratamento do cancro até que se atinja,
pelo menos, a média per capita da Unido Europeia.

9 — Aposte na investigagao e tratamento de cancros raros implementando, para o efeito,
programas de medicina de precisao.

10 — Assegure investimento efetivo e os recursos humanos em falta na investigagao em
cancros pediatricos.

11 — Desburocratize e agilize os processos de investigagdo clinica em doencas
oncoldgicas, promovendo a atratividade de Portugal na realizagao de ensaios clinicos.

12 — Assegure a centralizacido e acessibilidade aos dados e registos relativos ao cancro,
bem como a interoperabilidade dos diversos sistemas operativos.

13 - Garanta o adequado seguimento e vigilancia dos doentes oncoldgicos
sobreviventes.

14 — Através de uma eficaz aplicagdo do Estatuto do Cuidador Informal, assegure o
devido apoio as familias e cuidadores dos doentes oncolégicos implementando,
também, medidas especialmente direcionadas aos cuidadores de doentes oncolégicos
em idade pediatrica.

15 — Promova estudos exaustivos relativos ao impacto da pandemia de COVID-19 nas
doengas oncoldgicas tentando, desta forma, acautelar a minimizagdo das
consequéncias nefastas que se adivinham para os préximos anos.

16 — No ambito da Presidéncia portuguesa do Conselho da Unido Europeia, proceda a

promocéo, junto dos Estados-Membros, da adesao ao Plano Europeu para Vencer o
Cancro comegando de imediato a aplicar as medidas nele preconizadas.
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