
Ex.mo Sr. Presidente da Comissão Parlamentar de Educação, Ciência, Juventude e Desporto, 
Deputado Firmino Marques, 
No seguimento do "Parecer da Comissão Executiva" da Federação Portuguesa de Autismo, da 
qual somos federados, vimos por este meio disponibilizarmo-nos para cooperar da forma mais 
aberta e transparente, considerando a importância deste momento e sobretudo tendo em 
mente o que podemos fazer pelo apoio às crianças com autismo, seus pais e familiares. 
É porque nos move o mais elevado dos interesses das pessoas com Autismo que decidimos 
fazer esta comunicação conjunta.  
O Centro ABCReal e a Associação PARA - Projeto de Apoio e Recursos para o Autismo alicerçam 
a sua intervenção na Análise Comportamental Aplicada, metodologia com evidências 
científicas em casos de Autismo cujos resultados são conhecidos a nível internacional, os quais 
teremos todo o gosto em partilhar consigo e com a comissão a que preside. 
O Centro ABCReal, existe desde há 12 anos e intervém intensivamente com crianças, jovens e 
adultos com Autismo, segundo a Applied Behavior Analysis; Análise Comportamental Aplicada. 
Contrariamente ao que foi formulado no texto que entretanto já receberam, esta é segundo a 
Ciência, a intervenção que mais e melhores resultados apresenta no tratamento do Autismo. 
No nosso depoimento adicionámos alguns links que comprovam a esta afirmação e a razão de 
existirmos. Os resultados que o Centro ABCReal conseguiu são gratificação mais do que 
suficiente mas os Pais e suas Famílias necessitam de apoio para terem acesso a um tratamento 
eficaz. 
A Associação PARA acredita que as estruturas atuais de apoio a esta problemática são 
manifestamente insuficientes, seja no desenvolvimento individual, na integração social ou no 
seio familiar e compromete um acesso equitativo a todas as áreas da cidadania. É possível 
ajudar mais, é possível fazer melhor! É importante nesta altura olhar para vários países que 
estão há décadas a adoptar a Análise Comportamental Aplicada como referência terapêutica 
nos casos de autismo com resultados evidentes. 
Assim, vimos por este meio solicitar a V.Exas, uma audiência e a oportunidade de 
apresentarmos as nossas instituições e o tratamento que advogamos para o Autismo. 
Reiteramos a nossa disponibilidade para uma audiência presencial ou online, com a celeridade 
que este assunto merece. 
Grato pela atenção. 
Cumprimentos, 
Carlos França 
Centro ABCReal Portugal 
Presidente 
Tlm. + 351 967 607 054 
www.centroabcreal.com 
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