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PARECER CRIMINOLOGICO

Antes de mais, na qualidade de Presidente da Associagdo Portuguesa de
Criminologia — APC, cumpre-me agradecer, em nome de todos 0s seus
colaboradores, a gentileza da formulagdo da oportunidade de esta poder dar o

seu contributo a tdo sensivel tema.

Tratando-se de um assunto de cariz eminentemente social, de elevada
relevancia, quer pela sua natureza e implicados, quer pelas consequéncias a
que a auséncia de sublime tratamento podera acossar para as geragbes
vindouras.

Nestes termos, dizer que a APC, enquanto associagdo sem fins lucrativos, tém
como finalidade, entre outras, a dinamizag¢éo do debate cientifico e analise em
torno de matérias de relevante interesse que possam ser resultado de
fenémeno social, considerando como tal todo e qualquer resultado de
intercambio social, que a curto, médio e/ou longo prazo possam vir a ser
refletidos em comportamentos sociais tendencialmente desviantes.

A Criminologia procurara analisar os processos através dos quais as pessoas
constroem as suas crencgas e teorias sobre a sua vivéncia social,
nomeadamente num incisivo campo tensional entre o psiquico individual e a
realidade social.

Dizer também que, fruto dos seus designios cumulatives da sua implantagéo
enquanto associagdo, a APC é naturalmente apartidaria, pelo que eventual
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consonédncia com determinada ideologia procedimental acerca do tema nao

tera, sem sombra de duvida, qualquer influéncia partidaria.

Assim, importa ab initio encetar a deambulagido pele conceito mais premente
que sera indubitavelmente a concecdo rigorosa do Superior Interesse da
Crianga, com adveniente materializagdo do mesmo, sendo mais, nos campos

legal e social.

Sem menosprezo de demais produgao tedrica, importa relevar o Principio 2.°
da Declaracdo dos Direitos da Crianga, de 1959, onde se preconiza que:

“A crianga gozard de protegdo especial e deverdo ser-lhe dadas oporfunidades e
facilidades afravés da lei e outros meios para o seu desenvolvimento psiquico, mental,
espintual e social num ambiente saudavel e normal e em condigbes de liberdade e
dignidade. Na elaboragdo das leis com esfe propdsito, o superior interesse da crianga

constituird a preccupagio fundamental.”

Ora, de tal principio importa conceder especial relevancia ao facto de,
independentemente dos modos de tempo e espago em contexto, & crianga
deve ser facultada a oportunidade do seu desenvolvimento absoluto, ou seja, o
seu desenvolvimento psiquico, mental, espiritual e social, cuja manutengéo
deve ser prestada em ambiente saudavel e em condigbes de liberdade e
dignidade.

Nao menos importante sera pugnar, em ato necessariamente cumulativo, pela
manutencdo das ligagdes psicolégicas profundas da crianga que se encontram
presentes na sua ligagdo com os seus progenitores (independente do tipo de
nacleo familiar), dando-se assim continuidade as suas relagbes afetivas

estruturantes.

Atendendo ao todo do exposto, a APC é acérrima defensora que com respeito
aos ditos principios, o legislador, em ato préprio, deve materializar em arte legis
as circunstancias hegemonicas conducentes a plena satde mental da crianga
em conexoc com o adveniente desenvolvimento harmonioso da sua

personalidade.
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No designio de refutar qualquer atentado a tal, seria oportuno materiatizar
também a continua avaliagdo sistémica da crianga, sendo que, em caso
afirmativo, deverdo ser encetadas as diligéncias necessarias para a sua
salvaguarda, evitando assim quaisquer situagbes de desviancia
comportamental, por agdo ou omissao, por parte dos seus tutores.

Pelo que:

Numa tentativa de corresponder as necessidades e interesses da crianga, e
apés uma avaliagéo caso a caso, o regime de residéncia alternada devera ser
a primeira opgdo proposta na resolugdo deste conflito. Assim, torna-se
essencial, definir, 0 conceito de” residéncia alternada” De acordo com a
peticdo em prol da presungdo juridica da residéncia alfemada, anunciada na
Assembleia da Republica a 17 de Julho de 2018, foi definido este conceito

como: (...) o exercicio conjunto das responsabilidades parentais por ambos os pais e
mées, quanto aos alos de particular importancia para a vida da crianga, e o envolvimento
parental simétrico de cada pai e mée, quer nas atividades e responsabilidades parentais
do quotidiano gquer no tempo de residéncia com filhas e filhos”.

Este regime propicia um envolvimento parental igualitario, assegurando,
também, uma igualdade de género. No panorama atual desta matéria,
nomeadamente no art.° 1906 do CC, é percetivel uma desigualdade entre o
“progenitor residente “e o progenitor “nao residente”. Nesta nova perspetiva,
assiste-se a um maior equilibrio entre o pai e a mae, afastando idealizagbes
enraizadas socialmente de que deve ser a progenitora a exercer todas as
tarefas que afigurem a educacdo dos/as filhos/as. Uma vez que, esta
perspetiva procura igualar ndo s6 os direitos, mas também, as mesmas

responsabilidades entre ambos os progenitores.

A residéncia alternada pode também auxiliar na redugéao de conflitos parentais,
tal como apontam os estudos de Bauserman. Este autor explica que, este
modelo além de implicar menos trocas entre os progenitores, o que diminui a
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possibilidade de conflito. Também, impede que um dos progenitores se sinta
inferior e que repercuta isso na sua relagdo com o seu descendente.

E ainda consensual na literatura, que a residéncia alternada alem de diminuir o
stress das criangas, também promove uma melhor adaptagao a separagao
conjugal, tanto a nivel fisico, psicolégico como emocional.

A Procuradoria-Geral da Republica (PGR) pronuncia-se sobre a mateéria,
considerando que o regime de residéncia alternada ndo deve ser” encarado
como um regime excecional, mas antes como normal e até desejavel
Contudo, é importante referir que este regime apenas deve ser aplicado apoés
uma avaliacdo caso a caso para que este, seja a garantia dos interesses
superiores da crianga. Nesse sentido, no acérdao do tribunal da Relagdo de
Lisboa de 12 de abril de 2018 pronuncia-se afirmando que o novo regime
(residéncia alternada) devera ser a regra no exercicio das responsabilidades
parentais. Nesse mesmo acorddac, € ainda, referido a opinido de alguns
psicélogos e psiquiatras sobre esta temética. Estes definem o novo regime
como “o que melhor salvaguarda os interesses da crianga, na medida em que
permite que a mesma mantenha com ambos os progenitores um
relacionamento o mais préximo possivel do existente no periodo de vivéncia

em comum.”.

Primordial serda que o legislador elucide, também, que este regime ndo deve
excluir o dever de prestagdo de alimentos impostos por lei ou proferido de
acordos previamente estabelecidos.

A resolugdo 2079 do Conselho da Europa no ponto 5.5, alem de definir que os
estados membros devem introduzir no seu ordenamento juridico este regime,
dita que este deve limita-lo "aos casos de abuso infantil ou negligéncia, ou

violéncia doméstica, ajustando o tempo em que a crianga vive na residéncia de
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cada progenitor em fungao das suas necessidades e interesses”. Assim, torna-

se indispensavel uma analise caso a caso para a aplicagéo deste regime.

Relevante, também, sera a audi¢cdo da crianga sobre as decisGes a que lhe
dizem respeito, o que se encontra, também, estipulado no Regime Geral do

Processo Tutelar Civel e na convencgéao sobre os direitos das criangas.

O Regime Geral do Processo Tutelar Civel no seu artigo 4 n °1 ali. C afigura a
audicdo e participagéo da crianga, na medida em que, define que esta deve ser
ouvida sobre as decisbes que lhe digam respeito, quando esta tem a
capacidade de compreensdo dos assuntos em discussdo, e que devem,
também, ter apoio da assessoria técnica, no tribunal. No n°2 do supracitado
artigo, & concretizada que para a apreciagdo da capacidade de compreenséo
dos assuntos em discussdo, por parte da crianga, 0 Exmo. Sr. Dr. juiz pode
recorrer o apoio da assessoria técnica. Esta audicdo deve ainda obedecer a

todos os requisitos apresentados no art.5° do mesmo regime.

Em suma, o regime de residéncia alternada, devera ser a primeira tentativa de
resolugdo de conflito. Este regime além de promover a diminui¢do do conflito
parental, uma vez que, define a partilha de tempo e das responsabilidades do
quotidiano da crianga, garante, ainda, o nucleo fundamente dos interesses

desta.

Este regime, deve ser a primeira tentativa, apés uma analise do caso em
concreto para que nunca seja colocada em causa a integridade fisica tanto de
um dos progenitores como da crianga. Excluindo-se, assim, os casos de

violéncia doméstica, abuso sexual ou até negligéncia parental.

E indispensavel, também, que na avaliagéo da possibilidade de aplica¢do deste
cenério a audigdo da crianga. Esta deve ser avaliada por um técnico quanto a
sua capacidade de percegdo dos assuntos a ser discutidos, e deve ser apoiada
em tribunal, também, por um técnico capacitado de tais conhecimentos.
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Porto 27 de Julho de 2020

Mestge, Vitor Miguel Silva

Crimindlogo, Presidente da Associagdo Portuguesa de Criminologia



