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Lisboa, 04 de Margo de 2011

Exmo. Senhor Dr. Ramos Preto,

Acusamos a recepcdo do Vosso oficio supra referido, relativamente ao qual, gostariamos de
manifestar a nossa estranheza, visto que, a resposta a Vossa primeira solicitagao foi dada em
sede da Comissdo de Trabalho, Segurancga Social e Administracdo Publica.

No passado dia 12 de Maio a Ordem dos Psicologos Portugueses, na presen¢a do seu
Bastondrio reuniu com a 112 Comiss3o de Trabalho no sentido de promover a rapida resolugdo
deste assunto, sendo que, a 8 de Junho de 2010 foi enviada, pela Ordem dos Psicélogos
Portugueses (OPP), ao cuidado de Vossa Exceléncia, a Proposta de Alteragdo a Lei N© 57/2008,
de 4 de Setembro

A proposta apresentada visava introduzir um melhoramento na lei, que permitiria a
resolugdo da situacdo de inscricdo na Ordem de muitos psicélogos, removendo obstaculos que
se revelaram apds a entrada em exercicio da referida lei e, simultaneamente, dando resposta
as preocupagbes apresentadas na referida peticdo.

Visto que até a essa data ndo obtivemos qualquer resposta a proposta apresentada, foi

— solicitado novo agendamento de audiéncia com a 112 Comissdo de Trabalho, Seguranga Social
e Administragdo Publica, o que aconteceu no passado dia 8 de Fevereiro, onde, uma vez mais,

apresentamos a nossa proposta que entendemos poder resolver as dificuldades apresentadas.

Juntamos cépia da documentagdo enviada nas anteriores comunicagées.

Com 0s nossos cumprimentos
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Assunto: Proposta de alteracdo a Lei 57/2008

Lisboa, 08 de Junho de 2010

Exmo. Senhor Presidente:

Junto em anexo proposta de alteragdo a Lei 57/2008, para apreciacio de V/Exa.

Antecipadamente grato pela atengdo, apresento os meus cumprimentos e subscrevo-me.

O Bastondrio da

Ordem dos Psjcdlogos Portugueses




Propostas de alteragdo a Lei 57/2008

Na audiéncia na AR ocorrida em 12 de Maio de 2010, a Ordem dos
Psicélogos Portugueses (OPP) propds a alteragdo do Art. 84° do seu Estatuto.
A experiéncia da aplicagdio do mesmo em contexto real e o reconhecimento
das dificuldades que se levantaram a sua aplicagdo tornam desejavel a
modificagdo do mesmo - em aspectos particulares - dado que o seu articulado
central se tem mostrado adequado a realidade que encontramos.

Como ¢ sabido, este Art. 84° tem constituido a principal razdo de oposigao
de um conjunto de pessoas insatisfeitas com as suas implicacdes. No entanto,
¢ de destacar que a consagragio de um estagio profissional para o acesso a
profissdo é uma das principais conquistas deste diploma, que torna Portugal o
segundo pais da Europa a adoptar na sua legislagdo os requisitos do Diploma
Europeu de Psicologia. Outros paises estdo a seguir este rumo, no desejo de
também adoptarem as condi¢des de acesso que resultam do consenso
alargado estabelecido com o Diploma Europeu de Psicologia

Com efeito, argumentam alguns movimentos de contestagio que ao fixar
um periodo de experiéncia minimo de 18 meses para os detentores de um
mestrado em psicologia (dado que o acesso ao estégio profissional s6 se faz,
de acordo com a lei, apés o completamento de dois ciclos de estudos em
Psicologia), muitos dos que estavam ja aptos para o exercicio da profissdo na
data de entrada em vigor do Estatuto se verdo obrigados a realizacio de
estagio profissional.

A OPP enunciou dois pressupostos que nao se verificaram, e que estavam
no espirito e letra da lei:

1. A nomeagdo da Comissdo Instaladora fez-se em data posterior a
prevista no artigo 82°, n.° 3, do Estatuto, que era de sessenta dias, tendo
sido nomeada passados cerca de 6 meses depois da entrada em vigor
do Estatuto. Na medida em que o critério de acesso a categoria de
membro efectivo ficou dependente da nomeagio da Comissio
Instaladora, o facto de a Comissdo s6 ter sido nomeada em 16.04.2009
foi tornando cada vez maior o ndimero de pessoas obrigadas a
realizagdo de estdgio;

2. Havia também o pressuposto (e a promessa) de que a Ordem teria
meios financeiros para o seu arranque, de forma a poder levar a cabo o
seu processo de instalagdo bem como a organizagao e realiza¢do dos
estagios profissionais. No entanto, tal apoio financeiro nao chegou a
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ser disponibilizado com todas as consequéncias inerentes ,e até ao final
do mandato da Comissdo Instaladora nao foi respondido o pedido de
apoio que a CI solicitou assim que tomou posse.

A inexisténcia de meios financeiros impossibilitou a criacio de uma
estrutura de inscrigdes de forma mais imediata, retardando assim o
processo de inscricdo ( o qual, inclusive, veio a coincidir com o
processo eleitoral). Neste contexto, a abertura do periodo de inscrigoes
s6 foi possivel em Dezembro de 2009.

Com base nestes dois aspectos, sugerimos que a redacgio actual do Art. 84

Artigo 84.°

Dispensa de estagio profissional

Consideram -se dispensados da realizagio de estdgio profissional os
licenciados que, tendo realizado uma licenciatura de quatro ou cinco anos
com estagio curricular incluido, comprovem o exercicio profissional da
psicologia durante um perfodo minimo de 18 meses até 4 data da nomeacao
da comissdo instaladora da Ordem nos termos a definir por esta.

Passe ater o seguinte texto:

Artigo 84.°

Dispensa de estigio profissional

Consideram-se dispensados da realizagio de estdgio profissional os
licenciados que, tendo realizado uma licenciatura de quatro ou cinco anos
com estagio curricular incluido, comprovem o exercicio profissional da
psicologia durante um periodo minimo de 12 meses até a data de inicio do
periodo de inscrigdes realizado pela Comissao Instaladora da Ordem nos
termos definidos no Regulamento de Inscricio.

Esta alteragdo permitiria que qualquer detentor de um mestrado em
psicologia que tivesse terminado o curso no ano de 2008 pudesse ser membro
efectivo da Ordem caso tivesse 12 meses de pratica, atalhando-se assim todas
as polémicas associadas aos eventuais efeitos retroactivos que resultam da
actual redaccéo.

Alem disso, esta modificacdo resolve a situagdo da grande maioria das

pessoas de quem ficou a acumular experiéncia apés a entrada em vigor da lei,
e que podem neste momento inscrever-se como membros efectivos.
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Ao mesmo tempo, esta alteracio, coloca a data de corte para 14 da entrada
em vigor da Lei, ndo se podendo aplicar a nogao de que a lei tem uma
aplicagdo retroactiva.

Naturalmente que a decisdo de mudanga tem por base um racional que
assenta em dois pontos principais:

a) A mudanga da exigéncia de 18 meses de experiéncia profissional para 12
meses assenta na ideia de que a experiéncia em estdgio profissional sera
tipicamente de 12 meses (tal como resulta das alineas a) e b) do n.° 2 do Art.
52° do Estatuto), e que por isso o pedido de exercicio profissional para motivo
de dispensa deve ser de igual periodo.

b) De que a marca de referéncia para a contagem deve ser o momento em que
a Ordem estd finalmente em condigdes de proceder as inscricdes, e nio a
nomeagao da CI, pelo anteriormente exposto.

Noutro dmbito, a Ordem dos Psicélogos entende ser titil a inclusio de duas
disposicoes no articulado da Lei que permitam & Direccao fazer uma proposta
para aprovagao da Assembleia de Representantes:

a) sobre a capacidade para a Ordem definir o que sio actos psicologicos
(actos tipicos da profissao de psic6logo);
b) sobre a renovagao da cédula profissional.

No primeiro caso propde-se que a Direcgido elabore um texto sobre os actos
exclusivos da Psicologia, ou seja, para os quais se entende que tem de haver
uma formagao em Psicologia para o seu desenvolvimento, o qual seria
aprovado pela Assembleia de Representantes, nos termos do artigo 27° do
Estatuto.

Ainda que existam actos ndo-exclusivos, e que sio partilhados com outras
profissbes, aqui pretende-se que se possa chegar a uma definicio daquilo que
é "core” da profissao.

Deste modo, a alteragdo passaria pela inclusdo de uma nova alinea no artigo

32° que acrescentasse a elaboracio e apresentacdo a Assembleia de
Representantes do regulamento sobre actos psicolégicos.

A proposta de incluir uma disposigdo sobre a renovacio da cédula decorre
de uma necessidade de renovacio cientifica e técnica que deve ser exigida a

Pigina 3 de 4



todos os profissionais. Entende-se que a atribuicido da cédula deve ter uma
data limite (provavelmente entre 7-10 anos), e que a sua renovacao se fard
obrigatoriamente pelo cumprimento de actividades de desenvolvimento
profissional (congressos, seminérios, formagdes, workshops) que serdo alvo
de um sistema de créditos a definir pela Direcéo e a aprovar pela Assembleia
de Representantes.

Esperamos acolher da Assembleia da Republica a melhor atengo para as
nossas pretensoes, cientes que estamos de que contribuem para o progresso
da regulagio da profissdo, tentando uma solucio de inclusio dos
profissionais, sem comprometer o natural rigor que deve ser exigido na
admissao a profissdo.
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