26-JAN-2018 16238 FNSFP 351 21 3152828 P.B1

fp federacdo nacional
dos sindicatos

m da funcio pablica

fe aeracio

v/ Ref, Exm.© Senhor

VRt MTSS/022/2010

Oata,

Presidente da Comissdo Parlamentar
do Trabaiho, Seguranga Social e
Administragdo Publica

26-01-10 Palacio de S. Bento

Assunto: : ... W

249-068 Lisboa
Ajudantes Familiares 1249 I

Amas
Pedido de Reuniao

Exm.© Senhor

Os Decretos-Lei 158/84, de 17 de Maio e 141/89, de 28 de Abril aprovaram,
respectivamente o regime jurfdico das Amas da Seguranga Social e das Ajudantes
Familiares. .

Estas actividades, essenciais ao nosso pais no apoio as familias na guarda dos seus fithos
apés o periodo de licenca de maternidade, no primeiro dos casos e, no segundo, no
apoio a pessoas altamente dependentes, na maior parte dos casos idosos e deficientes,
sdo exercidas desde aquelas datas em situagbes de completa precar.,i'_%da,da pelos seus
profissionais. e

Em ambas as situagDes estas trabalhadoras estdo sujeitas ao reglme de seguranga social
dos trabalhadores independentes sendo que, na realidade nédo o s3o. E

Exercendo embora a sua actividade com elevado grau de autdnbmia, ’.h'a sua propria
casa (no caso das Amas) ou na casa das utentes (as Ajudantes Familiares), em ambas
as situacBes estas trabalhadoras exercem as suas funces enq_ua'dﬁéﬁaéﬂfbbr instituictes
de suporte, tém um contetido funcional bem definido e, na pratica, estio-sujeitas a um
horario que thes é imposto pela instituicdo de suporte. -
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federagdo

Até a sua retribuicdo é fixada legaimente (no caso das amas) ou por ajuste com a
instituiciio de suporte (no caso das Ajudantes Familiares), o que equivale a dizer que é

~ por estas imposta s trabalhadoras.

Deveriam pois ter uma carreira profissional e serem trabalhadoras das instituigbes de
suporte, ao invés de terem um estatuto de supostos trabalhadores independentes.

Alids, no caso das Ajudantes Familiares das Instituicbes Particulares de Solidariedade
Social o problema foi resolvido pela criagdio, no &mbito do CCT, de Uma carreira.

Subsiste, no entanto, o problema das Amas e o problema das ‘Ajudantes Familiares
dependentes da Santa Casa da Misericrdia de Lisboa.

Para além de tudo o que acabamos de expor estas trabalhadoré_s encontram-se
completamente desprotegidas, por exemplo quando estdo doentes, situagio em que
ficam sem o seu trabalho e sem a sua retribuicdo, ndo tendo nenhum tipo de protecgdo,

Face a tudo o que acabamos de expor vimos solicitar uma audiéncia com a Comisséo
que V.Exa preside para analisarmos a possibilidade de, no ambito dds competéncias da
Assembieia da Republica, este assunto vir @ ter uma solugéo.

Com os melhores cumprimentos

A Direccdo Nacional
da FNSFP.
s
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(Luis Pesca)
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