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Ex.ma Senhora Presidente da Assembleia da Republica, Nos termos dos artigos n.° 103° ao 110.°
da Lei n.° 102/2009 de 10 de setembro, alterada pela Lei n.° 3/2014 de 28 de janeiro, a vigilancia
da saude dos trabalhadores do sector privado, é assegurada por exames médicos periodicos
bianuais ou anuais de medicina no trabalho. A Vigilancia e a satide dos trabalhadores em funcdes
publicas € garantida pelo Artigo 26.° da Lei n.° 35/2014 de 20 de junho - Lei Geral do Trabalho
em Fungbes Publicas, ..."Quando o comportamento do trabalhador indiciar possivel alteragéo do
estado de saude, incluindo perturbacdo psiquica que comprometa o normal desempenho das
suas fungbes, o dirigente maximo do servigo, por despacho fundamentado e em razéo do direito
a protecao da saude, pode mandar submeté—lo a junta méd‘ica,vmesmo nos casos em que o
trabalhador se encontre em exercicio de fungdes.” Assim, temos dois mundos: - Por um lado, a
vigilancia da salde dos trabalhadores no setor privado, efetuada com exames de saude
periodicos efetuados pelo médico do trabalho. - Por outro lao, parece-me que no sector publico a
vigilancia da salGde dos trabalhadores é efetuada pelo dirigente maximo do seNigo a que
pertenga, na medida em que cada trabalhador comprometa o normal desempenho das suas
fungdes. De todos os colegas e amigos que conhego que trabalham para o Estado em fungdes
publicas, a vigilancia da sua saude ndo existe de facto. O que a confirmar-se parece urgente que
o Estado reflita sobre esta dualidade de critérios, com um tratamento dispar na vigilancia da satde
dos seus cidadaos, em matéria primordial com & a da saude. Com consequéncias, no sé para a
saude e a seguranca de cada trabalhador em fungdes publicas, mas também, pelos danés que
dai podem resultar, para cada individuo, ou a terceiros. Pelo exposto, julgo que os conhecimentos

mais recentes da medicina no trabalho nos termos legalmente previstos e aplicaveis aos

trabalhadores do sector privado, deveriam urgentemente ser colocados & disposicdo dos
trabalhadores com vinculo de emprego publico, n&o s6 pelos motivos supra expostos, mas
'sobretudo por uma questéo de equidade. Com os meus melhores cumprimentos, Arnaldo Reis




