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Projeto de Resolugéo n.°© 923/XI1/3.2

Pela Manutencéo do Polo de Caldelas da Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados Viver Mais

O Polo de Caldelas da Unidade de Cuidados de Saude Personalizados Viver Mais, do Centro
de Saude de Amares, integra o Agrupamento dos Centros de Satude (ACES) Cavado Il — Gerés
/ Cabreira, serve uma populagdo de quase 2000 utentes, na sua maioria idosos, com poucos
recursos financeiros e, face a reduzida oferta de transportes publicos entre a Vila de Amares

e a sede de concelho de Amares, com dificuldades de mobilidade.

Caldelas tem também a vertente termal, sendo frequentada, nos meses de Verdo, por
centenas de pessoas que recorrem a esta estancia e que, desta maneira, dinamizam toda a
economia local. Beneficiando de condi¢Bes naturais extremamente favoraveis, a Vila de
Caldelas tem assistido também ao crescimento do designado “turismo de natureza”, vendo
assim aumentar a sua popula¢do, mesmo que sazonalmente.

A existéncia de uma Unidade de Cuidados de Saude Primarios serviu, até agora, como
reforco da competitividade local e atracdo de novos utentes.

Porém, nos ultimos tempos, a populacdo de Caldelas tem vindo a assistir a uma crescente
degradacdo da prestacdo dos cuidados de saude. O Pdlo de Caldelas da Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados Viver Mais, tem vindo a perder meios e servigcos e
consequentemente, a sua influéncia e capacidade de resposta. Atualmente, este servico sé
se encontra aberto, quando abre, uma vez por semana (a 32 feira) e com horario reduzido
(das 15.30h as 17h), temendo as popula¢Bes que seja mais um passo para o0 encerramento
definitivo. Com o esvaziamento destes servicos a populacédo fica refém de uma rede de

transportes insuficiente e dispendiosa para se deslocar ao centro de satde mais proximo.



Apesar dos problemas estarem perfeitamente identificados e serem do conhecimento do
Ministério da Saude a degradacdo da prestacdo de cuidados de saude e a ameaca do

encerramento da extensao de saude existente na Vila de Caldelas tem vindo a crescer.

A populacdo mobilizou-se, tendo organizado uma manifestacdo em defesa da extensédo de
saude e promovido ainda, a elaboracdo de uma peti¢do (n°® 108/XI1/22), subscrita por 1059

cidadaos, que deu entrada na Assembleia da Republica em marco de 2012.

Face a ndo resolucdo da situacdo, a populagdo promoveu uma nova peticdo (n°254/X11/22),
desta feita subscrita por 4 mil cidadaos, que pretende a “manuten¢do do funcionamento da

unidade de cuidados de salde personalizados Viver Mais- Polo de Caldelas.”

O Gabinete do Ministério da Saude, em resposta ao pedido de informacdo no ambito da
referida Peticdo, refere que “a organizacdo dos servicos de saude periféricos, no
cumprimento do Programa de Governo e da legislacdo vigente, confere apoio preferencial
ao sistema assente sobre a criacdo e funcionamento de USF.”, e que “uma eventual
reabilitacdo do espago atual ndo modifica o cenario (...)”, ndo havendo “perspetiva de poder

manter esta Extenséo por muito mais tempo.”

Em junho de 2012, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista, confrontado com a situacao,
dirigiu uma pergunta ao Governo (Pergunta n°3349/XIl), sobre o “Funcionamento da
Extensdo de Saude de Caldelas”. A resposta do Ministério da Saude, datada de 25 de junho,

refere explicitamente que “a Extensdo de Caldelas tem um ndmero reduzido de utentes (nesta data

menos de 90), pelo que até final do ano devera encerrar, sendo reafectos 0s recursos numa perspectiva de
melhor servico ao concelho de Amares.

O que a Administracédo Regional de Saude do Norte, IP (ARS Norte) deve garantir é a presta¢do de cuidados

clinicos a todos os cidad&os, o que é ja assegurado na UCSP Viver Mais e na USF Amares Saude.” (...)

Ora, a realidade é que as popula¢des foram sucessivamente encaminhadas para o Centro de
Saude de Amares, umas vezes invocando falhas técnicas no sistema informatico, outras por
questdes de climatizacdo. Estes avisos, colocados na porta da Extensdo de Saude levaram a
que aos poucos, de forma despudorada e enganosa, 0s utentes fossem, contra a sua

vontade, obrigados a utilizar os servi¢os de saude de Amares.



A Extenséo de saude da Vila de Caldelas é crucial ndo so para as populac@es residentes nas
freguesias que serve como para todas as pessoas que visitam e escolhem a vila para uma

estadia nas termas ou que participam nas atividades desportivas que ali se decorrem.

Nestes termos, e tendo em consideracdo o acima exposto, ao abrigo das disposi¢des legais e
regimentais aplicaveis, os Deputados abaixo assinados propdem que a Assembleia da

Republica adote a seguinte:

Resolucdo

A Assembleia da Republica recomenda ao Governo, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constituicdo da Republica, a adocao das seguintes medidas:

1. A manutencdo em Caldelas do P6lo da Unidade de Cuidados de Saude Personalizados
Viver Mais, com a possibilidade de servir mais utentes desde logo os potenciais utentes de

outras freguesias limitrofes;

2. Assegurar condicGes para a prestacao de cuidados de saude com qualidade aos utentes
inscritos no Pélo de Caldelas da Unidade de Cuidados de Saude Viver Mais, assegurando o
regresso a este Polo dos mais de 1800 utentes que foram enganosamente transferidos para
o Centro de Saude de Amares e que desejam regressar a Extensdo de Saude de Caldelas,

para além dos potenciais utentes referidos no ponto anterior.

Assembleia da Republica, 23 de janeiro de 2014

Os Deputados e As Deputadas,



