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PROJETO DE LEI N.°211/X11/12

REVE O REGIME LABORAL DAS AMAS

As amas, no ambito das respostas da seguranca social, tém vindo a desempenhar um
importantissimo papel na valéncia de creches familiares acolhendo milhares de
criancas.

Na verdade, o Estado tem-se socorrido das amas para mitigar as insuficiéncias da rede,
seja publica, privada ou sem fins lucrativos, de creches.

Acontece que estas trabalhadoras, ndo obstante o seu relevante papel, vivem uma
situacdo de insustentavel precariedade decorrente do Decreto-lei n.°© 158/84, de 17 de
Maio.

Este Decreto-lei, que sucessivos Governos ndo alteraram, consagra um regime laboral
que enquadra como trabalhador independente, vulgo recibo verde, estas
trabalhadoras.

Verifica-se porém que o enquadramento juridico consagrado para amas ndo se
coaduna com a realidade laboral em que prosseguem as suas fungdes.

Trata-se, na verdade, de trabalho subordinado e com cumprimento de horario e nédo
trabalho independente como a lei, datada de 1984 prevé.

De facto, estas trabalhadoras enquadram-se no regime dos trabalhadores
dependentes uma vez que a atividade destas trabalhadoras tem horario de trabalho,
observa horas de inicio e de termo da prestacdo, determinadas pela seguranca social,
€ paga, com determinada periodicidade, uma quantia certa ao prestador de atividade,
como contrapartida da mesma; o desenvolvimento do trabalho é feito de acordo com
as orientacOes técnicas da seguranca social, sdo avaliadas pelo seu desempenho e até
sdo obrigadas a justificar as suas faltas reunindo, assim, presunc¢des da existéncia de
um verdadeiro contrato de trabalho nos termos do artigo 12° do Cadigo do Trabalho.

Estas trabalhadoras tém visto os seus direitos negados: ndo tém protecdo em situacao
de doencga, maternidade, desemprego; ndo tém direito a progressao na carreira.

Estas trabalhadoras estdo sujeitas a arbitrariedades varias, ndo fazem os respetivos
descontos para a seguranca social com garantia de protecdo nas diversas
eventualidades previstas para os trabalhadores por conta de outrem, quando, no
fundo, séo, de facto e de direito, trabalhadoras dependentes.
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Pela gravidade e injustica desta situacdo inaceitavel, importa urgentemente corrigir
esta injustica.

Assim, com o presente Projecto de Lei o PCP visa garantir um vinculo estavel e com
direitos para estas trabalhadoras corrigindo a injustica em que se encontram ha mais
de 27anos.

Artigo 1°
Alteragéo ao Decreto-lei n.° 158/84, de 17 de Maio

Os artigos 2.°, 7°, 12°, 15° e 23° passam a ter a seguinte redacao:

«Artigo 2°
Conceitos

1.° Para efeitos deste diploma, considera-se ama a pessoa que, mediante retribuicao,
cuida de uma ou mais criang¢as que ndo sejam suas, parentes ou afins na linha recta ou
no 2.° grau da linha colateral por um periodo de tempo correspondente ao trabalho ou
impedimento dos pais, de acordo com as disposi¢des gerais do presente diploma.
2.°...

Artigo 7°
()
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a) Decisdo da ama relativa a cessacdo do contrato de trabalho, comunicada
com a antecedéncia prevista no Codigo do Trabalho a respectiva instituicdo
de enquadramento;

b) Decisdo dos centros regionais ou da Santa Casa de Misericérdia de Lisboa,
sempre precedida de processo disciplinar, nos termos do Cédigo do
Trabalho, e se for comprovada a justa causa para o despedimento.

2.°...
3°..
Artigo 12°
(...)
10..

2.° Anualmente a ama tera direito a um periodo de interrupcédo da actividade com a
duracdo de 30 dias pagos, o qual sera determinado tendo em conta também o0s
interesses das familias das criancas.

Artigo 15°
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Artigo 23°
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As amas ficam obrigatoriamente enquadradas pelo regime de seguranca social dos
trabalhadores dependentes.

Artigo 24°
()

As instituicbes de enquadramento, no prazo maximo de 30 dias, devem celebrar um

contrato de trabalho sem termo com as amas que atualmente estejam a exercer a
profissdo como trabalhadores independentes.

Artigo 2°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no primeiro dia apos a publica¢cdo do Orgamento do
Estado posterior a sua publicacao.

Assembleia da Republica, 30 de Mar¢o de 2012
Os Deputados,

JORGE MACHADO; RITA RATO; BERNARDINO SOARES; JOAQ OLIVEIRA; PAULO SA;
AGOSTINHO LOPES; JOAO RAMOS; MIGUEL TIAGO; HONORIO NOVO; BRUNO DIAS



