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Assunto: Audi¢do do Observatério Portugués dos Sistemas de Saude para esclarecimentos sobre o

“Relatoério da Primavera/2014”.

O “Relatério da Primavera 2014”, do Observatério Portugués dos Sistemas de Saude (OPSS), cujo
titulo “Sadde — Sindrome de negagdo”, ontem apresentado, retrata a evolugdo do sistema de satide
e os fatores que o determinam, considerando que a semelhanca do que se passa com as autoridades
europeias, também em Portugal as evidéncias parecem ser constantemente ignoradas, havendo
uma tentativa de demonstragdo de que ndo ha impacto negativo da crise, de forma significativa,

para a saude das pessoas.

O referido relatorio elaborado por uma equipa de especialistas independentes, refere que embora
fosse expectdvel o impacto negativo da crise nos cuidados de saide prestados, ndo existe nenhum
sinal no sentido de uma politica intersectorial da saiide com o objetivo de monitorizar os indicadores
de impacto e de acautelar ou tentar minimizar os efeitos da crise nos grupos mais vulneraveis, isto é,

idosos, jovens e carenciados.

De acordo com este documento e a semelhanga do relatado em anos anteriores, parece ser
evidente, que se estd perante um conjunto de dados que indiciam o impacto negativo da crise na
sadde das pessoas, de existirem dois mundos sobre a mesma realidade. Assim, refere-se em
especial, os cuidados de saude primarios, que continuam a n3o ser uma prioridade, a existéncia de
falhas no acesso ao medicamento, por vezes essenciais, como é o caso das insulinas com cerca de

85% das farmdécias a reportarem falhas. Destaca-se também o condicionamento no acesso 3



inovagao e um aumento do consumo de antidepressivos e antipsicéticos, em consonancia com o

crescimento da doenga mental.

Face a uma crise econdmica associada a duras medidas de austeridade, as boas praticas de saude
publica recomendam que se antecipe e previna, o mais cedo possivel, os seus efeitos sobre o bem-

estar da populagdo, em alinhamento com as recomendagdes da OMS e da OCDE.

De acordo com o panorama tragado pelo OPSS, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista entende
que a Comissao Parlamentar de Salde carece esclarecimentos sobre a realidade da saide em

Portugal.

Assim, ao abrigo das disposicbes regimentais e constitucionais em vigor, o Grupo Parlamentar do
Partido Socialista requer a audigdo do Observatério Portugués dos Sistemas de Saide para

apresentacdo do “Relatdrio da Primavera — 2014”.
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