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RELATORIO DE AUDIGAO (por videoconferéncia)

Entidade: Confederagdo Nacional das Associag¢6es de Pais - CONFAP
Dra. Helena Pedroso (Presidente da Mesa da Assembleia Geral)

Recebido por: Grupo de Trabalho da Indisciplina em Meio Escolar: Deputados Rui Pedro
Duarte (Coordenador), Maria da Conceigdo Caldeira (PSD), Agostinho Santa
(PS) e Diana Ferreira (PCP).

Assunto: Indisciplina em meio escolar

Exposicdo: O Sr. Coordenador do Grupo de Trabalho da Indisciplina em Meio Escolar, Deputado
Rui Pedro Duarte, agradeceu a participagdo da Dra. Helena Pedroso na audigdo (por
videoconferéncia), a quem explicitou o enquadramento em que a mesma foi agendada.

A Dra. Helena Pedroso comegou por justificar a auséncia do Presidente da CONFAP, que por
razdes profissionais ndo pode participar na audi¢cdo e, referindo-se ao tema da indisciplina em
meio escolar, mencionou, em sintese, o seguinte

e Ha necessidade de distinguir situagdes de indisciplina de situagdo de maior irrequietude ou
cansago dos alunos. A este propésito, importa fazer referéncia as Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC), que retiraram tempo as atividades ludicas dos alunos do
1.° ciclo, e ainda a excessiva carga horaria dos alunos do 2.° ciclo, sendo as matérias, em
muitos casos, pouco interessantes;

¢ Verifica-se um comportamento diferenciado consoante o professor;

e E fundamental atribuir maior expressao aos conselhos de turma;

e O recurso a coadjuvacgéo/assessoria revelou bons resultados e deveria ser retomado:

o Falta formacédo aos professores na area da indisciplina e da gestao de conflitos;

e As criangas e os jovens devem ser considerados numa perspetiva global e completa e o
recurso a Comissdo de Protegcdo de Criancas e Jovens em Risco (CPCJ) deve ser
considerado uma mais valia e ndo um ultimo recurso;

e As retencdes tendem a tornar s alunos desinteressados e criam mais desordem nas salas
de aula.

O Sr. Deputado Agostinho Santa (PS) cumprimentou a representante da CONFAP e manifestou
surpresa pelo facto de nao ter sido efetuada referéncia ao papel dos encarregados de educacgéo
na resolucao desta problematica, tendo colocado, de seguida, algumas questdes, nomeadamente,
sobre as iniciativas levadas a cabo pela CONFAP para ajudar a combater este problema, sobre a
importancia de se reintroduzir uma disciplina de educagéo para a cidadania, sobre a formagao do
pessoal ndo docente e sobre o Estatuto do Aluno e da Etica Escolar, em particular no que se
refere ao funcionamento das equipas multidisciplinares. Terminou, considerando fundamental uma
reflexdo sobre as AEC e sobre uma eventual revisdo dos horarios, de forma a aliviar a carga
horaria dos alunos, em especial em alguns niveis de ensino.

A Sra. Deputada Conceicdo Caldeira (PSD) saudou a representante da CONFAP e colocou
algumas questdes, designadamente sobre as iniciativas da CONFAP para evitar situagcbes de
indisciplina ou de violéncia, sobre a forma como os pais podem interagir com a escola, sobre as
medidas que propdem para ajudar a resolver o problema, sobre a importancia que atribuem a
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formacao do pessoal docente e ndo docente, sobre a eficacia das medidas aplicadas atualmente
nas escolas e ainda sobre a posicado da CONFAP em relagéo as retencoes.

A Sra. Deputada Diana Ferreira (PCP) agradeceu a disponibilidade e considerou que a questao da
indisciplina ndo pode ser dissociada das atuais condi¢gdes socioeconémicas das familias,
nomeadamente no que se refere aos horarios de trabalho, que nao permitem aos pais o
acompanhamento dos seus educandos. Fez ainda referéncia a escassez e rotatividade do pessoal
nao docente e ao elevado numero de alunos por turma, entendendo que propiciam o aparecimento
deste fendmeno e terminou, solicitando a posicdo da CONFAP relativamente a pertinéncia de
criagdo de um gabinete de integragcao escolar, uma proposta apresentada pelo PCP, e que foi
rejeitada.

Respondendo as questdes colocadas, a Dra. Helena Pedroso lembrou que nem sempre € possivel
sensibilizar as familias para a gravidade do comportamento dos seus educandos, sendo que
muitas delas nem sequer vao a escola. Referiu-se a importancia da participagdo dos pais nos
conselhos de turma e do envolvimento dos alunos na resolugdo deste fendmeno, considerando
que raramente sdo ouvidos ou implicados nas solugdes.

Reconheceu existir falta de pessoal ndo docente nas escolas e com pouca formacgao e, em relagéo
ao Estatuto do Aluno e da Etica Escolar, considerou que serve apenas para reter alunos e para
aplicar medidas sancionatérias, sendo que, em muitos casos, os alunos ndo conhecem 0s seus
direitos.

Considerou que o parecer do Conselho Nacional de Educacgao, relativamente ao problema das
retengdes, constitui um documento muito valido, por apontar caminhos. Defendeu que as escolas
devem ter autonomia para decidir o nimero de alunos por turma, consoante a natureza da sua
populacdo, e devem dispor ainda de gabinetes de integragdo escolar, com equipas
multidisciplinares. Terminou, sublinhando a importancia de se atuar ao nivel do pré-escolar e do
1.° ciclo, considerando fundamental os projetos de cidadania.

A documentacdo da audicéo, incluindo a gravacdo audio, encontra-se disponivel na pagina do
Grupo de Trabalho, na Internet.

Palacio de Sao Bento, 4 de margo de 2015

A assessora
Cristina Tavares
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