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CAMPANHA MIL BRINQUEDOS MIL SORRISOS

«Todas as criancas tém o direito de brincar.» Declaracdo das Nag¢des Unidas dos

Direitos da Crianga (1959/reiterado a 1990).

Quando as criangas brincam, conhecem-se a si mesmas e aos outros. Descobrem o
Mundo. Exercitam novas habilidades. Criam vinculos. Desenvolvem-se aos niveis

cognitivo, psicomotor e afectivo.

No entanto, as criancas especiais sdo confrontadas com obstdculos que as

impossibilitam de usufruir destes momentos.

E aqui que o Centro de Recursos para a Inclus3o Digital (CRID), do Instituto Politécnico
de Leiria (IPL), tem vindo a intervir, através da Campanha “Mil Brinquedos Mil
Sorrisos”. Esta campanha tem entregue brinquedos adaptados a criangas especiais,
qgue lhes possibilitam gozar de atividade ludica e situacdes de brincadeira com outras

criancas, favorecendo a sua inclusdo na sociedade.

Processo de recolha e adaptac¢do de brinquedos

A campanha “Mil Brinquedos Mil Sorrisos” tem como principal objectivo recolher
brinquedos com um sistema electrdnico simples, a fim de serem transformados em
brinquedos passiveis de serem utilizados por criangcas com necessidades especiais, na
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do IPL-ESTG. Esta tarefa é feita por estudantes
e professores voluntarios do Departamento de Engenharia Electrotécnica daquela
Escola. O trabalho desenvolvido na ESTG consiste na adaptacdo do circuito de
alimentacdo de cada brinquedo, de modo a que possa ser utilizado a partir de um
interruptor externo que aciona o seu funcionamento.

Este ano, o CRID lanca a 6.2 Edicdo desta Campanha, que pretende reunir e adaptar mil
brinquedos a serem entregues as Equipas Locais de Intervencao Precoce da Regido de
Lisboa e Médio Tejo, numa cerimdnia a decorrer no dia 7 de Dezembro de 2013 (Gala
da Inclusdo), no ambito das comemoracdes do Dia Internacional da Pessoa com

Deficiéncia.



Edi¢Oes anteriores
A campanha “Mil Brinquedos Mil Sorrisos” sucede a campanha “Um Brinquedo por Um
Sorriso”, que decorreu no Natal de 2008, tendo sido oferecidos cerca de 200

brinquedos a 20 institui¢des, incluindo estabelecimentos de ensino da Regido de Leiria.

Ja na Campanha realizada em 2009 foram angariados cerca de 600 brinquedos que,
depois de adaptados, apenas 400 tinham condi¢des para serem adaptados, e foram
entregues numa cerimdnia simbdlica, em Marco deste ano, a todos os Centros de
Recursos TIC para a Educagdo Especial do Ministério da Educa¢do de todo o Pais. Os

restantes foram oferecidos a outras instituicdes.

Na campanha de 2010 foram adaptados 600 brinquedos, que foram entregues na
“I Gala da Inclusao” no dia 3 de Dezembro a todas as APPC’s do Continente e Ilhas.

Tendo a Forca Aérea Portuguesa efectuado o transporte para as llhas.

Na campanha de 2011 foram adaptados 350 brinquedos, que foram entregues na

“1l Gala da Inclusdao” no dia 3 de Dezembro a as todas as Equipas locais de Intervencao
Precoce da Zona Centro e a Associa¢ao Operagao Crianca Feliz em Mindelo, S. Vicente,
Cabo Verde

Na campanha de 2012 foram adaptados 600 brinquedos, que foram entregues na “ lll
Gala da Inclusdao” no dia 8 de Dezembro a todas as Equipas locais de Intervencgao

Precoce da Zona Norte.

Nota: Os Brinquedos podem ser entregues no CRID na Escola Superior de Educacado e
Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, ESTG- Escola Superior de Tecnologia
e Gestdo- junto a Associacdo de Estudantes, nos servicos Centrais do Instituto
Politécnico de Leiria, em Peniche na ESTM- Escola Superior de Turismo e Tecnologia do
Mar e nas Caldas da Rainha na ESAD-CR- Escola Superior de Artes e Design

Em Lisboa no Instituto Nacional de Reabilitacdo - Avenida Conde Valbom n263



IV GALA DA
INCLUSAO



Com o Alto Patrocinio da Dra. Maria Cavaco Silva, a IV Gala da Incluséo, a realizar dia 7
de Dezembro de 2013, no Teatro José Lucio da Silva, em Leiria.

Esta Gala da Inclusdao pretende comemorar o Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia, além de distinguir boas praticas na area, finalizando a campanha dos
brinquedos adaptados, através da entrega nacional dos mesmos.

O juri composto pelo Dr. Rui Carreteiro (representante dos pais de criangas com
deficiéncia), Dr. Adalberto Fernandes (Instituto Nacional para a Reabilitacdo) e Dr.
Jorge Fernandes (Agéncia para a Sociedade do Conhecimento) decidira e atribuird, no
evento, os galarddes:

. Media;

. Investigacdo Aplicada;

J Boas Praticas de Inclusdo no Mundo do Trabalho;
. Cultura Desporto e Lazer;

. Acessibilidades;

J Mérito Regional.

Serd, também, entregue uma Distincdo Honrosa a uma instituicdo do distrito de Leiria.
Esta distingcdo sera feita através de um valor pecuniario (o montante sera de acordo
com os patrocinios angariados através de diferentes empresas) com o objetivo de
incentivar a continua¢ao do desenvolvimento da sua missao.

Comissao Organizadora
J Instituto Politécnico de Leiria

o Camara Municipal de Leiria



Edi¢cOes anteriores

Galardoados/ 2010

Grupo IMPRESA

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro pela sua Licenciatura em Engenharia de

Reabilitagdao e Acessibilidade Humanas

Grupo AUCHAN atendendo a sua acdo na integracdo de pessoas com deficiéncia na sua
equipa de colaboradores. Objetivo ”Integrar em cada loja 3 a 5 cidadaos portadores de
deficiéncias fisicas ou mentais”. Em 2003 o grupo AUCHAN contava com 25

colaboradores com deficiéncia.

World Bike Tour, pela abertura a participacdo de pessoas com deficiéncia nas suas

provas de cicloturismo.

Zon Lusomundo, atendendo ao lancamento em 2010 do 12 documentario do National
Geographic com audio descricdo em portugués para pessoas cegas. Trata-se do
documentdrio “Uma Aventura no Artico” de Adam Ravetch e Sarah Robertson, lancado

pela Zon Lusomundo em DVD.

Os alunos do curso de Engenharia Eletrotécnica da ESTG — Escola Superior de
Tecnologia e Gestdao — do Instituto Politécnico de Leiria, atendendo a sua agao

voluntaria na adaptacdo de brinquedos



Galardoados / 2011

TVI-Jornalista Alexandra Borges “ NAS ASAS DO DESEJO”

Documentdrio “Gesto “ Realizador Anténio Borges Correia Produtor Fernando Centeio
TSF- “VERMELHO DA COR DO CEU”- Jornalista Ana Catarina Reis

Projecto Intelwheels - Cadeira de Rodas Inteligente com Interface Multi-Modal flexivel
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto

Professor Doutor: Luis Paulo Reis

Pavilhdo do conhecimento - Ciéncia Viva

(emprega pessoas cegas e surdas nos seus quadros)

A cantora: Paula Teixeira

Rodoviaria de Lisboa

(colocacao de um equipamento de voz para cegos e para idosos nos autocarros)

Centro Jo3o Paulo II- FATIMA

(Pelo transporte dos brinquedos da 32 edicdo da campanha para os Acores e Madeira)

Reverteu para ASAE- Associacao de Surdos da Alta Estremadura- Delegacao de Leiria



Galardoados / 2012

“ Programa Sociedade Civil RTP2”

Projeto wi-Go

Engenheiro Luis de Matos

Gabinete de Fisioterapia no Desporto- AMADORA

(Tem pessoas com deficiéncia na sua equipa de colaboradores)

Atleta de Boccia : Fernando Ferreira

SIBS — Sociedade Interbancaria de Servicos

(Desde 1997 que a SIBS desenvolveu uma interface especialmente desenhada para ser
controlada por pessoas cegas e pessoas com baixa visdo. Portugal terd sido o primeiro
pais da Europa a dispor de interfaces adaptadas de multibanco)

Joana Conde e Sousa, intérprete de Lingua Gestual Portuguesa

(Ao longo da sua carreira tem participado em diferentes projetos nacionais e regionais
dos quais salientamos a apresenta¢dao em Lingua gestual dos espetdculos “The Gift” e
das celebracdes do Santuario de Fatima.)

Reverteu para APPDA de Leiria - Associacdo Portuguesa para as Perturbacdes do
Desenvolvimento e Autismo de Leiria.
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CENTRO DE RECURSOS PARA A INCLUSAO DIGITAL

O Centro de Recursos para a Inclusdo Digital (CRID) surgiu como resultado de uma
parceria entre a Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do IPL (ESECS), a
Dire¢do Regional de Educagdo do Centro (DREC), a Associagao Portuguesa de Paralisia
Cerebral de Leiria, a Cooperativa de Ensino e Reabilitacdo de Cidadaos Inadaptados de

Leiria (CERCILEI) e dos Agrupamentos de Escolas das Colmeias e José Saraiva.

Ao longo da sua curta existéncia, o CRID tem marcado a diferenga nesta area, tanto a
nivel regional, como a nivel nacional e internacional. E, sendo o Unico centro com estas
caracteristicas no Pais, originou que, até a data, tivesse sido visitado por cerca de cinco

mil pessoas. (de todos os continentes)

A UMIC classificou este projecto como inovador, facto que permitiu a ESECS acolher,
no dia 2 de Abril de 2007, a Conferéncia Inclusdo Digital, na qual estiveram presentes o
Secretario de Estado do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e a
Secretdria de Estado Adjunta para a Reabilitacdo, tendo sido referido e considerado

como um marco ao nivel da inovacgao.

Destinatarios
e Todos os cidadaos com necessidades especiais e seus familiares.

e Técnicos/profissionais que exercam atividade profissional na area.

Objectivos
e Fomentar a utilizacdo das TIC por parte de todos os cidaddos, nomeadamente
0s que possuem necessidades especiais;
e Contribuir para uma sociedade inclusiva capaz de dar resposta as diferentes

necessidades que a diversidade de individuos atualmente apresenta;

11



Disponibilizar recursos que permitam analisar problemas ligados ao processo
ensino/aprendizagem e elaborar, implementar e avaliar as solugées desses
problemas pelo desenvolvimento e exploragao desses mesmos recursos;
Responder a determinadas necessidades da comunidade, por vezes limitadoras
em multiplos aspectos, como a conversdo de textos para braille, sinalética,
entre outros. Esta serd uma oportunidade de diminuir as dificuldades e
privilegiar a igualdade de oportunidades.

Apoiar e cooperar com os PALOP na area da acessibilidade electrénica para

todos.

Esta parceria permitiu desenvolver um Centro de Referéncia na area das Tecnologias

de Informacdo e Comunicacdo (TIC), de cardcter regional, com uma sala de

demonstracdao e de avaliagdo devidamente equipada com um conjunto de ajudas

técnicas representativas. Este espaco estd localizado na ESECS e estd apetrechado com

um vasto conjunto de equipamentos que permitem aos cidadaos com Necessidades

Especiais (NE) o contacto com as TIC, contribuindo para sua formagao. Neste sentido,

este centro promove a habilitacdao e certificagdo de cidadaos com NE na sociedade da

informacao.

Servigos

Avaliacdo e aconselhamento sobre o tipo de equipamentos ou ajudas técnicas
TIC e respectivas estratégias de utilizacdo, adequadas as necessidades do
cidadao com deficiéncia;

Apoio e formacao de profissionais de escolas, hospitais, associacdes de apoio a
deficientes, seguranca social, entidades empregadoras e de pais ou outros
educadores, na utilizacdo das ajudas técnicas TIC;

Estudo do potencial de desenvolvimento, concep¢do ou adaptacdo de
tecnologias na drea das ajudas técnicas TIC, cruzando saberes e experiéncias de
multiplas areas cientificas;

Criacdo de um portal associado ao Centro com informacdo sobre problemas

clinicos com facilidades de navegacdo para deficientes, processos burocraticos,
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acompanhamento, informacdo, ajudas técnicas, ocupando um espago util na

sociedade da informacao.

A interagdo com a comunidade

O CRID é um centro de recursos aberto a comunidade procurando, ndo sé receber
todos os cidadaos com necessidades especiais, mas também efetuar uma verdadeira
interacdo com outras instituicbes. Exemplo disto é a cooperacdo com as diferentes
escolas do IPL nomeadamente: Escolas Superiores de Tecnologia e Gestao e de Artes e

Design.

Pretende-se potenciar os conhecimentos desenvolvidos nestas Escolas, principalmente
através da inclusdo da tematica da utilizacdo das TIC por pessoas com deficiéncia, nos
curriculos das licenciaturas de Mecanica, Electrotécnica, Informatica e Design, e

também na adaptacdo e/ou desenvolvimento de equipamentos e/ou materiais.

Os equipamentos/materiais

Este projecto permitiu apetrechar um espago com todos os equipamentos apropriados
aos cidaddos com necessidades especiais, fazendo deste centro Unico no Pais. Este
equipamento é um forte contributo para a atribuicdo do Diploma de Competéncias

Basicas aos destinatarios do CRID.

Atividades Desenvolvidas

e Apoio semanal a 60 pessoas com necessidades especiais, que se deslocam as
instalacdes;

e Protocolo com o Hospital de Leiria que permite fazer um diagndstico ao nivel
das ajudas técnicas adequadas a ministrar, e que, posteriormente, o hospital
prescreve aos utentes. Este protocolo permitiu agilizar todo o processo, dado
gue os utentes se dirigem a este servico e o relatdrio é elaborado e enviado ao
servico do hospital, rentabilizando recursos e tempo;

e Membro efetivo da rede europeia "The European Design for All e-Accessibility

Network" — EdeAN;
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Trabalho de acompanhamento a diferentes técnicos (professores, terapeutas,
fisioterapeutas), ao nivel da producdo e realizacio de materiais para
acompanhamento de criangas com necessidades especiais;

Avaliagbes em diferentes dareas de deficiéncia prestando, assim, um
aconselhamento ao nivel do hardware e software;

Sensibilizagdo de diferentes técnicos para a importancia do uso da tecnologia
na melhoria de vida das pessoas com necessidade especiais, através de acdes
de sensibilizagdo e formacgao;

Laboratério para o desenvolvimento de trabalhos de diferentes tematicas na
area das necessidades especiais, estando, de momento, a prestar apoio
estudantes das diferentes escolas do IPL que se encontram a desenvolver
trabalhos de investigacdo nesta area;

Acompanhamento de estdgios curriculares de estudantes do IPL em Educagdo
Social ou outros que desenvolvam projetos nesta area.

Acompanhamento de voluntdrios de diversos cursos da ESECS no
desenvolvimento de atividades no CRID.

Apoio a Autarquias ao nivel de acessibilidades e aconselhamento especifico a
projetos na area do Turismo.

Aconselhamento a empresdrios no ambito de equipamentos a nivel hardware e
software para empregabilidade de pessoas com necessidades especiais.

Apoio ao IEFP de Leiria, na formacado de pessoas com necessidades especiais,
através da utilizacdao dos equipamentos disponiveis.

Apoio as familias na utilizacdo dos equipamentos prescritos aos utentes,
através de formacdo gratuita, em horario adequado, as necessidades da familia
(p6s-laboral).

Apoio diario a um jovem, deficiente motor e com baixa visdo, na producao de
uma revista de passatempos para pessoas com baixa visao através da utilizacao
dos equipamentos do CRID. Ainda neste ambito e apds a reestruturacdao da
pagina Web do CRID, essa revista estara ja disponivel online.

Adaptacdo de livros infantis, usando Simbolos Pictograficos para a

Comunicacao e Braille, tornando-os acessiveis a todos os tipos de leitores.
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Adaptagdao de brinquedos em parceria com o Departamento de Engenharia
Electrotécnica da ESTG.
Assessoria cientifica aos CRTIC da area de Influéncia da Diregao Regional de

Educagao do Centro

Participacao em Projetos

Grupo de trabalho do projecto “TRANS-LEIRIA: REDES INTERMUNICIPAIS DE
TRANSPORTES ADAPTADOS DA REGIAO DE LEIRIA”;

Grupo de trabalho do projecto “Rede das Cidades dos Grandes Mosteiros
Portugueses Patriménio Mundial” promovido pelo IGESPAR;

Grupo de trabalho do IPL (SAPE, CRID e UED) e do Grupo de Trabalho para o

Apoio a Estudantes com Deficiéncias no Ensino Superior (GTAEDES).

Projetos em Desenvolvidos

Desenvolvimento de um protétipo de um manipulo em parceria com o
Departamento de Engenharia Electrotécnica da ESTG;

Edicdo de um livro infantil acessivel, O setenta, em articulacdo com o Centro de
Transferéncia e Valorizagdao do Conhecimento do IPL (CTV);

Comercializacdo de dois softwares educativos produzidos por alunos do
departamento de Engenharia Informatica da ESTG.

Participacdao num estudo sobre Autismo

Edicdo de uma Brochura sobre comunicacdo alternativa/ Aumentativa em

parceria com a Dire¢do Regional de Educacgao do Centro
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Patrocinios e Apoios

Alto Patrocinio

Com o Alto Patrocinio

Maria Cavaco Silva

Parceiros Institucionais
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