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REINO DA NORUEGA 
 

O Reino da Noruega ocupa 
a zona ocidental da 
Península Escandinava. A 
Noruega é frequentemente 
associada aos vikings, mas 
indícios arqueológicos 
provam que o país é 
habitado desde o 10º milénio 

AC. A época viking (entre o séc. VIII e o séc. XI) foi de 
unificação e expansão. O rei viking, Harald, unificou a 
nação norueguesa em 872, na Batalha de Hafrsfjord, 
tornando-se o primeiro rei da Noruega unificada. Neste 
período, muitos Noruegueses estabeleceram-se na 
Islândia, nas ilhas Faroe, na Gronelândia, e nas ilhas 
Britânicas. A Era Viking foi um período importante para a 
formação da cultura e mitologia norueguesa, tendo o 
cristianismo lentamente substituído as tradições nórdicas 
entre os séculos IX e X, sendo Olav Tryggvason o 
primeiro rei cristão. 
 
Em 1349, a Peste Negra matou cerca de metade da 
população do país, facto que para além das evidentes 
implicações sociais se reflectiu também na economia. Em 
1397, a Noruega foi absorvida numa união com a 
Dinamarca, que durou mais de quatro séculos. Em 1814, 
os noruegueses resistiram à cedência do seu país à 
Suécia, e adoptaram uma nova Constituição. Como 
resposta, a Suécia invadiu o país, acabando por aceitar a 
manutenção da constituição norueguesa em troca da 
aceitação de uma união com a Coroa sueca. Só com o 
movimento nacionalista do séc. XIX foi possível a 
realização de um referendo que devolveu a 
independência à Noruega em 1905.   
 
Muito embora o país se tenha mantido neutral durante a I 
Guerra Mundial, a sua frota naval foi afectada pelo 
conflito. Na II Guerra Mundial, a Noruega voltou a 
proclamar a sua neutralidade que não foi, no entanto, suficiente para impedir 5 anos de ocupação 
nazi, entre 1940 e 1945. Em 1949, a neutralidade foi abandonada, e a Noruega tornou-se membro da 
NATO. 
 
A descoberta de petróleo e gás nos mares adjacentes na década de 60 impulsionou o crescimento 
económico norueguês. 
 
A Noruega não é membro da União Europeia, tendo rejeitado a adesão já por duas vezes, através de 
referendos realizados em 1972 e 1994.  
 
A história recente do país foi marcada pelo duplo atentado de 22 de julho de 2011 que vitimou 76 
pessoas: 8 morreram com a explosão de uma bomba no centro de Oslo, junto ao gabinete do 
Primeiro-Ministro, e 68 foram mortas a tiro numa ilha a norte de Oslo quando participavam num 
acampamento do Partido Trabalhista Norueguês.  
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ESTRUTURA DE PODER:  
A Noruega é uma Monarquia Constitucional, com um sistema Parlamentar de Governo. A Casa Real 
é um ramo da família de Glücksburg. Actualmente, muito embora as funções do Rei sejam 
essencialmente cerimoniais, o Monarca tem uma grande influência como símbolo de unidade 
nacional.  
 
Chefe de Estado – Rei Harald V (desde 17 de janeiro de 1991).   
 
Governo – Primeiro-Ministro: Jens Stoltenberg (desde 17 de outubro de 2005). Lidera a coligação 
“Vermelha-Verde” entre o Partido Trabalhista, o Partido Socialista de Esquerda e o Partido do 
Centro. 
 
Parlamento –Stortinget – Unicameral.  169 membros eleitos por sufrágio direto e universal para 
mandatos de 4 anos. Os Deputados são eleitos em listas partidárias através do sistema proporcional. 
Últimas eleições – 14 de setembro de 2009. As próximas eleições terão lugar em setembro de 2013.  
 
Presidente do Parlamento – Dag Terje Andersen (Partido Trabalhista)  
 
Partidos Políticos: 
 
DNA – Partido Trabalhista Norueguês: Partido social democrático, fundado em 1887. O seu líder é o 
Primeiro-Ministro norueguês. Os seus valores aproximam-se da Esquerda tradicional. Membro da 
Internacional Socialista. 
Líder actual – Jens Stoltenberg. 
 
FrP – Partido do Progresso: Partido conservador e liberal, fundado em 1973, é, desde as eleições de 
2005, o segundo maior Partido da Noruega. Defende a redução do controlo da sociedade pelo 
Estado, a economia de mercado, a redução da imigração, a descentralização do governo e o 
estreitamento da cooperação com a NATO, com os EUA e com Israel. Líder actual – Siv Jensen. 
 
H – Partido Conservador da Noruega: Partido de Direita, fundado em 1884, é o segundo mais antigo 
da Noruega. Defende o liberalismo económico e social, e apoia a adesão da Noruega à União 
Europeia. Líder actual – Erna Solberg. 
 
SV – Partido Socialista de Esquerda: Fundado em 1975, defende a igualdade entre géneros, o apoio 
social do Estado e o livre acesso a uma educação gratuita. Membro da coligação governamental, foi 
atribuída à sua líder Kristin Halvorsen, a pasta da Educação.  
 
Sp – Partido do Centro: Partido de Centro-Esquerda, fundado em 1920, participou em sete Governos 
entre 1930 e 2000, tendo chefiado o Executivo em três deles. Membro da coligação vencedora nas 
eleições de 2009, participa no Executivo com quatro Ministros. Líder actual - Liv Signe Navarsete. 
 
KrF – Partido Democrático Cristão: Partido conservador, fundado em 1933, opõe-se ao 
intervencionismo estatal na economia. O seu líder entre 1983 e 1995, Kjell Magne Bondevik foi uma 
das mais proeminentes figuras da Noruega moderna, tendo ocupado o cargo de Primeiro-Ministro 
entre 1997 e 2000 e 2001 e 2005. Líder actual - Dagfinn Hoybraten.  
 
V – Partido Liberal da Noruega: Partido de Centro-Esquerda, fundado em 1884, é o mais antigo da 
Noruega. Pertenceu à coligação governamental entre 2001 e 2005. Líder actual – Lars Sponheim. 
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Resultados das últimas eleições legislativas para o Parlamento (setembro 2009)  

 

 
 
 
 
GEOGRAFIA: 
Localização – Norte da Europa, Península Escandinava. Fronteiras com o Mar do Norte, o Oceano 
Atlântico, e a Suécia (oeste). Área – 385.000 Km2. Capital – Oslo (900.000 habitantes).  
 
DEMOGRAFIA: 
População: 4,9 milhões. Língua – Norueguês. Religião – A Noruega tem uma Igreja Estatal 
Protestante (luterana evangélica). Apesar de não existir separação entre a Igreja e o Estado, todos 
os habitantes têm o direito de praticar a sua religião livremente de acordo com uma emenda à 
Constituição datada de 1964. Nove em cada dez cidadãos de etnia norueguesa são membros da 
Igreja Estatal da Noruega. Grupos Étnicos – 95% noruegueses, 3.6% outros europeus, 2% outros. 
Mortalidade infantil – 3,5/1000. Esperança Média de Vida – 80,3 anos. Taxa de Literacia – 100%. 
Índice de Desenvolvimento Humano (PNUD) – 1º em 187 países. 
 
ECONOMIA: 
PIB – 269.3 mil milhões USD. PIB per capita – 54.600 USD. Exportações – petróleo e derivados, 
maquinaria e equipamentos, metais, químicos, navios, peixe (162.4 mil milhões USD). Parceiros 
comerciais – Reino Unido, Alemanha, Holanda, França, Suécia, EUA. Importações – maquinaria e 
equipamentos, metais, produtos químicos e bens alimentares (88.4 mil milhões USD). Parceiros 
comerciais – Suécia, Alemanha, Dinamarca, China, EUA, Canadá. Taxa de desemprego – 3.3%. 
Inflação – 1.3%. Dívida Externa – 644.5 mil milhões USD. Dívida Pública – 57.5% do PIB. Índice 
sobre Corrupção (Transparency International) – 6º em 182 países.      
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DNA 35.4 

FrP 22.9 

H 17.2 

SV 6.2 

Sp 6.2 

KrF 5.5 

V 3.9 
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A economia norueguesa é caracterizada pela combinação das actividades de mercado e da 
intervenção governamental. O Governo controla as áreas-chave, como o sector do petróleo, através 
das grandes empresas públicas. O país é dotado de recursos naturais como petróleo, energia 
hidroeléctrica, peixe, florestas e minerais e depende, em grande escala, da sua produção petrolífera 
e dos preços internacionais do petróleo. Cerca de 2/3 das receitas das exportações norueguesas 
provêm do crude, gás natural, produtos derivados do petróleo e minério. A Noruega é o 9º maior 
exportador mundial de petróleo e 2º no gás. Antecipando eventuais quebras na produção de petróleo 
e gás, o país economiza grande parte dos lucros do Estado provenientes do sector petrolífero num 
fundo soberano de reserva nacional (o segundo maior do mundo, avaliado em cerca de 600 mil 
milhões de USD).  
 
Após o abrandamento do crescimento para menos de 1.5% em 2002-2003, o PIB cresceu até aos 
6.2% no período 2004-2007, em parte, devido aos elevados preços do petróleo. Em 2008, o 
crescimento foi de 2.3%, em consequência do abrandamento da economia mundial e da queda dos 
preços do petróleo. Em 2010 registou-se um crescimento de 0,4% e em 2011 de 1,7%. 
 
RELAÇÕES COM PORTUGAL 
 

 
 
O comércio com a Noruega é pouco significativo, representando 0.93% das importações nacionais e 
apenas 0.22% das exportações. 
 
As exportações portuguesas concentram-se no calçado, petroquímicos e vestuário. No que diz 
respeito aos produtos vindos da Noruega regista-se um domínio dos produtos energéticos (petróleo) 
e dos minérios e minerais (alumínio). 
 
A língua portuguesa é ensinada na Universidade de Oslo através da rede de docência do Instituto 
Camões. 
 
Relações Parlamentares Bilaterais 
 
Visita Oficial do Presidente do Parlamento da Noruega, Thorbjorn Jagland – 9-10 de março de 2009 
 
Visita Oficial de Sua Majestade o Rei Harald V – 27 de maio de 2008  
 
Visita da Comissão Parlamentar de Transportes e Comunicações do Parlamento da Noruega a 
Lisboa a 16 de setembro de 2004 
 
Grupo Parlamentar de Amizade – XII Legislatura 
Presidente, Deputado Ulisses Pereira (PSD); Vice-Presidentes, Deputada Gabriela Canavilhas (PS) e 
Deputada Isabel Galriça Neto (CDS/PP); Deputado António Leitão Amaro (PSD), Deputado Hugo 
Soares (PSD), Deputado Helder Sousa e Silva (PSD), Deputado João Lobo (PSD), Deputado Mário 
Ruivo (PS), Deputado Luis Pita Ameixa (PS), Deputado Bernardino Soares (PCP). 
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Fontes: 
http://www.stortinget.no/en/In-English/ 
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/ 
http://www.ipu.org/  
http://www.gee.min-economia.pt/ 
http://www.instituto-camoes.pt/ 
http://www.noruega.org.pt/ 
http://data.worldbank.org/country/norway 
http://www.eeas.europa.eu/norway/index_en.htm 
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