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Exma. Senhora
Mestra Maria da Assuncéo Esteves
M.]I. Presidente da Assembleia da

P LLAEY Reptiblica

: Palacio de S. Bento
AR YRMLD | 1249-068 Lisboa

Assunto; Peticio para a defesa dos Direitos da Crianca e da Constituicfio da
Republica Portuguesa — Projeto de Lei n.° 126/XII (Eliminacio da
impossibilidade legal de adogio por casais do mesmo sexo) -~
Pareceres solicitados pela Comissdo de Assuntos Constitucionais,
Direitos, Liberdades e Garantias da Assembleia da Republica.

Exceléncia,

A Associacio ILGA Portugal — Intervencéio Lésbica, Gay, Bissexual e Transgénero,
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, de reconhecida utilidade puablica, sob a
forma de Associagiio de Solidariedade Social, tendo tomado conhecimento do teor do
Parecer emitido pela Ordem dos Advogados no dmbito do procedimento legislativo do
Projeto de Lei mencionado em epigrafe, vem, ao abrigo do disposto nos artigos 2°.9°
n® 2, e 17.° n° 1, da Lei n.° 43/90, de 10 de agosto, com as alteragSes introduzidas
pelas Leis n.% 6/93, de 1 de margo, 15/2003, de 4 de junho, e 45/2007, de 24 de agosto,
exercer o direito de petigio para defesa dos Direitos da Crianga ¢ da Constitui¢do; o

que faz nos termos e com os fundamentos seguintes:

1 — A Ordem dos Advoga&os, através de Parecer enviado a Comissfio de Assuntos
Constitucionais, Direités, Liberdades e Garantias no dmbito do procedimento legislativo
do projeto de lei supra identificado, veio concluir que «deverd ser mantido o
impedimento legal de adopgdio e de apadrinhamento civil, por casais de pessoas do
mesmo sexo, para salvaguardar e acautelar os superiores interesses da crianca

adoptanda, na consideragdo de que as referéncias de um pai e de uma mde sdo mais
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adequadas para salvaguardar e acautelay lais interesses, no crescimento e
desenvolvimento afectivo, famzltar e social do desenvolvzmento da criangay,
considerando, por conseguinte, que «o superior mteresse da crianca f ca melhor
assegurado num ambiente familiar em que o casal adoptante seja de pessoas de sexo

diferente».

'2 — O grau de desinformacio, leviandade e insipiéncia de tais declarages ndo se
coaduna com o indispensével papel de responsabilidade que & Ordem dos Advogados
cabe ocupar na Sociedade Portuguesa, razdo pela qual vem a ILGA Portugal, por este
meio, apresentar a V. Exa. uma clarificacfio sobre a matéria, tendo em conta que a
mesma se afigura essencial & defesa dos-direitos das criancas e da Constituigdo,

designadamente dos seus artigos 13.°, 36.%¢ 69.°.

obviamente ndo preconiza que a todos os casais de pessoas do mesmo sexo seja
automaticamente reconhecida a possibilidade de édogﬁo, devendo tal juizo ser apreciado
césuisticamente em fungfio da situagio, nomeadamente psicolégica e financeira, das
f)f:ssoa_s_ adotantes. Porém, ndo deverd haver lugar a uma a_pregizigﬁo imputdvel &
. orientago Sexual, sob pena de ocorréncia de uma discriminacio injustificada com

graves prejuizos para o nicleo essencial dos direitos das pessoas.

4 — Tal como € sensatamente afirmado- pelo Conselho Superior do Ministério Pablico,
de

assumir a parentalidade por via da adopcdo ndo deve ser apreciada mediante juizo

“'ém Parecér emitido no ambito do mesmo'procediMemo IégiSlﬂfin, R pO’S’.S*fbﬂ“
geral e abstracto, mas, sim, tendo presente, para cada situagdo individual e concreta e
como resulta do n.° 2 do artigo 1973.° do Codigo Civil, a personalidade, a saiide, a
idoneidade ¢ a situagdo econdmica do adoptante, seja ele pessoa singular,

heterossexual ou homossexual, ou casal, heterossexual ou homossexual. Alids, o mesmo

. . by . .
Averismisnta valawin nar ovemnla wo oo AnmeiAdovacan A wvrrticle e Antorwrineadro
Lol ST SN, LT STV, D LD CORNCLTILIND, LD ST, AT LLD LI

situagdes genéricas, por exemplo a situa¢do de desempregado, de deficiéncia ou de

pertenga a um grupo social, fossem impeditivas da possibilidade de adoptar.»
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5 — Em segundo lugar, ¢ dever da ILGA Portugal alertar o Parlamento para a atual
existéncia em Portugal de um consideravel nimero de criancas que s3o criadas por
casais de pessoas do mesmo sexo e que vivem numa situagfio contingente quanto aos
seus direitos fundamentais, pois o seu Estado dispde de legislagdo que ndo as protege
adequadamente por ndo reconhecer as suas figuras parentais, criando obsticulos que
acarretam riscos de uma gravidade atroz para o seu bem estar e seguranca,
designadamente no que concerne a auséncia desse reconhecimento na escola, nos
hospitais ou até em casos extremos como uma eventual morte da Gnica figura parental

com reconhecimento legal.

6 - Por conseguinte, nio estamos a debater abstragles tedricas, meras crengas ou
elementares juizos opinativos, mas sim situagbes reais e concretas em que estdo em
crise direitos fundamentais de criangas, panorama que nfo ¢é admissivel num Estado de

Direito Democratico como o que caracteriza a Republica Portuguesa.

7 - E, portanto, desprovido de qualquer senso alegar que o superior interesse da crianga
exige que sejam coartados os direitos fundamentais da prépria crianga, bem como os

valores e principios constitucionalmente consagrados.

8 — Clarificadas estas duas questdes prévias, avancemos entfio para o proposito principal
da presente Petigiio, que se prende com a necessidade de prestar um esclarecimento,
agio que se tornou forgosa, tendo em atengfo que uma importante institui¢do do Pals
(Ordem dos Advogados) emitiu uma posigo infundada no dmbito de participagdo na
funcio legisiativa da Assembleia da Republica, através do procedimento iegislativo em

apreco.

9 — As afirmagdes tecidas pela Ordem dos Advogados ndio apresentam qualquer base
técnica, sfo contrarias as conclusdes cientificas existentes e assentam em consideracbes

irrefletidamente discriminatorias, sendo, por isso, perniciosas, nfio s6 para as criangas
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que sdo criadas por casais de pessoas do mesmo sexo, mas também para a sociedade

civil em geral.

10 — O debate cientifico, em torno da parentalidade de casais de pessoas do mesmo
sexo, abrange campos diversos, como a Psicologia, a Pediatria, a Medicina Familiar ou
o Servico Social, e estd ja firmado a nivel internacional, sendo as conclusdes

inequivocas e totalmente contrarias ao Parecer veiculado pela Ordem dos Advogados.

11 —Na verdade, as evidéncias cientificas demonstram que as criangas que crescem com
duas méies ou dois pais desenvolvem-se tdo bem a nivel emocional, cognitivo, social e
sexual como as criangas com uma mie e um pai, mostrando os dados que o
desenvolvimento das criancas ¢ mais influenciado pela natureza daé relagles e

interagGes dentro da unidade familiar do que pela sua forma estrutural particular.

12 - As investiga¢Ges levadas a cabo, que comparam mies e pais homossexuais a mies
& pais heterossexuais, ¢ os filhos de mies e pais homossexuais aos filhos de mies e pais
heterossexuais, demonstram que os estereftipos negativos mais comuns nfo sfo
sustentados e que crengas sobre as pessoas Iésbicas, gays, bissexuais ou transgénero
_serem menos adequadéls ao exercicio da parentalidade nfo t&m qualquer fﬁndamentagﬁo

empirica.

13 — Assim, a Ciéncia demonstra que nfo existem diferengas sistematicas entre mies e
pais homossexuais ¢ miés e pais heterossexuiais na saide emocional; competéncias

parentais e nas atitudes acerca da parentalidade.

14 - Nenhuma investigagfo apurou riscos ou desvantagens para as criangas que crescem
no seio de familias com um ou mais mées ou pais homossexuais, comparativamente as
criangas que crescem com mées e pais heterossexuais e, até ao momento, os dados |
sigerem e ag amhbientes domésticac nronarcinnadne nor léehicas gave hiscexnaic an

transgénero apoiam ¢ possibilitam o crescimento psicossocial das criancas, tal como os

demais.
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15 — Tanto assim é que pode ser aferida pelas posigBes oficiais das mais relevantes
instituigBes de profissionais, todas fundamentadas na investigaciio cientifica existente, a
unanimidade dos pareceres:

(i) Child Welfare League of America;

(iiy  Evan B. Donaldson Adoption Institute;

(1ii)  American Medical Association;

(iv)  National Association of Social Workers;

(v)  American Psychoanalytic Association;

(vi) - American Academy of Child and Adolescent Psychiatry;

(vii) American Academy of Pediatrics;

(viii) American Psychiatry Association;

(ix)  American Psychological Association;

(x)  North American Council on Adoptable Children’s;

16 — No plano europeu, a investigacio nesta drea ¢ coincidente com a investigagio -
norte-americana, como foi de resto amplamente demonstrado na Conferéncia “Familias
no Plural”, que decotreu no ISCTE em outubro de 2011, e para a qual tivemos
oportunidade de convidar todos os grupos parlamentares. Esta Conferéncia, organizada
pela ILGA Portugal e pelo CRIA — Centro em Rede de Investigagiio em Antropologia,
contou com o apoio do Instituto de Seguranga Social, no dmbito do Apoio Financeiro do
_Estado a AssociagOes de Familias e permitiu partilhar consensos em diversas areas
cientificas, com contributos de investigadoras e investigadores dos Estados Unidos da

América, Espanha, Holanda, Reino Unido, Brasil e Portugal.

17 — No plano nacional, anexa-se também um estudo levado a cabo pela Faculdade de

Psicologia e de Ciéncias da Educaggio da Universidade do Porto.

18 — Logo, estd cientificamente comprovado que ndo existem diferencas sistematicas
entre o exercicio da parentalidade por casais de pessoas do mesmo sexo ou de sexo

diferente, pelo que, na esteira do afirmado pelo Conselho Superior de Magistratura,
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considera a ILGA Portugal que a impossibilidade legal de os casais de pessoas do
mesmo sexo poderem adotar constitui uma diferenca de tratamento face aos casais
heterossexuais, a qual radica numa diferenga de tratamento com base na orientaciio
sexual que, por sua vez, constitui uma discriminagfio injustificada face & correta
interpretagdo do disposto nos artigos 13.° ¢ 36.° da Constituigdo, prejudicando direitos

fundamentais de criangas portuguesas ou que habitam em territério portugués.
19 - E, por isso, imperioso e urgente que a lei ordinaria se conforme a Lei Fundamental.

20 — No que respeita as solicitagles efetuadas pela ComissBo de Assuntos
Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias para a emiss3o de paréceres, considera
a ILGA Portugal que a fuhgéo legislativa ficaria beneficiada se aquela Comissio
Parlamentar solicitasse e admitisse a participagio nos seus trabalhos dé um ntcleo mais
"ala"rgado de “institui¢Beés representativas de cidadds e cidaddos  com interesse,

envolvimento e conhecimento sobre as matérias em discussio.

21 - Por altimo, a ILGA Portugal nfo pode deixar de, nesta sede, congratular o |
Conselho Superior do Ministério Pablico pela sapiéncia, esclarecimento e lucidez
demonstfados através do seu douto Parecer que versa sobre o assunto em aprego,
enviado 4 Comissdo de Assuntos Constitucionais, D_ireitos, Liberdades ¢ Garantias,
através do oficio n.® 2458/2012, de 30/01/2012. o |

Pelo exposto, sugere a ILGA Portugal que a presente Petigdo, e respetivos anexos,
sejam enviados a Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e "
Garantias, a fim de serem tomadas as medidas necessarias ao esclarecimento de
intervenientes no procedimento legislativo, bem como a defesa dos direitos da Crianga e

da Constituicéo.
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Disponivel para prestar a colaboragdo e os esclarecimentos considerados adequados,

subscrevo-me com os meus melhores cumprimentos,

O Presidente,
(ndo assinado, enviado por e-mail)

Paulo Corte-Real

Anexo: 11 documentos.
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Impacto da orientagdo sexual e do género na parentalidade:
Uma revisdo dos estudos empiricos com familias homoparentais.

da Universidade do Porte

Resumo

A convicgiio de que a presenga simultdnea de uma mie e de um pal sho essenciais
para o bom exercicio da parentalidade tem subjacente a concep¢do de que a maternidade e a
paternidade implicam capacidades mutuamente exclusivas em termos de género. No
entanto, esta crenga deriva, essencialmente, de estudos que confundem o efeito de varidveis
distintas como, por exemplo, 0 nimero de progenitores ou o seu estatuto conjugal. Embora
nio exista um corpo de pesquisa que tenha isolado propositadamente o efeito do género na
parentalidade, os estudos com mées lésbicas e pais gays fornecem uma oportunidade tinica
para esclarecer esse impacto. Neste trabatho, debrugamo-nos sobre este conjunto de investi-
gacBes, analisando o efeito da orientaciio sexual e do género na parentalidade.

Palavras-chave orientagio sexual, género, parentalidade

Abstract .

Impact of sexual orientation and gender in parenting: A review of empirical stu-
dies about lesbian and gay parenting
' The conviction that the simultaneous presence of a mother and a father are essential for
the proper exercise of parenthood is associated with the notion that motherhood and fathe-
rhood involve mutually exclusive skills in terms of gender. However, this belief is derived
primarily from studies that confound the effect of different variables, such as the number of
parents or their marital status. Although there is not a body of research that has deliberately
isolated the effect of gender in parenting, studies with lesbian and gay parents provide a uni-
que opportunity to clarify this impact. In this work, we have looked at this extensive group of
studies, analyzing the effect of sexual orientation and gender in parenting.

Keywords sexual orientation, gender, parenting

Résumé ,

Impact de l'orientation sexuelle et du genre sur la parentalité: Une révision des
études empiriques avec des familles homoparentales

La conviction que la présence simultanée d'un pére et d'une mére est essentielle
pour le bon exercice de la parentalité incarre la notion que la maternité et la paternité
impliquent des compétences mutuellement exclusives en termes de genre. Cependant,
cette croyance est dérivée principalement d'études qui confondent l'effet de différentes
variables, telles que le nombre de parents ou leur état matrimonial. Malgré qu'il n'éxiste
pas un corps de recherche qui a délibérément isolé I'effet du genre sur la parentalité, les
études avec des meres lesbiennes et des péres gays fournissent une occasion unique de
préciser cet impact. Dans ce travail, nous avons examiné ces études, en analysant les effeis
de {'orientation sexuelle et du genre sur la parentalité. ‘

Mots~-ciés orientation sexuelle, genre, parentalité
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O discurso de que as criangas precisam da presenca simultinea de uma mée
e de um pai tem subjacente a concepcdo que a maternidade e a paternidade
implicam capacidades mutuamente exclusivas e estereotipadas em termos de
género e que estas devem ser transmitidas a geracfo seguinte. Este parachgma
essencialista (Silverstein e Auerbach, 1999)! associa as diferencas bioldgicas e
reprodutivas que se verificam entre homens e mulheres, diferengas de género?® no
comportamento parental: a maternidade ¢ a paternidade corresponderiam assim
a papéis sociais distintos, vinculados de forma irrevogdvel ao sexo biolégico do
progenitor. A boa maneira psicodindmica cléssica terfamos, «de um lado uma
mée ao servi¢o da crianga, prestadora de cuidados e guardid de todos os afectos
e, de outro lado, um pai, razoavelmente distanciado e introdutor da Lei social
(...)» (Leal, 2004: 224). Esta diferenciagio de papéis é visivel sobretudo em casais
heterossexuais que aderem a identidades e papéis de género tradicionais. N&o
obstante algumas mudangas, continuam a ser as mulheres quem investe mais na
esfera familiar e no papel parental (Wall, Aboim e Cunha, 2010).

No entanto, considerar a familia heterossexual, com uma divisdo tradicional

_de papéis, como o modelo desejivel de parentalidade corresponde mais a um .

projecto ideolégico do que a um facto cientificamente provado. Segundo
Timothy J.Biblarz e Judith Stacey (2010) a maior parte das investigacdes a partir- -
das quais foram retiradas conclusdes sobre diferencas de género 'em fermos de
parentalidade ndo foram desenhadas para responder a esta questdo. Para estes
autores, a convicgdo de que 'é essencial a presenga simultinea de um pai e de
uma mée tem, sobretudo, origem em estudos que confundem os efeitos de varia-

_veis distintas, que interagem de formas complexas. Por exemplo, concluir que

dois progenitores de sexo diferente sfio o contexto ideal para o desenvolvimento
de uma crianga, a partir de investigagdes que compararam mies solteiras com
familias nucleares tradicionais (e.g., Blankenhorn, 1995, in Biblarz e Stacey, 2010}
& uma faldcia. Em bom rigor, estes estudos nio controlam o efeito do mimero de
progenitores ou o seu estatuto conjugal e outras varidveis relacionadas (como,
por exemplo, o nivel socicecondmico).

o S questdo das diferencas de género na parentalidade tem pois sido feitaa .
partir de uma abordagem indutiva e indirecta. Apesar de ndo existir um corpo de

pesquisa que tenha isolado propositadamente o efeito do género na parentali-
dade, algumas investigagGes permitem retirar algumas conclusdes acerca do seu
impacto: estudos com homens casados que sdo os-cuidadores primérios dos seus
filhos; com casais heterossexuais que aderem a papéis de género igualitdrios;

De acordo com Louise B. Silverstein e Carl F. Auerbach (1999}, a uma essencializagio da mae
juntou-se, recentemente, uma essencializagdo do pai, cuja presenca é considerada fundamental
e insubstituivel para o desenvolvimento infantil :

A CORBITIGAO S0Cial das dileiengas enire OS sexus 1RY € ebj)k:uu(..d da pd]eumuuaut:, eslen-
dendo-se praticamente a fodos os dominios do comportamento de homens e mulheres {(Amin-

cio, 1994).

ex @quo, n.” 23, 2011, pp. §3-96
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com mées solteiras ou pais solteiros apds morte, divércio ou saida de casa de um
dos conjuges; com mées heterossexuais solteiras por casualidade ou escolha; com
mées lésbicas e pais gays apds o divércio de uma pessoa de sexo diferente; com
lésbicas e gays que planearam ser pais apdés o desenvolvimento de uma auto-
consciéncia identitdria.

Neste trabatho, abordamos especificamente os estudos com maes lésbicas e
pais gays que, embora tenham sido desenhados para averiguar o impacto da
orientagdo sexual dos progenitores, sdo elucidativos acerca do impacto do
género, quer no modo como maes e pais exercem a parentalidade, quer na forma
como os filhos se desenvolvem. A investigacio sobre homoparentalidade fornece
pois uma oportunidade tinica para avaliar os efeitos da auséncia de um progeni-
tor de sexo diferente. Os estudos que comparam familias homoparentais com
familias heteroparentais apresentam ainda a vantagem de confrolar o efeito do
nimero de progenitoresfestatuto conjugal (comparam-se geralmente familias
biparentais)®.

Em Portugal, sdo escassas as publicagbes cientificas sobre homoparentali-
dade. Notem-se, no entanto, as seguintes excepgdes: a primeira diz respeito as
actas de um encontro organizado especificamente para pensar esta temética (Fer-
reira, 2006); a segunda, da autoria de Isabel Leal, recenseia algumas investigacGes
sobre atitudes e representacfes parentais em fungio da orientacdo sexual (Leal,
2004); a terceira e a quarta pertencem ao campo da antropologia (Almeida, 2009;
Moz, 2006). Contudo, a nivel internacional, desde os anos 1970, numerosos inves-
tigadores tém-se debrugado sobre esta configuracdo familiar, incidindo a investi-
gaclio sobre as seguintes dimensbes: préticas parentais de lésbicas e gays, desen-
volvimento psicolégico de criangas educadas em contexto homoparental e
atitudes perante a homoparentalidade?®. Vejamos, em seguida, quais os resulta-
dos dos dois primeiros tipos de estudos, aproveitando para retirar conclusoes
acerca do papel desempenhado pelo género.

Comportamento e priticas parentais de maes lésbicas e pais gays

Identificaram-se, sobretudo, semelhangas entre o comportamento parental
das pessoas lésbicas/gays e o das pessoas heterossexuais. No entanto, quando

8 O impacto do génere na parentalidade pode também ser analisado a partir dos resultados das
investigacBes que compararam familias monoparentais masculinas com familias monoparen-
tais femininas (presumivelmente heterossexuais). Para uma descrigio destes resultados, fora
do dmbito deste trabalho {Cf, Biblarz e Stacey, 2010).

4 Dado o objecto deste trabalho, este tltimo conjunto de estudos n&o serd aqui abordado.

5 Ao analisar os resultados de 81 estudos que compararam familias homoparentais (maioritaria-
mente femininas) com familias heteroparentais, Biblarz e Stacey (2010} verificaram que, relati-
vamente 35 mesmas varidveis, o niimero de semelhangas era superior ao de diferengas, numa
proporgéo de quatro estudos para um.
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existem diferengas, estas favorecem, geralmente, as primeiras em vérios domi-
nios: divisdo do trabalho doméstico e qualidade da relagio conjugal, parentali-
dade e qualidade das relagtes pais-filhos e experiéncias assoc1adas ao processo
de inseminacio com dador e de adopgéo®.

No que diz respeito a divisdo do trabalho doméstico e qualidade da relagio conju-
gal, foram encontradas diferencas entre familias homoparentais e heteroparen-
tais; no sentido de maior equidade nas primeiras relativamente a divisdo do tra-
balho profissional, as tarefas de cuidado das criangas, tarefas domésticas/
/familiares, processos de tomada de decisdo efou participagio em actividades

- 'com os/as filhos/as (Bos, van Balen e van den Boom, 2007; Brewaeys, Ponjaert, Van
Hall e Golombok, 1997; Chan, Brooks, Raboy e Patterson, 1998; Ciano-Boyce e
Shelley-Sireci, 2002; Fulcher, Sutfin e Patterson, 2008; McPherson, 1993, in Biblarz
e Stacey, 2010; Patterson, Sutfin e Fulcher, 2004; Vanfraussen, Ponjaert-Kristoffer-
sen e Brewaeys, 2003a). Verificaram-se também diferencas relativamente aos
casais heterossexuais no que diz respeito a preferéncia do outro cdnjuge® por
uma partilha igualitiria da responsabilidade parental (Chan, Raboy e Patterson,

--1998; Patterson ef-al.,-2004) e a-satisfagio com a-relacdo/compatibilidade com a

divisdo do trabalho (Bos, van Balen e van den Boom, 2004; Bos et al., 2007; Chan,

Raboy, et 4l., 1998; McPherson, 1993, in Biblarz e Stacey, 2010). Relativamente a

esta dltima varidvel, Suzanne Johnson e Elizabeth O’Connor (2002) reportaram
diferengas significativas entre casais de lésbicas e casais de gays, a favor dos pri-
meiros. Finalmente, no que diz respeito s taxas de separagio/divorcio verifica-
ram-se taxas mais elevadas nos casais de lésbicas do que nos casais heterosse-

xuais (MacCallum e Golombok, 2004).

Quanto as relagdes pais-filhos e & qualidade da parenmlzdade verificou-se que as
familias homoparentais lésbicas (bi efou monoparentais) desejavam mais intensa-
mente ter um/uma fitho/a e passavam mais tempo a reflectir nas razdes para o fazer,
ou néo, do que as familias heteroparentais (Bos, van Balen.e van den Boom, 2003;
Bos et al., 2007). Foram também identificadas diferencas significativas, no mesmo
sentido, num conjunto de competéncias parentais, tais como vigildncia parental,
... preocupacao, resolucio de problemas, disponibilidade, respeito pela autonomia
dosfas filhos/as e qualidade da interacgio progenitor-crianca (Bos et al., 2007; Bre-
waeys et al., 1997; Flaks, Ficher, Masterpasqua e Joseph, 1995; Golombok, Tasker e
Murray, 1997). Também foram reportadas diferengas no tempo passado em brinca-
deiras imaginativas em casa, interesses partilhados, actividades com as criangas e
carinho/afecto/vinculagdo (Golombok et al., 1997; Golombok, Pexrry, Burston, Mur- .
ray, Mooney-Somers, Stevens, et al., 2003; MacCallum e Golombok, 2004). Por outro
lado, verificou-se que as mées lésbicas colocavam significativamente menos énfase,
quer na conformidade de género dosfas seusfuas filhos/as (Fulcher et al., 2008), quer
no conformismo soctal, impbsigéio de limites e conirolo disciplinador (Bos et al.,

6 Mées ndo biolégicas nas familias homoparentais femininas versus pais nas familias heteropa-
rentais.
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2004; Bos et al., 2007; MacCallum e Golombok, 2004) e discutiam menos com osfas
filhos/as (Golombok ef al., 1997). Constatou-se, ainda, que as familias homoparentais
femininas recorriam menos ao uso de castigos fisicos do que as famflias heteropa-
rentais (Golombok et al., 2003), mas mais do que as familias homoparentais masculi-
" nas (Johnson e O’Connor, 2002). Finalmente, as mées lésbicas avaliavam melhor a
qualidade da relago com as fithas do que com os filhos, quando comparadas com
pais € maes heterossexuais (Vanfraussen et al., 2003a). '

No que diz respeito as experiéncias associadas aos processos de inseminagio com
dador e adopgdo, comparando familias homoparentais femininas com familias
heteroparentais, constatou-se que as primeiras falavam mais abertamente do pro-
cesso de inseminagio, quer com osfas filhos/as, quer com as outras pessoas (Bre-
waeys, Ponjaert-Kristoffersen, van Steirteghem e Devroey, 1993; Wendland, Bryn
e Hill, 1996 in Gartrell, Banks, Hamilton, Reed, Bishop e Rodas, 1999), adopta-
vam mais raparigas do que rapazes (Ciano-Boyce e Shelley-Sireci, 2002) e adopta-
vam mais criangas de etnias diferentes (Ciano-Boyce e Shelley-Sireci, 2002; Fulcher
et al., 2008). Adicionalmente, as familias homoparentais femininas desejavam sig-
nificativamente menos o anonimato do dador (Brewaeys et al.,, 1993; Wendland ef al.,
1996, in Gartrell ef al., 1999). No que diz respeito & proporgio de filhos/as adop-
tivosfas, dados provenientes dos censos americanos de 2000 indicavam que esta
era propotcionalmente maior nas familias homoparentais femininas do que nas
familias heteroparentais (Sears e Badgett, 2004; Sears, Gates e Rubenstein, 2005,
in Biblarz e Stacey, 2010).

Uma anélise destes estudos, a partir do angulo do género, sugere que as lésbi-
cas exercem a parentalidade de uma forma que ndo contraria o papel de género
feminino tradicional. Recapitulando, as maes — sejam heterossexuais ou lésbicas,
bioldgicas ou ndo — dedicam, geralmente, mais fempo aosfas filhosfas e & familia,
passando menos tempo a trabalhar do que 0s homens heterossexuais que s8o pais.
Sao sobretudo as mulheres que desejam uma partilha igualitiria das responsabili-
dades familiares e profissionais e este objectivo é miais atingido nas familias homo-
parentais femininas do que nas familias heteroparentais. Independentemente da
sua orientacio sexual, as maes desempenham o papel parental de forma mais satis-
fatéria, apresentando, por exemplo, mais competéncias de vigilincia parental e
relacbes mais afectuosas, proximas e comunicativas com osfas seus/suas filhos/fas
do que as verificadas nas familias heteroparentais. As mées lésbicas apresentam
também menor probabilidade de utilizar castigos fisicos, impor limites rigidos ou
estimular o conformismo social e de género nosfas seus/suas filhos/as. Por outras
palavras, duas mulheres lésbicas que escolham tornar-se mées parecem funcionar
como uma dose dupla de uma abordagem «feminina» da parentalidade.

A escassa pesquisa sobre homoparentalidade masculina sugere que esta se
aproxima mais da homoparentalidade feminina do que da heteroparentalidade.
As diferengas entre casais de gays e casais heterossexuais parecem, de uma forma
geral, menos contrastantes do que as diferencas entre os casais de lésbicas e os
casais heterossexuais. Assim, os casais de gays exercem a parentalidade de forma
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mais igualitdria do que os casais heterossexuais, embora wm pouco menos iguali-
tdria do que o0s casais de lésbicas (Johnson e O’Connor, 2002; MacPherson, 1993,
in Biblarz e Stacey, 2010; Brinamen, 2000, in Biblarz e Stacey, 2010; Mallon, 2004;
Stacey, 2006). Gerald P. Mallon (2004} e Scallen (1982, in Biblarz e Stacey, 2010)
reportaram também que os gays pareciam menos inclinados do que os casais
heterossexuais a promover a conformidade de género nas criangas, embora mais
do que as lésbicas. No que diz respeito & punicdo fisica, Johnson e O’Connor
(2002) verificaram que os pais gays apresentavam menor probabilidade de a uti-
lizar do que os casais heterossexuais e ainda menos do que os casais de Iésbicas.
Contrariamente as suas congéneres do sexo feminino, os casais de gays nédo pro-
porcionam, pois, uma dose dupla de parentalidade «masculina». Em vez disso,
também parecem adoptar praticas parentais mais «femininas» do que os pais
heterossexuais. Afinal de contas, a maior parte dos gays que escothem ser pais,
tal como 0s pais heterossexuais que ganham a custédia dos fithos apés o divér-
cio, estdo a escolher ter a responsabilidade principal pela parentalidade, assu-
mindo um papel tradicionalmente associado a esfera «feminina». Efectivamente,

~as vias de acesso & parentalidade.disponfveis para os gays — adopg¢io, acolhi-
mento, maternidade de substituicio ou arranjos coparentais ~ exigem maior
motivagio do que aquela que é caracteristica dos homens ou mulheres heterosse-
xuais que sdo maes e pais. De acordo com Stacey (2006), os gays que ultrapassam
estas barreiras sdo um grupo particular que se desvia, quer da masculinidade
heterossexual convencional, quer dos esteredtipos acerca dos estilos de vida gay.
Poder-se-4, por conseguinte, afirmar que os pais gays se desviam mais da pater-
nidade heterossexual normativa do que as mies lésbicas da maternidade heteros-
sexual normativa,

Desenvolvimento psicolégico de cnangas educadas em contexto homopa-
rental

e Dos, 311 estudos.sobre homoparentalidade recenseados por Olivier.Vecho e....
Benoit Schneider (2005), 38 diziam respeito ao desenvolvimento psicoldgico de
1000 a 1500 criancas educadas em contexto homoparental. Dada a tendéncia para
se atribuir a custédia das criangas ao progenitor do sexo feminino e as restrigdes
naturais que os homens enfrentam para concretizar um projecto parental, tal
como sucedeu com a investigacio sobre o comportamento parental, foram sobre-
tudo estudadas criangas educadas por mées lésbicas (cerca de 90% dos estudos
publicados). Dado que o trabalho de‘Vecho e Schneider (2005) $6 incluiu estudos
publicados até 2003, complementamos a presente revisio com investigaces

publicadas posteriormente. Como ja referimos, estes estudos pretenderam, sobre-
,-'I J nn

!-urlh A wnov—-r\oi—n A mvananmAaaRan drnmde e fif\ﬁr\«&v(\‘ff‘-ﬂ-ﬂ- rw-uﬂ-‘-h
i TUPREnon guanty

criangas, ao- reiacmnamento com o contexto soc1a1/poss1b111dade de dzscnmmagao
e a0 desenvolvimento psicossexual. :
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No que diz respeito ao desenvolvimento psicossocial, as avaliagbes do compor-
tamento da crianca feitas pelos pais ndo revelaram diferencas substanciais entre
as familias heteroparentais e as familias homoparentais. As avaliagdes feitas
pelos professores também se revelaram consensuais na observagéo de semelhan-
cas entre os dois grupos. Apenas numa investigacio, o bem-estar emocional e
comportamental dos alunos com maes lésbicas foi avaliado de forma mais nega-
tiva, detectando os professores mais problemas comportamentais e de atengo
nestas criancas (Vanfraussen, Ponjaert-Kristoffersen e Brewaeys, 2002). Curiosa-
mente, esta percepgio dos professores ndo era partilhada nem pelos préprios alu-
nos, nem pelas suas mdes (ambos reportaram significativamente menos proble-
mas comportamentais do que 0s seus congéneres provenientes de familias
heteroparentais). Os resultados de Katrien Vanfraussen ef al. (2002) também ndo
foram replicados por trés outras investigacbes que utilizaram o mesmo instru-
mento (Chan, Brooks, et al., 1998; Chan et al., 1998; Flaks et al., 1995). Quando se
consideram as auto-avaliacdes das criangas, Susan Golombok ef al. (2003) ndo
deram conta de nenhuma diferenca enire criangas de familias heteroparentais e
homoparentais nos planos da hiperactividade, sintomas emocionais ou proble-
mas de comportamento. No que diz respeito ao autoconceito e & auto- estima,
também ndo foram reportadas, de forma geral, diferencas significativas (Gers-
hon, Tschann e Jemerin, 1999; Huggins, 1989; Vanfraussen et al., 2003a). O tnico
resultado claramente negativo, no que diz respeito ao autoconceito, foi detec-
tado no primeiro momento de avaliagdo do estudo longitudinal de Golombok et
al. (1997): criangas com seis anos, provenientes de familias monoparentais femini-
nas {maes heterossexuais ou lésbicas), descreviam-se como significativamente
menos competentes fisica e cognitivamente do que o0s seus pares. No entanto,
esta diferenca desapareceu quando as criancas foram enirevistadas seis anos
~mais tarde (MacCallum e Golombok, 2004). Por sua vez, Tamar D, Gershon ¢t al.
{1999), constataram que a auto-estima dos adolescentes era mais baixa quando a
estigmatizagido percebida era mais elevada, embora este efeito fosse moderado
pelas estratégias de coping utilizadas. No que diz respeito & seguranca da vincu-
lacdo, Golombok ef al. (1997, 2003) verificaram niveis significativa'mente mais ele-
vados junto das criangas com mdes lésbicas. Nenhuma das investigacbes nas
quais foi avaliado o funcionamento cognitivo mostrou qualquer diferenca signifi-
cativa entre os dois grupos (Flaks et al., 1995; Green, Mandel, Hotvedt, Gray e
Smith, 1986; Kirkpatrick, Smith e Roy, 1981, in Vecho e Schneider, 2005). Estudos
mais recentes verificaram que, relativamente aos seus congéneres provenientes
de familias heteroparentais, as criangas com mdes lésbicas percebiam as suas
mées como mais disponiveis e dignas de confianca {(MacCallum e Golombok,
2004); discutiam com elas mais temdéticas de cardcter emocional (incluindo o seu
préprio desenvolvimento sexual) (Vanfraussen ef al., 2003a); e mostravam mais
interesse, investiam mais esforgo e tinham melhores resultados escolares (Mac-
Callum e Golombok, 2004; Wainright, Russell e Patterson, 2004). Katrien Van-
fraussen ef al. (2003a) verificaram, relativamente as familias heteroparentais, que,
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nas familias homoparentais femininas, as raparigas avaliavam como melhor a
qualidade da relagio com as mies do que os rapazes. M. Mar Gonzélez et al.
{2004) estudaram 28 familias espanholas com pais gays e maes lésbicas, com
filhos entre 3 e 16 anos de idade. Os resultados indicaram que estas criancas
apresentavam valores médios ou médio-elevados em termos da sua competéncia
académica, social e auto-estima. Situavam-se também fora das pontuagdes indi-
cativas da presenca de problemas clinicos em temos da sua adaptagdo emocional
e comportamental.

Quanto s relagdes socizis das criangas com 0s seuts pares € sua eventual dis-
criminacdo, os resultados ndo sdo uninimes. Alguns estudos indicaram que as
criangas provenientes de familias homoparentais se percepcionavam tao aceites e
populares como 0s seus colegas provenientes de familias heteroparentais (Hot-
vedt e Mandel, 1982, in Falk, 1989; Green ef al., 1986; Golombok et al., 2003). Adi-
cionalmente, as mées lésbicas também nio reportavam mais problemas de aceita-
¢do dos seus filhos pelos seus colegas do que as maes heterossexuais (Golombok
et al., 1983; Green et al., 1986; Gartrell, Banks, Reed, Hamilton, Rodas e Deck,

-2000). Por-sua vez; Fiona Tasker e Golombok (1995; 1997)-verificaram que 0s
jovens adultos que haviam crescido com mies lésbicas ndo se lembravam de ter
~sido mais alvo de discriminacdo pelos pares duraiite a infAncia ¢ 4 adodlescéricia;
tao-pouco se lembravam de episédios de discrimina¢io mais prolongados, nem
de mais brigas com os colegas sobre o estilo de vida das suas maes. Apenas se
verificou uma tendéncia (embora nio significativa) para as criangas serem alvo
de piadas sobre a sua prépria sexualidade. Em Franga, Stéphane Nadaud (2000,
~in Nadaud, 2002) encontrou algumas dificuldades. de interac¢io social no grupo
de criangas estudadas; contudo, utilizando o mesmo instrumento, David K. Flaks
et al. (1995) ndo observaram as mesmas dificuldades na sua amostra de criangas
americanas. Estudos realizados por uma equipa de investigagio belga fornecem
resultados contraditérios. Se, em 2002, Vanfraussen e colaboradores verificaram
que as criangas com mées lésbicas tinham maior probabilidade de ser gozadas na
escola devido & sua configuracio familiar ou a sua sexualidade, mais tarde

{20032 e 2003b) ndo-foram encontradas diferencas significativas entre os filhos de- .-

mées lésbicas e de casais heterossexuais. Em Espanha, Gonzélez et al. (2004) cons-
tataram que as criangas por si estudadas estavam integradas socialmente (dados
obtidos através dos colegas e de auto-relatos). A auséncia de consenso nesta
tematica chama aten¢do para a provével influéncia do contexto social, mais ou
menos liberal ou discriminatério, em que 08 estudos foram realizados.
Finalmente, no que diz respeito ao desenvolvimento psicossexual, trés aspectos
mereceram a atengdo dos investigadores: orientacio sexual, identidade de género
€ comportamentos ou papéis de género. Relativamente & possibilidade de trans-
miss&o da orientagdio sexual, de acordo com Vecho e Schneider (2005), 85% dos
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orientagfio sexual homossexual semelhante & encontrada na populagio geral, isto
&, entre 0 2 10% (e. g., Bailey, Bobrow, Wolfe e Mikach, 1995; Bozett. 1988:
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Golombok, Spencer e Rutter, 1983, in Vecho e Schneider, 2005; Golombok e Tas-
ker, 1996). A larga maioria das investigagtes também ndo encontrou provas do
desenvolvimento de uma identidade de género contréria ao sexo bioldgico (e. g.,
Bozett, 1988; Brewaeys e Van Hall, 1997; Dundas e Kaufman, 2000; Golombok et
al., 1993; Golombok e Tasker, 1996; Golombok et al., 2003; Green et al., 1986).
Quanto aos comportamentos/papéis de género, estes mostraram ser mais flexi-
veis, provavelmente devido ao seu caracter sociocultural. Assim, embora tenham
sido sobretudo identificadas semelhangas, alguns estudos evidenciaram que as
filhas de maes lésbicas aderiam menos ao papel de género feminino tradicional |
do que as suas congéneres educadas em niicleos heteroparentais (Brewaeys ef al.,
1997; Green ef al., 1986; Steckel, 1987, in Stacey e Biblarz, 2001). Tal como as rapa-
rigas, os rapazes educados por mdes lésbicas comportavam-se de forma menos
tradicional em algumas varidveis, apresentando, por exemplo, preferéncia por
brincadeiras menos estereotipadas em termos de género (Green et al., 1986) e
registando niveis menos elevados de agressividade (Steckel, 1987, in Stacey e
Biblarz, 2001). Mais recentemente, Fiona MacCallum e Golombok (2004} verifica-
ram, relativamente aos seus congéneres educados por um pai e uma mée, que 0s
rapazes de 12 anos que cresceram sem pai (i.e., que tinham uma mae lésbica ou
heterossexual) ndo pontuavam de forma significativamente diferente nas escalas
de masculinidade, mas obtinham resultados mais elevados nas escalas de femini-
lidade. Contudo, este estudo ndo encontrou diferengas significativas nas rapari-
gas, i.e., as raparigas educadas por mées celibatérias (heterossexuais ou lésbicas)
nio se diferenciavam das suas congéneres educadas por um pai e uma maée nas
escalas de feminilidade e masculinidade. Henny M.W.Bos, Frank van Balen,
Sandfort e Dymphna C. Van den Boom (2006, in Biblarz e Stacey, 2010) reporta-
ram que, quer raparigas, quer rapazes educados por mées lésbicas demonstra-
vam menos chauvinismo de género do que os seus congéneres educados em con-
texto heteroparental. No entanto, as raparigas diferiam mais das suas congéneres
educadas por um pai e uma méae do que os rapazes. Embora aspirassem a ocupa-
¢Bes «fernininas» semelhantes, exprimiam menos aspiragdes profissionais «mas-
culinas» do que as suas congéneres provenientes de familias heteroparentais. Um
estudo longitudinal, realizado no Reino Unido, evidenciou a continuacio do
padrao de género mais flexivel na idade adulta, i.e., as filhas e fithos adultos de
mies lésbicas aderiam a papéis de género menos estereotipados e consideravam-
-se mais abertos & possibilidade de ter uma relagiio homoerdtica do que os seus
congéneres educados em contexto heteroparental (néo apresentavam, no entanto,
maior probabilidade de se autoclassificar como bissexuais, lésbicas ou gays)
(Tasker e Golombok, 1995, 1997). Mais recentemente, Megan Fulcher et al. (2008)
constataram também que rapazes e raparigas educados por duas mées eram
mais tolerantes em relagdo & ndo conformidade aos papéis de género tradicionais.
Da mesma forma, em Espanha, Gonzélez, Chacon, Gémez, Sanchez e Morcillo
(2003) verificaram que as criangas que vivem com mdes lésbicas ou pais gays
- eram significativamente mais flexiveis em termos de papéis de género e demons-
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travam uma, maior aceitacio da homossexualidade do que os seus congéneres
educados por mdes e pais heterossexuais. Este padrao. parece repetir-se nas fami-
lias homoparentais masculinas. Por exemplo, Jerry J. Bigner (1999) verificou que
08 pais gays divorciados também promoviam uma maior ﬁex1b111dade de género
nos seus filhos do que os pais heterossexuais.

Os estudos descritos mostram de forma consistente que, apesar do precon-
ceito e da discriminagio, as criangas educadas em contexto homoparental desen-
volvem-se tio bem como os seus pares em termos psicossociais. As investigacdes
com familias homoparentais sdo também bastante elucidativas no que diz respeito
ao impacto da auséncia de um progenitor de sexo diferente no desenvolvimento
psicossexual das criangas, adolescentes e adultos. Em termos gerais, 0s estudos
atestam que essa auséncia tem uma influéncia trivial no desenvolvimento psicosse-
xual, nomeadamente no que diz respeito a orientagio sexual e & identidade de
género. No entanto, 0s jovens educados em familias homoparentais parecem
desenvolver um repertério menos estereotipado de papéis masculinos e femininos.
Alguns dos estudos revistos apontam também para um efeito diferencial da ausén- .
- cia-do pai em rapazes-e raparigas educados em familias homoparentais femininas
(MacCallum e Golombok, 2004; Bos ef al., 2006, in Biblarz e Stacey, 2010). A ausén-
cia de um pai pode remover a pressdo no que diz respeito & conformidade de
género que este poderd impor especialmente ao seu fitho rapaz. Simultaneamente,
pode afectar menos a socializacio de género das fithas, propiciando os efeitos femi-
nizantes dos lagos mées-fithas. Nesta medida, Vanfraussen ef al. (2003a: 68) especu-
lam que «a presenca de duas figuras femininas pode fortalecer o processo de socia-
lizagao feminina das raparigas educadas em familias de Iésbicas». Uma vez que os
pais gays também parecem promover maior flexibilidade de género nos seus filhos
do que 0s pais heterossexuais, poderd ndo ser a auséncia de um pai a contribuir
para esta flexibilidade, mas sim a auséncia de um pai heterossexual. Nesta medida,
* quando gays, 1ésbicas ou mulhieres heterossexuais exercem a parentalidade sem a
influéncia directa da masculinidade heterossexual, parecem fazé-lo de uma forma
que permite aos seus filhos libertarem-se dos constrangimentos de género.

Conclusio :

Como salientaram Stacey e Biblarz (2001: 179), «a parentalidade Iéshica e
gay planeada oferece um verdadeiro laboratério social’ de diversidade familiar»,
onde se pode observar o cardcter ‘dindmico e socialmente construido do género.
Efectivamente, estas familias s30 um contexto privilegiado para verificar a forma
como o género interage com a orientacdo sexual e, em tiltima andlise, perceber
até que ponto a presenca de dois progemtores de sexo diferente é ou néio essen-
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Independentemente da sua onentagao sexual, todas as pessoas sofrem pres-
- 830 social para se conformar s normas de género. Sendo a parentalidade ainda
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do dominio do «feminino», ndo é pois de estranhar que a investigagio revista
tenha evidenciado que as lésbicas exercem este papel de forma semelhante as
suas congéneres heterossexuais. Por outro lado, gays e lésbicas sdo menos vulne-
raveis e t8m mais «margem de manobra» relativamente &s normas de gérero tra-
dicionais do que as pessoas heterossexuais (Garnets e Kimmel, 1993). Isto € parti-
cularmente visfvel na abordagem «feminina» que os gays tém da parentalidade.
Como salienta Stacey (2006), dadas as barreiras que enfrentam para procriar, 08
gays sdo um grupo particular que se desvia, quer da masculinidade heterosse-
xual convencional, quer dos estereétipos acerca dos estilos de vida gay. Poder-se-
-4, por conseguinte, afirmar que os pais gays se desviam mais da paternidade
heterossexual normativa do que as mées lésbicas da maternidade heterossexual
normativa. Um menor peso das normas de género tradicionais € também patente
na maior flexibilidade em termos de comportamentos e papéis de género que as
criangas educadas em contexto homoparental evidenciam.

A convicgio generalizada de que as criangas precisam de uma mée ¢ de um
pai resulta de uma interpretaco pouco rigorosa porque atribui ao género dos pais
beneficios que se podem correlacionar com o niimero de progenitores ou estatuto
conjugal dos mesmos: Para avaliar a importancia de se ter um progenitor do sexo
feminino e um progenitor do sexo masculino é necessario comparar familias que
tenham o mesmo mimero de progenitores e o mesmo estatuto conjugal, mas com-
binagbes de género diferentes. Ora, a revisdo efectuada de um conjunto de estudos
que se aproximam deste desenho, i.e., as investigacdes que comparam homo e
heteroparentalidade, permitiu mesmo constatar que duas mulheres exercem a
parentalidade de forma mais satisfatria, em algumas dimensdes, do que um
homem e uma mulher, ou, pelo menos, do que um homem e uma mulher com
uma divisdo tradicional do trabalho familiar. Isto poderd ser atribufdo, quer a efei-
tos de seleccio da amostra, quer ao facto de as mulheres investirem mais do que os
homens no papel parental, independentemente da sua orientacéo sexual: Nao
existe, ainda, um volume de pesquisa comparavel com familias homoparentais
masculinas, mas os estudos revistos apontam para resultados semelhantes aos
encontrados relativamente 4s familias homoparentais femininas.
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orth American Council on Adoptable Children’s

O North American Council on Adoptable Children's (NACAC - Conselho
norte-americano para as criancas adotaveis) foi fundado em 1974 por pais
e mées adotivos e tem como objetivos coordenar as necessidades das
criancas a espera de familias e das famflias que as adotar&o.

A posicao oficial da NACAC face a adogbes e familias de acolhimento de
{ésbicas e gays baseia-se na filosofia de gue n&o deve ser negada uma

familia permanente as criangas por causa da orientagdo sexual de
futuras/os mées ou pais”. A posicdo oficlal e recomendacdes afirmam gue
“todas as pesscas gue querem adotar, independentemente da sua
orieniacéo sexual, devem ser tidas em consideragio de forma justa e igual. O NACAC opbe-se a regras e
legislagdo que excluam atuais ou futuras familias de acolhimento e pais ou mées adotivos/as com base na sua
orientacfo sexual.”

traduzido em dezembro 2010
documento criginal em hitp//www.nacac,.org/policy/positions himi#Gay



American Psychological Association

A American Psychological Association (APA — Associacéo Americana de Psicologia)
tem a sua sede em Washington, e é uma organizagéo cientifica e profissional gue
representa a psicologia nos Estados Unidos. Com 150,000 membros, & a maior
organizacao de profissionais de psicologia do mundo.

A posicao oficial da APA sobre Orientag&o sexual, parentalidade e criangas, adotada pelo Conselho de
Representanies da Assocfagao Americana de Psicologia® (28-30 Julho 2004) & clara e univoca:
CONSIDERANDO QUE a APA defende politicas e legislagio que promovem ambientes de confianga, seguros,
e estimulantes para todas as criangas (Del.eon, 1993, 1995, Fox, 18¢1; Levant, 2000);

CONSIDERANDO QUE a APA tem uma orientacao politica de longa data de deplorar *todo o tipo de

discriminagao publica e privada contra homens gay e contra Iésbicas” e insta a “revogacgao de toda a legislagéo
" discriminatoria contra lésbicas e homens gay” (Conger, 1975);

CONSIDERANDO QUE a APA adotou a Resolug&o sobre a Custodia e Colocagao da Crianga em 1976

{Conger, 1977, p. 432);

CONSIDERANDO QUE a discriminago contra mies lésbicas e pais gay priva osfas seus/suas filhos/filhas de
beneficios, direitos e privilégios de que usufruem os/as fithosfiilhas de casais heterossexuais casados;
CONSIDERANDO QUE algumas jurisdigdes profbem gays e lésbicas, enquanto casal do mesmo sexo ou
enquanto individuos, de adotar criangas, ndo obstante a grande necessidade de pais adotivos (Lofton v.
Secretary, 2004),

CONSIDERANDO QUE n&o ha prova cientifica de gue a eficiéncia parental esteja relacionada com a
orienta¢ao sexual parental: maes Iésbicas e pais gay séo t&o capazes de providenciar ambientes protetores e
saudavels aosfas seus/suas filhosfiilhas quanto pais/maes-heterossexuais (Patterson, 2000, 2004, Perrin,
2002; Tasker, 1999); '

CONSIDERANDO QUE a investigacio tem mostrado que o ajustamento, o desenvolvimento e o bem-estar
psicolégico das criangas n3o esta relacionado com a orientagéo sexual parental e que filhos/filhas de

pais gay e de maes lésbicas s8o téo capazes de prosperar quanto as criangas de pais/mées heterossexuais
(Patterson, 2004, Perrin, 2002;'Stacey & Biblarz, 2001); '

ASSIM, E DECIDIDO que a APA se opde a toda a discriminago baseada na orientag@o sexual em matéria de
adogao, custodia e visita de criangas, familia de acolhimento e servicos de satde reprodutiva;

ASSIM, E AINDA DECIDIDC gue a APA acrediia gue as criancas educadas por casais do mesmo sexo
beneficiam com a existéncia de lacos legais a cada um/a dos/das pais/maes;

ASSIM, E AINDA DECIDIDO gue a APA apoia a protecgac de relactes pais-maes/filh@ através da legalizacéo
de adogbes conjuntas e co-adogBes pelos paisimaes de criangas criadas por casais do mesmo sexo;

ASSIM, E TAMBEM DECIDIDO que a APA assumird um papel de lideranga no combate a toda a discriminagao
baseada na orientagio sexual em matéria de adogao, custodia e visita de criangas, famifia de acolhimento e
servicos de salide reprodutiva;

ASSIM, E AINDA DECIDIDO que a APA encoraja 0s psicologos a agir de forma a eliminar toda a discriminagéo
baseada na orientago sexual em matéria de adogdo, custodia e visita de criancas, familia de acolhimento e



servigos de satide reprodutiva, na sua pratica profissional, investigagéo, educacéo e fofmagéo (Associacao
Americana de Psicologia, 2002);

ASSIM, E AINDA DECIDIDO que a APA providenciara recursos cientificos e educativos que contribuam para a
discussao publica e para o desenvelvimento de politicas plblicas em matérias como adogéo, custodia e visita
de criangas, familia de acolhimento e servigos de salde reprodutiva, € que prestara assisténcia aos seus
membros, divisBes e as Aésociagées de Psicologia territoriais, locais e estados afiliados.

Resume da investigacio

Pais gay e maes lesbhicas

Muitas lésbicas e homens gay s8o maes/pais. No recenseamento de 2000, nos Estados Unidos da América,
33% dos agregados domésticos compostos por casais de mulheres e 22% dos agregados domeésticos
compostos por casais de homens declararam haver, pelo menos, uma crianga com Idade inferior a 18 anos a
viver no lar. Apesar da presenga significativa na sociedade americana de, pelo menos, 163,879 agregados
domésticos encabegados por pais gay e maes |ésbicas, &€ comum serem expressas irés preocupagbes
principais (Falk, 1994; Patterson, Fulcher & Wainright, 2002): a preccupacgdo de que léshicas e gay sdo
doentes mentais; de que as lésbicas séo menos maternais do que as mulheres heterossexuais, e de gue as
relagGes de |ésbicas e gays com os seus parceiros sexuais thes deixam pouco tempo para se dedicar ds/a0s
suas/seus fithas/filhos. Em termos gerais, a investigago n3o conseguiu fornecer um fundamento para
nenhuma destas preocupagSes. (Patterson, 2000, 2004a; Perrin, 2002; Tasker & Golombok, 1997). Em
primeiro lugar, a homossexualidade n&o é um distlrbio psicolégico (Conger, 1975). Ainda que a exposicio ao
preconceito e a discriminacdo baseada na orientacio sex&al ‘possa causar um sofrimento agudo (Mays &
Cochran, 2001; Meyer, 2003}, ndo ha evidéncia fidedigna de que a orientagio homossexual per se prejudique
o funciocnamento psicolégico. Em segundo lugar, a convicgio de que lésbicas e gays adultos sdo inaptos para
a parentalidade (Pafterson, 2000, 2004a; Perrin, 2002) ndo tem sustentacio empirica. Néo t@m sido
identificadas diferengas de relevo entre o modo como mulheres heterossexuais e mulheres lésbicas encaram a
educagéo dos/das ﬂ!hos/ﬁlhés' (Pétterson, 2000; Tasker, 1999). Verificou-se que os membros de casais gay e
de lésbicas que tém filhos/as dividem de modo equilibrado as tarefas que a educacéo de criangas implica,
mostram-se safisfeitos com o seu relacionamento com osfas companheiros/as (Patterson, 2000, 2004a). Os -
resuitados de alguns estudos sugerem que as competéncias pareniais de mies lésbicas e de pais gay podem
ser supetiores 4 de pais/mées heterossexuais com perfil idéntico. Nio existe base clentifica para concluir que
....maes lésbicas e pais gays sejam inaptas/os para ser pais/mies devido.a sua orientacéo sexual (Armesto;--
2002; Patterson, 2000; Tasker & Golombok, 1897). Pelo contrério, os resultados da investiga¢éo sugérem que
pais gay e mées lésbicas sdo tho capazes de providenciar ambienies proieféres e saudaveis aos/as seus/suas
filhos/filhas quanto pais e mées heterossexuais.

Fnih@s de pais gay e de mée lesbicas

A medida gue tem aumentado a visibilidade social mudado o estatuto juridico de pais gay e de maes lésbicas,
tém sido referidas amitide trés preocupagses principais relativamente a influéncia de pais gay e de maes
{éshicas sobre osfas seus/suas filhos/fithas. Uma dessas preocupacées é a de que os/as filhos/as de

pais gay e de maes lésbicas terdo mais dificuldades na area da idantidade sexual que os/as filhos/as de pais e
mées heterossexuais. Por exemplo, a de que as criangas educadas por maes Iésbicas ou

pais gay apresentaro distirbios na identidade de género e/ou no comportamente em funcio do género. Uma
segunda ordem de preocupagdes diz respeito a aspetos do desenvolvimento pessoal das crlangas quendo a
identidade sexual. Por exemplo, observadoras/es tém manifestado receio de que as criangas a guarda de
pais gay e de maes lésbicas estariam mais vulneraveis a ter colapsos nervosos, teriam mais dificuldades em
adaptar-se e apresentariam problemas comportamentais, ou seriam mentalmente menos saudaveis do que



outras criancas. Uma terceira ordem de preocupacbes & a de que filhos/filhas de pais gay e de mies lésbicas
terdo dificuldades nas relactes soclais. Por exemploe, alguns observadores muosiraram-se preocupados com o
facto de criancas que vivem com paisgay e méaes lésbicas serem estigmatizadas, importunadas, ou
perseguidas de outra forma pelos seus pares. Outro receio bomum é o de gue as criancas gue vivem com
pais gay e de maes lésbicas tém mais probabilidade de ser abusadas sexualmente pelo/a pai/mée ou por
amigos ou conhecidos de pais/maes.

Os resultados da investigagio em Ciéncias Sociais ndo tém conseguido provar nenhuma destas preocupagtes
relativamente a criancas de pais gay e de maes lésbicas (Patterson, 2000, 2004a; Perrin, 2002, Tasker, 1999).
A investigacio sugere que as identidades sexuals (incluindo a identidade de género, os comportamentos e a
orientacao sexual) desenvolvem-se praticamente do mesmo modo entre filhos/as de maes lésbicas que entre
filhos/as de pais/maes heterosexuais (Patterson, 2004a). Estudos acerca de outros aspetos do
desenvolvimento pessoal (incluindo a persanalidade, o autoconceito e a conduta) também mostram gue ha
poucas diferencas entre filhos/as de maes lésbicas e filhos/as de pais/mées heterossexuais (Perrin, 2002;
Stacey & Biblarz, 2001; Tasker, 1999). H3, contudo, poucos dados relativos a estas preocupagdes no caso de
filhosfilhas de pais gay (Patterson, 2004b). Sugere ainda a evidéncia que filhos/filhas de pais gay e de mées
lésbicas tém relagbes sociais normais com os pares e com adultos (Patterson, 2000, 2004a; Perrin, 2002;
Stacey & Biblarz, 2001; Tasker, 1999; Tasker & Golombok, 1997). O quadro que emerge da investigag@io ¢ o de
uma adaptagao geral na vida social com pares, pais/imées, familiares e amigos/as. Os receios de que as
cri'ang;as de pais gay e de maes ¥&shicas sejam abusadas sexuaimente por adulfos, ostracizadas pelos pares
ou isoladas em comunidades unissexuais, lésbicas ou gay, ndo tém merecido gualguer apoio ciertifico. No
geral, os resultados da investigagio sugerem que o desenvolvimento, o ajustamento e o bem-estar dos/das
filhos/filhas de pais gay e de maes iésbicas néo diferem de forma relevante dos das criancas de pais/mées
heterossexuais.
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American Psychiatric Association

A American Psychiatric Association (APA —~ Associagio Americana de
Psiquiatria) foi fundada em 1844 e é a maior organizagio mundial de
psiquiatria. Representa mais de 38,000 psiquiatras dos EUA e de outros
paises. Os seus membros trabalham no sentido de assegurar apoio
tratamento a todas as pessoas com desordens mentais. AAPAéavozea
consciéncia da psiquiatria moderna.
L [ 2 A Posigio Oficial da APA sobre adopgio e co-parentalidade de criangas
1844 por casais de pessoas do mesmo sexo foi aprovada em Novembro de 2002
¢ ¢ bastante clara: a American Psychiatric Association apoia as iniciativas
destmadas a permitir a adog#o por casais do mesmo sexo, apoiando igualmente todas os direitos
legais, responsabilidades ¢ beneficios que dai advém.
“Adocao e Co-Parentalidade de Criangas por Casais de Mesmo Sexe
Numerosos estudos na ultima década tém demonstrado que criangas educadas por pais gays e mies
lésbicas revelam o mesmo nivel de desenvolvimento cognitivo, social, sexval e emocional em
relagfo a criangas educadas por pais heterossexuais. Estes estudos indicam que o nivel 6ptimo de
desenvolvimento infantil baseia-se ndc na orientacio sexual dos pais ou mées mas sim no
compromisso e dedicagio destes/as. Estes estudos revelam igualmente que criangas que tenham
tido dois pais, uma pai e uma mde ou duas maes, independentemente da sua orientagio sexual,
obtém methores resultados do que criancas monoparentais.
Embora alguns Estados americanos tenham aprovado legislagdo sobre adopgdo por um segundo pai
ou segunda mie, alguma jurisprudéncia e produciio legislativa tém sancionado negativamente
[ésbicas e gays de adotar ou de conferir direitos de co-parentalidade. Desta forma na maioria dos
estados nos Estados Unidos, unicamente um/a dos/as parceiros/as pode ver reconhecido o direito
legal de parentalidade de uma crianga educada por ambos/as. A adogdio pelo segundo membro do
casal proporcionaria no s6 a formalizagfo legal deste lago mas também um grau de seguranca
adicional e vital para a crianga.
Desta forma as criangas no caso de separag@o poderiam ter acesso aos beneficios de cuidados de
satide de ambos os pais/ambas as mes, direitos sucessorios, penséo por morte, e outros beneficios e
apoios & crianga. A co-adogdo protegeria os direitos de custddia e visita no caso do casal decidir
separar-se ou de umy/a falecer.
A American Psychiatric Association tem historicamente apoiado a paridade, equidade ¢ formas néo
discriminatorias em relagio a matérias relacionadas com a satide mental.
Em 2000, apoiou o reconhecimento legal das unides de casais do mesmo sexo e direitos e deveres
legais associados. Esta associagfio tem igualmente apoiado iniciativas no sentido de promogio da
educaciio civica junto do grande piiblico em relagio a assuntos de saide mental de Iésbicas, gays ¢
suas familias. A remogiio de barreiras legais que tém um impacto significativo na vida das
criancas educadas em familias de gays e Iésbicas é pois consistente com os objectivos desta
mesma associagio. ‘
A American Psychiatric Association apoia as iniciativas destinadas a permitir a adogéio por
casais do mesmo sexo, apoiando igualmente todas os direitos legais, responsabilidades e
beneficios que daf advém.”

Novembro 2002, Aprovado pelo Conseltho e Assembleia da APA

traducéo e consulta: dezembro 2010
documento original em

http://www.psych.org/Departments/EDU/L ibrary/ APAOfficialDocumentsandRelated/PositionState
ments/200214.aspx



American Academy of Pediatrics

Submitted by Familias Arco-iris on Monday, 27 December 2010No Comment
oA A American Academy of Pediatrics (AAP — Academia Americana de Pediatria) e uma
organizac&o profissional com cerca de 60 mil pediatras e dedicada & conquista do
v bem-estar e salde fisica, mental_ e social de bebés, criancas e jovens.
< l, 1 AAAP, através do Comité de Aspectos Psicolégicos da Satlde da Crianga e da Familia,

publicou um parecer sobre "Co-parentalidade ou Adog#o por pais/maes do mesmo
sexa” e que afirma claramente que as criangas que nascem ou que s&o adotadas por

apenas um membro de um casal do mesmo sexe merecem a seguranga de dois
pais/maas reconhecidos legalmente; e que por este motivo, a Academia Americana de

ivviriel $TkE R Rinkpand 4 W Acathiiny

Pediatria aprova os esforgos legais e legislativos que possibilitem a adog&o de uma crianga pelo segundo pai
ou mée ou co-parentalidade nestas familias.
Posic&o Oficial da AAP (publicada em Fevereiro de 2002)

“As criangas merecem saber gue as suas relagdes com os seus pais/mées s@o estaveis e legalmente
reconhecidas. Isto aplica-se a todas as criangas, sejam os seus paisimées do mesmo sexo ou do sexo oposto.
A Academia Americana de Pediatria reconhece gue um consideravel nimero de literatura profissional fornece
evidéncia que criangas com pals/mées homossexuais podem ter as masmas vantagens e as mesmas
expectativas de salide, ajustamento e desenvolvimento que as criangas cujos pais s80 heterossexuais.
Quandc dois adultos participam na parentalidade de uma crianga, eles e as criangas merecem a setenidade
que advém do reconhecimento legal.

Criangas nascidas ou adotadas por familias cujos pais séo do mesmo sexo tém habitualmente apenas um
pai/mée biolégico ou adotive. O outro pai/mae cumpre as fungdes de co-parentalidade. Porque estas familias e
criangas merecem a permanéncia e seguranga qgue é atribuida quando ha um pai e uma mae legalmente
definidos, a Academia aprova a adogao legal de quem cumpre fungdes de co-parentalidade. Negar o estatuto
de pai/méae legal através da adogo aos gue cumprem fungdes de co-parentalidade impede que estas criangas
gozem de segurahga legal e psicologica que advém de ter dols pais/maes capazes de as amar e educar.

Vérios Estados consideraram ou permitiram legalmente a adogao por parte da pessoa que cumpre fungbes de
co-parentalidade por fazerem parte de casais do mesmo sexo. Mais, iniciativas legais que asseguram o
estatuto legal equivalente ao casamento para casais gays e de lésbicas, tais como a lef que aprova as uniGes
civis em Vermont, podem também dar seguranca e permanéncia as criangas destas familias.

Muitos Estados ainda ndo consideraram acgbes legislativas que assegurem a seguranca das criangas cujos
pais s&0 gays ou lésbicas. Pelo confrario, a adogfo tem sido decidida nos tribunais de familia e menores caso
a caso, A precedéncia de casos é limitada. E importante que exista a nivel nacional um mandato ético que guie
os tribunais sobre as recomendacdes gue permitam garantir a protecg@o necessaria as criancas através da
adogdo por guem cumpre as fungdes de co-parentalidade.

Co-parentalidade protege o direifo da crianga de manter relagdes continuadas com ambos os paisimaes. A
garantia legal de co-parentalidade assegura o seguinte:

1. Garante que a pessoa que cumpre as fungdes parentais tenha os seus direitos e responsabilidade
protegidos se o pai/mae legal morresse ou ficasse incapacitado. Mais, a co-parentalidade legal protege o
direito legal da crianga de manter uma relagdo com ambos os pais/mées. Na auséncia de co-parentalidade



legal, outros membros da familia do paifmae legal, no caso deste/a ficar incépacitadola‘ podem desafiar com
sucesso os direltos do outro pai/mae de continuar a educar a crianga, levando a que a crianga perca ambaos os
pais/mies.

2. Protege os direitos de guem cumpré funcdes de co-parentalidade de custddia e visitas no caso de
separacéo do casal. De igual modo, o direito da crianga manter relagGes com ambos os pais/maes depois de
separacéo ou divorcio, que & visto como importante numa separaciio ou divorcio em casais heterossexuais,
seria protegido em familias com pais gays ou maes lésbicas.

3.  Estabelece o requerimento de apoio financeire de ambos os pais/maes em caso de separa¢do ou
divéreio,

4. Assegura os beneficios de salide da crianca por ambos os pais/maes.

5. Fornece o reconhecimento legal de cada pai ou de cada mae de consentimento médico, e de tomar
outras decisbes importantes ligadas & educacéo, cuidados de satide e outras em beneficio da crianga.

6.  Cria uma base de seguranga financeira para a crianga no caso de morte de uma das maes ou um dos
pais, assegurando os direitos e beneficios da Seguranga Social, heranga e outros.

Com base na necessidade das criangas em terem e manterem relagdes continuadas com duas pessoas
adultas capazes de amar e educar, a Academia recomenda que os pediatras fagam o seguinte:

- Estarem familiarizados com a literatura profissional que diz respeito a pais gays e maes lésbicas e suas
criangas.

- Reforgarem o direito de cada crianga e familia a seguranca financeira, psicologia e legal que resulta de ter
dois pais/maes legalmente reconhecidos que estio comprometidos um com o outro & com o bem-estar dos
seus filhos. ‘

~ Advogarem por iniciativas que estabelecam a permanéncia através da adogio de criancas por casais do
Mesmo 3exX0 ou por guem cumpre as fungdes de co-parentalidade, afravés do sistema judicial, legislativo, e
educagio comunitaria.”-

'Tra'd'ac}'éo da b'ési'g:éb ofnc;a!da AAP déienﬁbro 2010

documénto original em http://aappolicy.aappublications.org/cgi/content/full/pediatrics; 109/2/339 -



American Academy of Child and Adolescent Psychiatry

o o A American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP
A_EE'H;REL.W AcavEuyor Academia Americana de Psiquiatria Infantil e Adolescente) € uma

%;HH«;B ADOLESCERT organizacio sem fins lucrativos fundada em 1953, Trata-se de uma

PSYCHEATRY associacdo com mais de 7.500 psiquiatras especializados em satide mental .
de criancas’e adolescentes. Os seus membros pesquisam, avaliam,

diagnosticam e fratam desordens psiquiatricas e orgulham-se de apontar caminhos e responder
rapidamente aos novos desenvolvimentos e respostas as necessidades de satide das criangas e das
suas familias.

Posiclo oficial sobre a parentalidade de pessoas LGBT

Todas as decisbes relativas a custédias e direitos parentais devem assentar no superior interesse da crianga.
No existem provas que sugiram ou revelem que pais e maes gue sejam lésbicas, gays, bissexuais ou
fransgénero sejam per se diferentes ou deficitarios/as quer nas aptidées parentais, guer na preccupagio com
as criangas quer ainda na ligacdo parental as/aos fithas/os quando comparados com pais/mées
heterossexuais. Nao existe qualquer base para assumir que a orientagio sexual dos pais ou das maes afetara
negativamente o desenvolvimento da crianga. '

As pessoas LGBT tém, historicamente, estado sob um mais rigoroso escrutinio do que as pessoas
heterossexuais face aos seus direitos de serem ou virem a ser pais ¢ mées. AAACAP opbe-se a
qualquer discriminacgfio baseada na orientagfo sexual ou identidade de género relativa aos seus
direitos parentais, de familias de acolhimento e custddia.

Aprovado em Outubro 2008 |

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry

Traducao & adaptacdo da posicae oficial da AACAPR, dezembro 2010

documento original em

hittpu/iveww aacap.org/cs/root/policy_statements/gay_ lesbian_transgender_and_ bisexuat _parents_policy statement



American Psychoanalytic Association

g% g:“%§ @g&gﬁ A American Psychoanalytic Association (APsaA — Associagio Americana de

L Psicanalise) foi fundada em 1911 e é a organizag&o profissional de ps;canahstas
13 Comaie F pagael 1 . ‘jf T
TV mais antiga dos EUA, sendo também membro fundador daAssoclacio Internacional

| i
W on de Psicanalise, a maior organizacéo ligada & psicanalise em termos mundiais, A
Coa oo ADsaf desenvolve o seu trabalho na formacgso, pesquisa e desenvolvimento dos

seus mais de 3.500 membros.

Em 16 de maio de 2002, a APsaA divulgou a sua posigo oficial perante a parentalidade de gays e lesbicas: A
Associag8o Americana de Psicandlise apoia o principio de que as principais consideragdes sobre
parentalidads, incluindo concegdo, educacdo, adogdo, direitos de visita e custédia devem assentar no superior
interesse da crianca.

Provas sucessivas sugerem gue o superior interesse da crianga requer uma ligagéo a pais/mées dedicados,
carinhosos e competentes. A avaliagdo destas caracteristicas pessoais ou do casal devem ser aferidas sem

. qualsquer preconceitos quanto a orientagéo sexual. Pessoas gays e lésbicas, singularmente ou em casal, séo
capazes de assegurar o superior interesse da crianga e devem ter acesso aos mesmos direitos ¢ aos mesmos
deveres gue pais e maes heterossexuas,

Com a adoc8o desta posicao oficial, a APsaA apoiaAestudos e pesquisas que aprofundam o conhecimento
quer da parentalidade tradicional quer da parentalidade de gays e lésbicas no desenvolvimento da crianga.”

Traduggo e adaptagdo da posi¢éo oficial da ApsaA, janeiro 2011

documento original em
hitp://www.apsa.org/About APsaA/POSITION STATEMENTS/GAY AND _LESBIAN PARENT
ING.aspx




lational Association of Social Workers

Submitted by Familias Arco-iris on Wednesday, 2 February 2011No Comment

) N A S W A National Association of Social Workers (NASW, Associagio Nacional g‘os
Profissionais de Acgio Social) é a maior organizacio de assistentes sociais do

mundo, com cerca de 145 mil membr@s. A NASW centra a sua atividade no

desenvolvimenio pessoal e profissional d@s profissionais associad@s, na criacao e manutenco de codigos

de conduta e no avango das politicas sociais.

Molignob Sasceintion ef Segid Warken

A posicio oficial da NASW face a questGes Iésbicas, gay e bissexuais & clara.

A NASW acredita gue a orientagio sexual homossexual devera ter o mesmo respeito e direitos que a
otientagio sexual heterossexual. A NASW esta empenhada no trabalho de eliminagio de preconceitos e
discriminacdo com base na orientacic sexual, tanto dentro como fora do campo profissional do servigo social

No ensino e na prética do servigo social, a NASW espera que as escolas abordem as questbes de
discriminagio. A NASW encoraja a existéncia de programas de educagéo e formacao continua sobre a pratica
e as politicas sociais das questdes relevantes as pessoas e cultura iésbica, gay e bissexual, bem como das
questtes de educacio sexual. A NASW acredita que todas as organizactes de servico social deverao ser
inclusivas, utilizar linguagem neutra em termos de género, & que 0s exames de acesso & profissdo devem
incluir questdes especificas a assuntos LGB.

Alinhada com oufras organizagbes profissionais relevantes, a NASW apoia legislag@o anti-discriminacéo a
nivel nacional, estatal e local. A NASW opde-se a leis que permitam discriminagao de pessoas lésbicas, gays e
bissexuais incluinde na imigracio, emprego, acessoe a habitaglo, credenciagfo profissicnal, obtencao de
licencas, acesso a servicos e bens, direitos parentais e acesso ao casamento. A NASW encoraja a adogéo de
legisiacao que reconheca direitos hereditarios, questdes com seguros, casamento entre pessoas do mesmo
sexo, direitos de parentalidade, direitos de propriedade conjunta e ouiros direitos que advenham das relagbes
de pessoas lésbicas, gays e bissexuais.

Além desta posicdo oficial, pode ler também a declaraciio de apoio da NASW as familias arco-iris através
do apoio expresso ao processo judicial da ACLU {American Civil Liberties Union} gue defende o casamento de
pessoas do Mesmo sexo. '

Tradugio e adaptacdo da posiciio oficial da NASW face aos assuntos LGB, fevereiro 2011

~ documento original em http://www.socialworkers.org/resources/abstracts/abstracts/lesbian.asp



American Medical Association

A American Medical Association (AMA, associagdo americana de médic@s) é a
maior organizagio de profissionais de medicina nos EUA. Existe desde 1847 com a

AME G AN
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missdo de promover a ciéncia e a arte da medicina ¢ a melhotia da satde publica.
Atualmente, a estratégia centra-se no esforgo concertado em ajudar médic@s a
ajudar pacientes, o que & feito unindo médicos de todo o pais e trabalhando nas

mais importante dreas profissionais e de salde publica,

A AMA tem varias posicBes oficiais face 3 Qrientac8o Sexual, ndmeadamen‘{e:

H-65.973 Desigualdades nos servigos de satide em relagéo a familias de casais de pessoas do mesmo sexo
AAMA: (1) Reconhece que a excluséo pele casamento civil contribui para desigualdades nos servigos de
satde, afetando familias com casais do mesmo sexo; (2) ira trabalhar para reduzir as desigualdades nos
servicos de satde entre membros de familias de casais do mesmo sexo incluindo criangas mendres; e (3)
apotara medidas que potenciem os direitos e privilégios das familias de casais do mesmo sexo no acesso a0s
servigos de salide, seguros de salde ¢ prestagbes de sobrevivéncia, tal como é proporcionado as familias de
casais de sexo diferente. (CSAPH Rep. 1, 1-09; BOT Action in response to referred fbr decision Res, 218, I-09;
Reaffirmed in lieu of Res. §18, 1-09)

D-65.995 Desigualdades na Salde entre Familias de Lésbicas, Gays, Bissexuais e Trangéneros.

A AMA trabalhara para a redugao das desigualdades na salide, fruto de tratamentos desiguais de criangas
menores e pais ou maes dos mesmo sexo em familias de casais do mesmo sexo, apoiando a igualdade nas
leis referentes aos servigos de salde dos membros de familias de casais do mesmo sexo e seus/suas filhos/as
dependentes. (Res. 445, A-05) '

D-160.979 Desigualdades nos servigos de satde a familias de casais do mesmo sexo

A AMA avaliara informagao existente sobre casais do mesmo sexo e seus/suas filhos/as depandenfes e
reportara de volta & Assembleia Geral de forma a determinar se existem evidéncias de desigualdades nos
servicos de saide em relagBo a estes casais e criangas devido & exclusao provocada pelo no acesso ao
casamento. (Res. 522, A-08) '

(Res. 204, A-04) D-515.997 Co-Adocao pelo/a Parceiro/a

A AMA apoiara legislactes e outros esforgos para permitir a co-adogao ou perfilhacéo de uma crianca pelofa
companheiro/a ndo casadalo, seja do mesmo sexo ou do sexo oposto, gue na pratica seja o outro pai ou mae
dessa crianga. (Res. 204, A-04)

H-215.965 Privilégios de visitas hospitalares a pacientes LGBT

A AMA encoraja todos os hospitais a adicionarem &s suas regras e regulamentos, ¢ & sua Lista de Direitos de
Pacientes, regras que permitam casais do mesmo sexo e seus/suas filhos/as dependentes os mesmos
privilégios das visitas hospitalares oferecidos a casais casados. (Res. 733, A-08)

Traduzido do site oficial da AMA, em http://www.ama~assn.org/amé/pub/about—ama/our—

people/member—groupsmsections/ glbt-advisory-committee/ama-policy-regarding-sexual-
orientation.page.

consultado em novembro de 2011}



onaldson Adoption Institute

O Evan B. Donaldson Adoption Institute (Instituto Adogéo Evan B.
Donaldson) nasceu formalmente em 1996, e € uma organizacéo norte-

americana sem fins lucrativos cujo trabalho se centra no desenvolvimento

de praticas e politicas de adogio. A sua misséo & promover melhores leis,
politicas e praticas de adogao através da pesquisa cientifica, educago e formagéo de forma a melhorar a vida
de todas as pessoa's envolvidas em processos de adogéo.

Em Setembro de 2008, publicou o relatério "Alargamento dos recursos para as criancas que estio 4 espera:

eliminar obstaculos legais e praticas de blogueio & adogo por gays e lésbicas de criangas institucionalizadas®,
cujo sumdrio executivo traduzimos abaixo, e que oferece recomendacdes para a alteragéo de leis estaduais

tendo em vista aumentar o leque de potenciais familias adotivas de criangas em instituigdes e mudar as
praticas de agéncias, para gue estas se tornem mais acolhedoras para candidatos homossexuais.

Este relatorio baseia-se no documento de 2006 sobre politicas e perspectivas de praticas do Instituto,
O relatorio fornece informagdes e recomendages especificas, baseadas em resultados de pesquisas relativas
as leis estaduais e as politicas das agéncias de adogéo. Essas recomendagbes incluem:

As politicas estaduais devem reconhecer explicitamente ¢ acolhimento de criangas institucionalizadas por
pessoas homossexuais, e as leis que inibem ou proibem a adog&o por individuos néo-heterossexuais e casais
(existentes na Fldrida e no Utah) devem ser rescindidas: os candidatos devem ser julgados com base nas suas
qualificagbes, & ndo pela sua orientagéo sexual.

As leis estaduals devem servir o melhor interesse da crianga, permitindo a adog&o conjunta e a
coparentalidade, e todos os estados devem dar “plena fé e crédito” para adocges legalmente conciufdas
noutros estados, sem ter em consideragiio o estado civil ou orientagdo sexual dos pais ou das maes
adotivos/as.

As agéncias devem avaliar as suas politicas e praticas para garantir que s8o acolhedoras - nos servicos
de recrutamento, formacao e pés-colocagéo — para todas as familias qualificadas que desejem adotar criancas
que estao institucionalizadas, incluindo pessoas gays/iésbicas e casais.

Sumario Executivo

Para um nlmero crescente de merinos & meninas em instituigdes, o caminho para uma familia permanente,
que lhes forneca seguranga e amor, é através da adogao. Estas criangas ~ na sua maiotia mais velhas e que
necessitam de cuidados especiais a nivel de satde ﬁsiéa, mental, efou do desenvolvimento — tem perspectivas
de sucesso sombrias caso ndo tenham familias adotivas que lhes possam proporcionar afeto, carinho, apoio e
orientagao. Muitas vezes, as familias de acolhimento adotam-nos; no entanto, em milhares de outros casos
anuais, as agéncias responsaveis pelo bem-estar da crianga devem recrutar novas familias adotivas para
atender as necessidades dessas criangas. Essa realidade tem levado a um, cada vez mais urgente e quase
universal, consenso profissional que pressupde que o conjunto de potenciais pais e maes adotivos/as deve ser
expandido, para acompénhar o crescente nimero de criangas em instituicdes que estéo legalmente livres para



adogio. No entanto, ainda ha um debate consideravel sobre se todos @s adult@s, especiaimente aqueles que
séo gays ou lésbicas, devem ser considerados como mées e pais adeguados.

A adogao por nao-heterossexuais tem sido objeto de consideravel interesse num ambiente juridico e politico

© . em rapida mutag@o. Durante o inicio dos anos 2000, um ntimero de Estados promulgou ou tentou promulgar

leis que proibissem gays e lésbicas de acother ou adotar criangas. Recentemente, os esforgos legislativos tem
tomado uma forma diferente, na qual a legislagéo tenta atingir o0 mesmo objetivo por meio mais stibtil, que
proibe pessoas solteiras ou casais que coabitam de acother ou adotar. Ao mesmo tempo, existem agfes em
curso para excluir as proibigtes existentes com relagéio a adogio por gays e lésbicas e outros casais, néo
casados que coabitam. Noutros estados, leis foram aprovadas para autorizar a adogéo conjunta ou a
coparentalidade para gays e |ésbicas (garantindo direitos parentais ao parceiro, em casais de pessoas do
mesmo sexo), em oufros estados, contudo, tals leis estdo pendentes de aprovacéo.

Este relatério baseia-se nas Politicas e Perspectivas de Préaticas do instituto Evan B. Donaldson em 2008,
‘Expandir Recursos para criangas em instituicbes: k£ a Adogéio por Gays e Lésbicas parte da resposta? e,

* como no relatorio inicial, concentra-se em atender as necessidades das criangas em espera. Fornece uma
vis&o geral da legislagdo e politicas vigentes, e oferece recomendagfes para aumenté_r o namero de familias
adotivas qualificadas, através da remogéo de barreiras legais e praticas no que diz respeito a adogao por parte
de gays e lésbicas.

DADOS GERAIS ,
Dezenas de milhares de cnangas em mstatuzgoes que nao podem voltar para suas familias originais, estio a

espera de lares permanentes.
Cerca de 129.000 criangas em espera necessitam de lares adotivos (USDHHS, 2008).

As pesqguisas mostram gue os 25.000 jovens que ultrapassam a idade de assisténcia social a cada ano, estio
em alto risco para uma série de resultados negativos, incluindo a pobreza, falta de moradia, prisac e
paternidade precoce (Collins, Paris, & Ward, 2008; Courtney, Dworsky, Ruth, Keller, Havlieck & Bost 2005;
Landsverk, Burns, Stambaugh, Rolts & Reutz, 20086; Vento, Brooks & Barth, 2005).

Aadogao de criangas que estio em instituicbes tem como consequéncia uma economia substancial de
rendnmentos anual estlmada enhtre $ 3,3 ¢ 6,3 bilibes de ddlares a nivel nacnonal (Barth Lee, W;idf ire, e. Guo

Gays ¢ Iésbicas s8o recursos importantes para as criangas em espera

Varios estudos documentam que gays e lésbicas estfo dispost@s a adotar criangas com necessidades
especiais €, ainda, que visto como um grupo demografico, as pessoas homossexuais estdo mais predispostos
a adotar essas criancas do que as heterossexuais (Brooks & Goldberg, 2001; Alcalay, Tyebjee, Shahnaz, &
C'loughlin, 2001; Brodzinsky, Patterson, & Vaziri, 2002).

Os dados mostram que gays e lésbicas fornecem um nimero significativo de familias para criangas que

precisam de jares de acoinimenio ou adoiivos,
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lésbicas ou gays, enquanto pelo menos 4% de todas os criangas adotadas nos os EUA - cerca de 65.000 -
esto d ser educadas por pais gays & léshicas (Urban Institute / Instituto Williams, 2007) .



A pesquisa mosira gue as criangas educadas por pais gays e iésbicas se desenvolvem t&o bem como as que '
s&o educadas por heterossexuais.

Hé& atualmente pouca pesguisa sobre os resultados a longo prazo para criangas adotadas por gays ou
Iésbicas. No entanto, estudos sobre criangas, que remontam ha 25 anos atras, concluem que criangas
educadas por gays e lésbicas como pais e mies nio-adotivos tem um desenvolvimento téo positivo, como as
criangas educadas por pais & maes heterossexuais (Breways, Ponjaert, Van Hall, e Golombok, 1897; Chan,
Raboy & Patterson, 1998 ; Golombok, Perry, Burston, Murray, Mooney-Sommer, Stevens & Golding, 2003;
Wainwright, Russell & Patterson, 2004).

As principais organizagbes de profissionais de servicos sociais, de apoio juridico e de apoio médico, apoiam a
adocao por gays e lésbicas. ' ' ' _

Treze das principais organizagdes profissionais emitiram declaragbes formais de apoio & adogéo por gays e
iésbicas. {11

Excluir gays e lésbicas da lista potenciais pais adotivos acarreta custos econdmicos significativos.
Pesquisadores mais conservadores supdem gue uma lei nacional que proiba gays, lésbicas e bissexuais de
servirem como familias de acoihimento acrescentaria entre US $ 87 milhes a $ 130 milhbes as despesas
anuais. O custo estimado para cada estado poderia variar de $ 100.000, nos estados com populagbes
menores, até US $ 27 milhdes, em estados com grande nimero de familias de acolhimento constituidas por
gays e Ilésb.icas- (Gates, Badgett, Macomber, & Chambers, 2007} '

LEI ESTADUAL E POLITICA; CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

A maioria das criancas adotadas de instituigbes sio adotadas pelas suas familias de acolhimento e proibir o
acolhimento destas criancas poi’ pessoas homossexuais ird reduzir o ndmero de lares adotivos para as
criangas. _

N&o existe nenhum estado, no momento em que este texto e escrito, gue bana expressamente na sua
legislagéo o acolhimento de criangas por gays ou lésbicas, mas h4a estados que o fazem através de politicas.
Esforcos para impedir o acolhimento de criancas por pais gays e maes lésbicas estido em curso, deixando em
aberto a possibilidade de que possam vir a ser colocadas restrigbes no futuro,

Recomendacéo
Tod@s @s adulto@s devern ser avaliados e aprovados como familias de acolhimento com base na sua

capacidade de fornecer apoio as criangas em lares de acolhimento, e néo de acordo com & sua orientacao
sexual. As familias de acolhimento devem ser escolhidas com base na sua habilidade em suprir as
necessidades individuais de cada crianga, As‘poliﬂcas estaduais, tendo em vista o bem-estar da crianga,
devern proibir explicitamente a excluséo de candidatos & familia de acolhimento apenas com base na
orientagéo sexual. '

As leis estaduais de exclusao de gays e lésbicas como potenciais adotantes podem afetar negativah'}ente o}

conjunto de familias adotivas para as criangas que estéo em instituigbes. 2]

A adog#o por pessoas homossexuais € legal em 49 estados, e a adog@o por casais de pessoas do mesmo

sexo &, em teoria, permitida em 47. A Flérida € o Unico estade a proibir por lei explicitamente a adocéo por
_gays e lésbicas. O Mississippi proibe a adog@o por "casais de pessoas com o mesmo género”, e o Utah proibe

adogéo por qualquer casal nao casado; legislagdo recentemente introduzida no Arkansas e no Tennessee

espelha a proibicéio do Utah. Se téis esforgos para restringir os direitos dos gays ou lésbicas para acolher ou



adotar criangas continuarem, o niimero de potenciais familias para criangas institucionalizadas poderia ser
reduzido significativamente.

Recome des

Leis que proibem a adogéo por individuos e casais n&o-heterossexuais devem ser rescindidas para maximizar
o nimero de familias interessadas e qualificadas para as criancas em espera. Grupos de defesa dos
inferesses das criancas no Arkansas, Fldrida, Mississippi e Utah - bem cofno organizagbes nacionhais —
deveriam unir-se para reverter a proibigéo de adogde por aduli@s que, independentemente da sua orientagéo
sexual, cumprem todos os requisitos necessarios.

Os estados devem promulgar leis que, especificamente, proibam a excluséo de um candidato com base
apenas na sua orientaciio sexual.

As criancas estlio em desvantagem quando as leis estaduais n&o permitem adogio conjunta e
coparenialidade.

A maioria dos estados ndo reconhece, atualmente, as duas pessoas num casal gay ou lésbico como sendo
legalmente pais/maes da crianga. Califérnia, Connecticut, Colorado, lllinois, Indiana, Maine, Massachusetts,
New Jersey, New York, Pensilvinia e Vermont permitem especificamente que uma crianca seja adotada, ao
mesmo tempo ou consecutivamente, por amb@s. Em New Hampshire e Oregon, casais de pessoas do
mesmo sexo em unido civil podem adotar através de um destes meios. Através da adogdo conjunta e

coparentalidade, as criancas recebem uma gama de direitos e beneficios associados a serem adotados pelos

dois integrantes do casal.

Recomendacdes ]
O reconhecimento iegal de ambos os pais/ambas as maes numa familia liderada por adotantes homossexuais

visa o melhor para a crianga. Os estados devem reconhecer explicitamente a adogéo simultanea por cada
um/a d@s integrantes do casal, independentemente da sua orientagdo sexual. '

Os estados devem reconhecer explicitaments a coparentalidade por parceir@ num casal em que a outra
parceira deu 4 luz, foi pai bicldgico ou adotou a crianga anteriormente, e & @ Unic@® responsavel legal da
crianga,

O estatuto legal de ambos os adotante deve ser reconhecido para além das fronteiras estaduais. .
Embora os tribunais tenham revertido as politicas de dois estados gue se recusaram a reconhecer o estatuto
juridico de ambos os pals, conforme determinado por outro estado, foi recentemente infroduzida uma
legislac@o no Mississippi para evitar que os tribunais estaduais reconhegam adoges por casais n&o casados,
aprovadas em outros estados, Estatutos que entrem em confiito com a responsabilidade dos estados em
conceder plena fé e crédito & adogdes legaimente concluidas noutros estados s40 contrarios ac superior
interesse da crianga.

Recomendacio
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orientagdo sexual d@s pais/maes adotivos/as. [3]

Politicas e praticas das agéncias: CONCLUSOES E RECOMENDACOES



A forma como as potenciais familias séo acolhidas varia de acordo com o grau de sensibilidade de cada
agéncia. Para atender as necessidades das criancas em espera, elas precisam acolher ativamente fodos os
tipos de familias qualificadas.

Recomendactes
As agéncias devem desenvolver e tornar visivel o seu compromisso de ndo-discriminacéo e de incluséo.

As agéncias devem avaliar sistematicamente os seus esforgos para combater a homofobia e o
heterossexismo.

Agéncias devem desenvolver mecanismos para avaliar seu sucesso em conectar-se e recrutar familias
adotivas de gays e lésbicas.

As politicas das agéncias para avaliar as familias tradicionais podem n&o ser adequadas. para avaliar
as potenciais familias adotivas formadas por gays ou lesbicas.

Recomendacdes )

As agéncias devem ulilizar praticas culturalmente sensiveis no reconhecimento de futur@s adotantes
homossexuais no processo de avaliagao.

As agéncias devem tratar aprbpriadémente questbes de orientagio sexual no processo de avaliagdo. As
agéncias devem garantir que @s possiveis adotantes homossexuais tenham a oportunidade\de explorar o
impacto da adoc@o, tendo em conta o nivel de exposicdo em contréposigéo com o estagio de "coming out” no
gual se encontram.

As praticas tradicionais das agéncias na preparagdo das familias podem ndo preparar adequadamente fam_iiias
de acolhimento e adotantes homossexuais. '

Recomendacbes

As agéncias devemn avaliar PRIDE, MAPP [4] ou outros programas de formagéo para familias de acolhimento e
adotantes, para determinar se estes devem ser alterados para torna-los adequados as potenciais familias de
acolhimento e adotantes homossexuais. @s funcionari@s da agéncia devem assegurar gue @s instrutor@s
s&o sensiveis as necessidades de adotantes gays ou lésbicas e podem conduzir grupos de treino de forma a
récbnhecer & promover a aceitacio de todos os tipos de familfia.

As agéncias devem desenvolver relagdes fortes com os fornecedores de servigos da comunidade que podem
oferecer apoio as familias formadas por homossexuais.

Para servir populages diversas, incluindo gays e lésbicas, as agéncias necessitam de funcionari@s
culiuraimente competentes.

Recomendacdes '
As agéncias devem recrutar assistentes sociais e supervisor@s que apelem a diversidade, incluindo-aquel@s
que podem trazer competéncias adquiridas e experiéncias pessoals no atendimento as familias de gays e
lésbicas, com o intuito de efetivamente recrutar e reter o maior niimero possivel de familias adotivas
qualificadas para as criancas em instituigbes.

As agéncias devem treinar e apoiar @scolaborador@s de forma a que desenvolvam competéncias para
trabalhar com todo o tipo de familias, incluindo as futuras familias adotivas e futur@s adotantes homossexuais.

Muito mais precisa ser aprendido para fornecer as agéncias orlentagdes claras sobre a politica de qualidade e
praticas de recrutamento, avaliagdo, preparagdo e apoio as familias de acolhimento e adotantes
homossexuais.



Recomendacio
Pesquisas s8o necessarias para enriguecer a compreenséo de:

“As formas mais eficazes de recrutar ¢ reter familias de acolhimento e familias adotivas compostas por
pessoas homossexuais. '

Praticas que s80 culturalmente sensiveis e eficazes no envolvimento de futuras familias de acolhimento e
familias adotivas compostas por pessoas homossexuais, durante a avaliagio e como incorporar a onentag:ao
sexual nesse processo.

Como o freino das futuras familias de acolhimento e famiiias adotivas deve ser adaptado para melhor
acolher gays e lésbicas.

- Qual a melhor forma de preparar @s funcionari@s das agéncias para trabalhar eficazmente com gays e
Iéshicas que sao candidat@s ao acolhimento e adogéo de criangas, e fomentar a candidatura de novas

familias de acolhimento & familias adotivas compostas por pessoas homossexuais.
R N i

- CONCLUSAOQ _

A implementagéo das recomendagbes avangadas neste relatério irdo desempenhar um papel fundamental no
aumento do namerc de familias carinhosas e permanentes para as dezenas de milhares de criancas que estio
em instituicbes.a espera de uma familia adotiva. Estas recomendagGes proporcionam estratégias asseftivas,
préticas, legais e relativas as praticas e politicas levadas a cabo pelas agéncias, para garantir que as criangas
que precisam de um lar tenham a oportunidade de serem adotadas e que cada vez menos criangas atinjam a
idade adulta em instituicbes sem terem tido a oportunidade de criarem lagos familiares permanentes, Esforgos
para encontrar familias para estes meninos e meninas devem ser ampliados e intensificados — e adult@s
homossexuais sdo parte da solucdo, | .

{1] Por favor, consulte o Apéndice B do relatdrio completo,para visualizar a lista das organizacdes & as suas
posigdes. Encontrara também muitas destas posicBes oficiais ja traduzidas. -
[2] “Criangas em espera” sdo definidas como aquelas criancas que se encontram em instituicdes, cujos pais
ou mées tiveram os seus direitos paternais revogados efou que tém um objetivo permanente de adogio.

[3] Artigo IV, segéo 1, da Constituicao dos EUA prevé que “Inteira Fé e Crédito deve ser dado por'todos os
Estados, aos Atos publicos, Registos e Processos judiciais de fodos os outros Estados. Esta garantia

* gonstitucional prevé que os direitos & as protectes conseguidas nunestado deverm ser Hionrados & RS6 serdo™ =+

perdidos e qualquer cutro estado.

'[4] PRIDE (Parent Resources for Information, Development and Education) @ MAPP (Model Approaches to .
Partnerships in Parenting) s&o dois programas de formagéo amplamente utilizados para a formacio de familias
de acolhimento e familias adotivas. ' '

Traduzido do relatorio: http://www.adoptioninstitute. org/research/2008 09_expand_resources.php

consultado em 22 novembro 2011



posicéo oficial: Child Welfare League of America

Tomada de posi¢io sobre a educaclio das criangas por
> adultos gays, lésbicas e bissexuais
A Child_Welfare League of America (Liga Americana de Protegio & Crianga) ¢ uma federagio de centenas de agéncias

privadas e pliblicas que defendem as ctiangas e familias vunerdveis desde 1920. A sua aglio, lideranga, conhecimentos,
inovagio em politicas, programas e praticas tém ajudado a melhorar as vides de milhdes de criangas em todos os estados
dos BUA. O impacto da CWELA §é global, transcendendo as fronteiras. Nesta posicio oficial, a CWLA defende que mies
lésbicas, pais gays, ¢ pais ¢ mies bissexuais tém tantas capacidades de educar criangas como os seus homologos
heterossexuais. ' ' |

Assunto )

Desde 1920, a CWLA ¢ as suas agéncias membro tém trabalhado para assegurar que as criangas vitimas de abuso, de
negligéneia e em situagio de vulnerabilidade estdo protegidas. A CWLA tem feito um esforgo para desenvolver projetos de
“investigago com base em boas praticas e politicas pliblicas s6lidas em prol de nove milhdes de criangas em situagdo de
risco apoiadas pefas nossas cerca de 900 agéneias membro. Acreditamos que cada crianga ¢ jovem tem um valor para a
sociedade e perspetivamos um futuro no qual as familias, bairros, comunidades, organizaches e governos assegurem gue-
todas estas criangas e jovens t&m acesso 208 recursos € apoios necessirios para que possam ier um crescimento sauddvel
enguanto membros gue contribuem para a sociedade.

Enire as suas agéncias membro, a CWLA valoriza e encoraja abordagens ao bem-estar da crianga qﬂe sejam culturalmente
competentes e que tenham em atencio as necessidades especificas da populagéo, ampla e diversificada, que constitui a
nossa sociedade. Incluida nesta definigiio de competéncia cultural da CWLA estd a capacidade de apoiar criangas, jovens ¢
familias 1ésbicas, gays, bissexuais e transgénero (LGBT), assim como individuos que possam questionar (Q) a sua
orientagfo sexual e identidade de género. '

A CWLA tem operacionalizado o seu apoio a criangas, jovens e familias LGBTQ ao trabalhar em parceria com al.ambda
Legal, a mais antiga e maior organizagio dos direitos civis dedicada a0 apoio dos individuos LGBT, assim como dos
individuos portadores de VIH ou SIDA. Conjuntamente, a CWLA e alambda Legal criaram uma iniciativa
intitulada Fostering Transitions: CWLA/Lambda Joint Initiative to Support LGBTQ youth and Adults Involved with the
Child Welfare System (Promovendo Transigdes: Iniciativa Conjunta CWLA/Lambda Legal de Apoio a juventude LGBTQ
e Adultos envolvidos no Sistema de Protegio & Crianga). Esta iniciativa tem como cbjetivo aumentar a capacidade de
compreensio das necessidades de criangas, jovens, adultos e familias LGBTQ, por parte do sistema de apoio & crianga.
A CWLA procura alcangar esta meta proporcionando mais formagdio, assisténcia técnica, desenvolvimento ¢ difuséo de
recursos, coordenacio programética, e apoio juridico as agéneias membro da CWLA ¢ ao grande campo do apoio
crianga. '

Atuaimente, nos E.U.A., o ndmero de criangas a serem criadas por pais gays, maes Iésbicas, ou pais e mies bissexuais é
desconhecido. A resisténcia aos direitos dos gays e lésbicas continua a obrigar estas pessoas a permanecer no siténcio ne
que diz respeito aos seus relacionamentos ¢ & sua orientagdo sexual. Porém, vérios estudos revelam que nos E.UA. o
niimero de criangas com pais do mesmo sexo é significativo. Conforme os resultados dos censos norte-americanos do ano
2000 (2000 U.S. Census), existiam aproximadamente 600.000 casais do mesmo sexo nos E.-U.A. (Simmons & O’Connell,
2003). Mais de 30% destes casais t8m pelo menos um filho, ¢ mais de metade desses 30% tém dois ou mais filhos.
Portanto, os casals com pais do mesmo sexo estfo a educar pelo menos 200,000 criangas — possivelmente mais de 400.000
- nos B.U.A. (estes nmeros ndo incluem pais gays ou mées lésbicas solteir@s). Com base nos dados deste recenseamento
também €& possivel afirmar que as familias compostas por casais de gays ou de lésbicas vivem em 99.3% de todos os
condados dos E.U.A. (Smith & Gates, 2001). Segundo' os dados do 1995 National Health and Social Life Survey (Inquérito
Nacional de Saide e Vida Social de 1995) de E.O.Lauman, até nove mithdes de criangas, residentes na América, t€m

pais gays ou mies lésbicas (Commiitee on Psychosocial Aspects of Child and Family Health, 2002).



Com base nas mais de trés décadas de investigagio em Ciéneias Sociais e nos nossos 835 anos de prestacio de servigos de
apoio 45 familias, a CWLA acredita que as familias com membros LGBTQ merecem ¢ mesmo fipo de apoic que é
-oferecido a todas as outras famflias. Qualquer tentativa de impedir os individuos ou casais gays, 1éshicas e bissexuais de
viverem a parentalidade, apenas com base na sua orientagiio sexual, nfio vai a0 encontro do superior intéresse das criangas.
Por esta razio a CWLA defende que mies lésbicas, pais gays, e pais e maes bissexuais estdd tdo aptos a educar criangas

como 08 seus homologos heterossexuais. o

A produgio cientifica em Ciéncias Sociais apoia a parentalidade dos casais do mesmo sexo.

A pesquisa existente que compara os pais homossexuais aos pais heterossexuais, e os filhos de pais homossexuais aos
filhos de pais heterossexuais, mostra que os esteredtipos r;egatévoé mais comuns ndo sfo sustentados (Patterson, 1993). Da-
mesma forma, crengas sobre os adultos gays ou lésbicas serem pais desadequados nfio tém qualquer fundamentago
empitica (American Psychological Association, 1995).

As evidéncias cientificas demonstram que as criangas que crescem com um ou ambos 0s pais gays ou léshicas funcionam
tdo bem a nivel emocional, cognitivo, social e sexual como as criancas cujos pais sdio heterossexuais. Os dados mostram _
que o desenvolvimento étimo das criangas € mais influenciado pela natureza das relagSes e interagdes dentro da unidade
familar do que pela sua forma estrutural particular (Perrin, 2001).

Algumas investigagbes levadas a cabo na Gltima década, usando vérias amostras e metodologias, demonstraram
persuasivamente que nfc existem diferengas sisteméticas entre pais homossexuais e pais heterossexuais na saide
emocional, competéncias parentais e nas atitudes acerca da parentalidade (Stacey & Biblarz, 2001). Nerhuma investigagéo
encontrou riscos ou desvantagens para as criangas que crescem no seio de familias com um ou mais pais homossexuais,
comparativamente a5 criaiigas Gue ctdscein com pais heterossexuais (Perrin, 2001). De facto, até ao momento, os dados
sugerem que os ambientes domésticos proporcionados por pais gays ou maes 1¢sbicas apoiam e possibilitam o crescimento
psicossacial das criangas, tal como os proporcionados por pais heterossexuais (Patterson, 1995).

O heterossexismo predominante, 0 preconceito sexual, a homofobia ¢ a estigmatizaglio dai resuitante pode levar a
provocagles, ao bullying e ao consirangimento das criangas por causa da orientagfo sexual dos seus pais ou da sua
estrutura familiar, restringindo a sua capacidade para formar e manter relagdes de amizade. Apesar disso, as ériancas
' parecem sair-se bem com os desafios de dar a compreender a sua realidade familiar aos seus pares e professores (Perrin,
2002).

A CWLA conclui que os problemas associados a estas formagGes familiares nfio emanam da unidade familiar, mas sim de
forgas prejudiciais exteriores. Os filhos de pais gays,mies iésbicas ou pais e mées bissexuais estio mais bem servidos
quando a sociedade trabalha para eliminar atitudes preconceituosas direcionadas para eles ¢ para as suas familias.

As normas da CWLA apmam a parentahdqcie de oasais do Mesmo sexo

" As normas e pol;ucas da CWLA sdo consistentes com os resuitados da mvcstlgagao exnstentc sobre cr:angas educadas por,

pais gays, mées lésbicas ou pais e mies bissexuais, A CWLA desenvolve e dissemina os Standards of hxcellence for Child

Welfare Services (Normas de Exceléncia para os Servigos de Protegfio a Crianca) como referéncia para um servigo de
elevada qualidade que proteja as criancas e jovens e que fortalega as familias ¢ bairros.

A CWLA desenvolve e revé as suas normas através de um processo rigoroso ¢ inclusivo que desafie os representantes das
agéncias de apoio 2 crianga ¢ o especialistas nacionais a direcionar tanto os problemas emergentes como persistentes,
debater controvérsias e preocupagBes atuais, a rever descobertas fruto de pesquisas, e desenvolver uma visio partilhada
refletindo na melhor teoria e prética. Estas normas tragam as metas para o continuo melhoramento dos servigos para as
Criangas ¢ lanuilas, ¢ COlLpHId & Praic exisienie com o que € considerado mais desejavel para as criancas ¢ suas familias.
Estas normas s&o amplamente aceites como base para uma pratica sélida de apoio a crianga nos E.U.A., fornecendo os
objelivas para uma methora continua dos SEIVIgOs para as criancas € suas familias,

Relativamente 4s criancas, jovens e familias LGBTQ, as CWLA Standards of Excel lersce for Family boster Care
Services {Normas de Exceléncia da CWLA para os Servigos de Familias Adotivas) nfo incluem pré-requisitos que exijam
que os adultos presentes no lar sejam legalmente ligados por lagos sanguineos, adogdo, ou legalmente casados. Mais

precisamente, na secgfio 3.18 das normas de adogfio estabelece-se wma politica de no discriminagio na seleggo dos pais



adotivos, declarando: “a agéncia de adogiio nfo deve rejeitar a candidatura de pais adotivos somente com base na idade,
rendimentos, estado civil, raga, preferéncia religiosa, orientagfio sexual, condigfo fisica ou incapacidade, ou pela
Jocalizagio geogréfica da morada de adogdo™ (CWLA, 1995).

CWLA também enuncia uma posigio sélida relativamente 4 questio da nfo discriminagio dos candidatos & adogéio. A
secclio 4.7 dos Standards of Bxcellence for Adoption Services (Normas de Exceléncia para os Servigos de Adogo) declara:
Todos os candidatos devem ser avaliados com base na sua capacidade de conseguir educar uma crianga que necessita de
lagos familiares e nfo na sua rage, etnia ou cultura, rendimento, idade, estado civil, religifio, aspeto; estilo de vida ou
orientacdo sexual, Os candidatos devern ser aceites com base na avaliagio individual da sua capacidade para compreender
¢ dar resposta &s necessidades de uma crianca em particular, tanto na altura da adogo como ne futuro (CWLA, 2000).
Assim, com base na preponderdncia da investigagdo existente que corrobora a capacidade dos aduitos gays, lésbicas
bissexuais, serem pais competentes, carinhosos e gue do apoio ¢ de acordo com os Standards of Excellence for Child
Welfare Services (Normas de Exceléncia para os Servicos de Protegfio & Crianga), 28 CWLA confia a sua experiéncia, os
Seus recursos € a sua influéneia para apolar as criangas, jovens, adultos ¢ familias LGBTQ envolvidas no sistema norte-
americano de protec3o a crianga.

(Texto original disponivel em: hitps://www.cwla.org/programs/culture/glbtgposition him)




