PETGONLLL XN/ 3

Revisio da Lei de Bases da Saude
Para: Assembleia da Repiblica

Os portugueses tém n&o s6 o direito como a egltlma expectativa de gozar o maior nimero
de anos da sua vida com saude.

A esperanga de vida saudavel € um indicador de bem-estar que nos confirma a
necessidade de fazer muito mais do que aquilo que tem sido feito, considerando os
conhecimentos, as competéncias e os recursos existentes, a exemplo de outros paises
europeus com os quais € licito compararmo-nos, casos de Espanha, Franga, Itdlia e
Grécia.

Os anos de vida saudaveis representam o objectivo e o indicador mais importante que a
politica de saude, seja ela qual for, deve fixar e para os quais é necessario encontrar
mecanismos intersectoriais facilitadores da sua concretizagéo.

Os promotores do Manifesto pela nossa salde, pelo SNS, que reuniu 1001 subscritores,
tomam a iniciativa de langar esta Petigdo que representa a continuagéo da tomada de
posicao expressa naquele Manifesto, articula-se com ele e visa ser apresentada e
discutida na Assembleia da Republica por todos os partidos nela representada.

O objectivo da Petigdo é a revisdo da Lei 48/90, de 24 de Agosto, Lei de Bases da Saude.

Passados vinte e sete anos, aquela lei exige que seja considerada a nova visdo que se
tem sobre a salde, sobretudo na parte da promogéo da saude, da prevengao da.doenga e
da presenca da saude em todas as politicas. Mas também sobre a garantia do acesso aos
servigos publicos de saude, as profissdes, os aspectos organizativos do Servigo Nacional
de Saude, o financiamento e a regulagéo do sector privado.

Com esta Petigdo, os seus promotores satidam outras iniciativas e projectos da mesma
natureza, contribuindo desta forma para se realizar a discusséo que falta fazer sobre
politica de saude com vista a melhorar e valorizar o SNS. N&o & demais sublinhar que,
constitucionalmente, cabe ao Estado garantir a protecgéo da satde e a provisdo universal
de cuidados de salde a todos os portugueses.

Os promotores desta Peti¢do t8m em vista, principalmente, a incluséo dos seguintes
aspectos na revisao daquela Lei:



Na promogdo da saude — sendo um processo eminentemente colectivo, deve privilegiar-se.
a participagao de todos os actores sociais da comunidade com implicagdes directas ou
indirectas na sua concretizagdo, contribuindo-se desta forma para o desenvolvimento
sustentavel da sociedade e dando-se assim expressdo pratica & Agenda 2030 de
Desenvolvimento Sustentavel, aprovada na sede da ONU, em Setembro de 2015.

Na prevengdo da doenga — desenvolverem-se estratégias de antecipagdo da exposicéo a
riscos para a salde — fisicos, bioldgicos, sécio-laborais e psicologicos -, de controlo dos
seus efeutos e de intervengdo precoce.

Na saude publica - garantir o financiamento e os dispositivos legais que permitam as
estruturas de saude publica actuar com total independéncia do poder politica, cumprir os
seus objetivos de vigildncia da satide da populagéo e produzir a evidéncia cientifica
necessaria a tomada de decisdo.

Na saide em todas as politicas — este designio, aprovado pela Declaragéo de Adelaide,
em 2010, e recomendado pela OMS, significa a adopgao de medidas em todas as politicas
sectoriais que contribuam para aumentar o impacto positivo sobre a satide da populagso.

No acesso - garantia de resposté nos melhores tempos clinicos e nos melhores padrdes
de qualidade, ajustados ao perfil da gravidade das situages de doenga, e aboligdo dos
obstaculos financeiros e geograficos a prestagéo de cuidados.

Nas profissdes — garantir a existéncia de carreiras profissionais de todos os prestadores de
_cuidados, em todos os estabelecimentos de salde, publicos e privados, a sua distribuigdo

ajustada as necessidades em salude e a remuneragéo de acordo com a sua diferenciagéo
técnica.

No planeamento — garantir uma equitativa alocagdo de recursos no todo nacional em
funcéo das necessidades identificadas e utilizar as capacidades mstaladas de forma a
reduzir as assimetrias regionais.

No ﬁnanciamento ~— fixar o orgamento do SNS a partir do levantamento das necessidades
reais de provisdo universal e geral de cuidados de salde, e institucionalizar a
contratualizagdo como instrumento de gestdo coerente, confiavel e adequado as
necessidades de funcionamento dos servigos e dos programas.

Na organizag&o do SNS - criar infraestruturas locais de salde, de base intermunicipal, que
tenham a participagéo e sejam coordenadas pelos servigos de saude, a escola, a

seguranga social e a autarquia, e passem a fazer parte integrante da organizagdo do
Servigo Nacional de Saude.

Na regulag&o do sector privado — deve ser promovido o cabal cumprimento dos critérios de
ordenamento das instituigdes de saude, certificagdo das instituicbes com base no
preenchimento dos quadros de pessoal com a diferenciagéo ajustados a sua missao, as
valéncias e ao volume de produgdo previsto, e demonstragéo obrigatdria e publica dos
resultados de geréncia e do impacto nos indicadores de saude pertinentes.

Na legislagéo — atribuir &8 Assembleia da Republica o exclusivo de legislar sobre o Estatuto
‘do SNS.

Lisboa, 9 de Qutubro de 2017
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